
Energie pro 100g

Liste Rezepte
Artikel: Nährwerte pro 100g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
35

5.2
0.7

8.3

228 kcal
956 kJ

6.5

4.7

Verzeichnis der Zutaten
Mehlmischung (WEIZEN; HAFER; ROGGEN; GERSTE; Hirse; Mais), Wasser, WEIZENmehl, Rapsöl, Salz,
Backhefe, Hefe.

Enthält Gluten, Roggen, Gerste, Hafer, Weizen.

6-Korn gross 750g

Salz 1.4

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
58

14
1.1

3.5

393 kcal
1 645 kJ

6.7

58

Verzeichnis der Zutaten
Zucker, MANDELN, EIWEISS, Invertzuckersirup (kristallisiert), BitterMANDELN.

Enthält Eier, Mandeln.

Amaretti

Salz <0.5

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
20

12
6.5

<0.5

212 kcal
887 kJ

4.1

17

Verzeichnis der Zutaten
MILCH, VOLLRAHM, Zucker, Ananas 7%, EIGELB, EIER, Glucosesirup, WEIZENmehl, Kirsch (aus
Schweizer Kirschen, 40% Vol.), WEIZENSTÄRKE, Schweinegelatine, Verdickungsmittel (E407),
Erdbeerpuree, Vanilleschoten, Aroma, Farbstoff: E120, Geliermittel: E415, E440, Konservierungsstoff: E202,
Säuerungsmittel: E330, E334, Säureregulator: E331.

Enthält Weizen, Eier, Milch.

Ananas - Royal

Salz <0.5

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
9.7

56
34

0.8

550 kcal
2 302 kJ

<0.5

9.3

Verzeichnis der Zutaten
Eingesottene BUTTER, Zimt, Speisegelatine (Schwein), Apfelschnitze, E330), Salz.

Enthält Milch.

Apfelroulade Buttercreme

Salz <0.5

g
g
g
g
g
g
g
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Energie pro 100g

Liste Rezepte
Artikel: Nährwerte pro 100g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
40

28
17

<0.5

425 kcal
1 781 kJ

2.0

36

Verzeichnis der Zutaten
Milchschokoladen-Couverture (Zucker, Kakaobutter, VOLLMILCHPULVER, Kakaomasse, MILCHZUCKER,
MAGERMILCHPULVER, GERSTENMALZEXTRAKT, Emulgator (SOJALECITHIN), Aroma (Vanillin)),
Aprikosen 17%, VOLLRAHM, Zucker, Glucosesirup, BUTTER, Kakaobutter, Invertzuckersirup, Zitrone
Fruchtsaft, Verdickungsmittel (E407), Vanilleschoten.
Kakao: 37% mindestens in der Milchschokoladen-Couverture.

Enthält Gerste, Soja, Milch.
Kann Spuren von Nüsse enthalten.

Aprikosen - Truffes

Salz <0.5

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
22

11
6.3

<0.5

199 kcal
832 kJ

2.7

17

Verzeichnis der Zutaten
MILCH, VOLLRAHM, Aprikosen 20%, Zucker, Risotto, Glucosesirup (aus WEIZEN), EIGELB, BUTTER,
Invertzuckersirup, Zitrone Fruchtsaft, Schweinegelatine, Verdickungsmittel (E407; E440; E415),
Zitronenschalen, Vanilleschoten, Geliermittel (E440), Säuerungsmittel (E330), Säureregulator (E331),
Konservierungsstoff (E202; E223), Aromen, Stärkesirup, Orangenöl natürlich, Saccharose, Feuchthaltemittel
(E422), Antioxidationsmittel (E300, E330), Farbstoff (E160a).

Enthält Weizen, Eier, Milch, Schwefeldioxid/Sulfite (>10mg/kg).

Aprikosenschnittli

Salz <0.5

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
32

35
21

<0.5

493 kcal
2 066 kJ

4.3

32

Verzeichnis der Zutaten
VOLLRAHM, Kaffeecreamlikör (SAHNEMILCH, Zucker, Alkohol, Maltodextrin, MILCHPROTEIN, Kakao
Aroma, Irisher Whiskey, Farbstoff (E150b), Emulgator (E471), Säureregulator( E331)) 15%, Kakaobutter,
Milchschokoladen-Couverture (Zucker, Kakaobutter, VOLLMILCHPULVER, Kakaomasse, MILCHZUCKER,
MAGERMILCHPULVER, GERSTENMALZEXTRAKT, Emulgator (SOJALECITHIN), Aroma (Vanillin)),
Zucker, Whisky, pasteurisierter RAHM, VOLLMILCHPULVER, MAGERMILCHPULVER, Emulgator
(SOJALECITHIN), Aroma (Vanillin), Verdickungsmittel (E407).
Kakao: 37% mindestens in der Milchschokoladen-Couverture. Enthält Alkohol. Enthält Koffein.

Enthält Gerste, Soja, Milch.
Kann Spuren von Nüsse enthalten.

Baileys - Truffes

Salz <0.5

g
g
g
g
g
g
g
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Energie pro 100g

Liste Rezepte
Artikel: Nährwerte pro 100g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
36

14
6.4

<0.5

293 kcal
1 228 kJ

5.7

27

Verzeichnis der Zutaten
EIER, VOLLRAHM, Zucker, Maisstärke, WEIZENMEHL, Kaffeecreamlikör (SAHNEMILCH, Zucker, Alkohol,
Maltodextrin, MILCHPROTEIN, Kakao Aroma, Irisher Whiskey, Farbstoff (E150b), Emulgator (E471),
Säureregulator( E331)), EIGELB, Wasser, Kakaopulver, Schweinegelatine, Verdickungsmittel (E407),
Dextrose, Vanille, Emulgator: E471.

Kann Spuren von Nüsse enthalten.

Baileys Torten

Salz <0.5

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
28

4.8
0.2

4.8

197 kcal
826 kJ

8.2

2.7

Verzeichnis der Zutaten
Wasser, DINKELschrot, Sonnenblumenkerne, Leinsaat, DINKELflocken, DINKEL-Vollkornsauer,
DINKELvollkornmehl, Malzmehl (WEIZEN), pflanzliche Fasern (Kartoffel; Erbse; Psyllium), Enyzme
(WEIZEN), Salz, Hefe.

Enthält Gluten, Weizen.

Balance-Brot

Salz 4.9

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
55

34
13

4.4

562 kcal
2 352 kJ

6.5

52

Verzeichnis der Zutaten
Zucker, HASELNÜSSE, Nougatkrokant (Zucker, MANDELN, Sorbit (E420), Emulgator (E471)) 6%,
Kakaomasse, Kakaobutter, pflanzliche Fette und Öle (Kokosfett; Kakaobutter; Sonnenblumenöl; Illipebutter;
Shea Butter), Emulgator (SOJALECITHIN), Aroma (Vanilin).

Enthält Mandeln, Soja, Milch, Haselnüsse.

Bangipraliné

Salz <0.5

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
52

0.9
0.1

2.8

250 kcal
1 047 kJ

7.7

1.1

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENmehl, Wasser, Hefe, Salz, GERSTENmalz, WEIZENgluten, Dextrose, GERSTENmalzmehl,
Acerolafruchtpulver, Vorteig (WEIZEN; ROGGEN), Kartoffelfasern, WEIZENquellmehl, Acerolapulver (auf
Maniokstärke), Sonnenblumenöl, Enzyme (WEIZEN).

Enthält Gerste, Gluten, Weizen, Roggen.

Bankettbrötli

Salz 2.4

g
g
g
g
g
g
g

Gedruckt am  03.12.20    Bäckerei Bangerter AG, Unterdorfstrasse 16, 4415 Lausen Seite 3



Energie pro 100g

Liste Rezepte
Artikel: Nährwerte pro 100g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
27

21
12

1.4

331 kcal
1 384 kJ

7.3

0.8

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENmehl, Fleischkäse [Speck CH, Schweinefleisch CH 22%, Wasser, Schwarten CH, Rindfleisch CH
9%, Kalbfleisch CH 3%, Gewürzzubereitung (enthält Stabilisatoren (Diphosphate, Triphosphate)
Säuerungsmittel (Natriumcitrat, Citronensäure), Geschmacksverstärker (Natriumglutamat),
Antioxidationsmittel (Ascorbinsäure), Nitritpökelsalz (Salz, Konservierungsstoff (Natriumnitrit),
Säureregulator (Natriumlactat), Würze(enthält Palmfett)]  33% , BUTTER, Wasser, Salz, Hefe,
GERSTENmalz, WEIZENgluten, Dextrose, Malzmehl (GERSTE), Acerolafruchtpulver, Vorteig (WEIZEN,
ROGGEN), Kartoffelfasern, WEIZENquellmehl, Acerolapulver (auf Maniokstärke), Sonnenblumenöl, Enzyme
(WEIZEN).

Enthält Gluten, Weizen, Roggen, Gerste, Milch.

Bankettbrötli Vista Fleischkäse

Salz 2.7

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
29

23
14

1.6

374 kcal
1 564 kJ

12

0.6

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENmehl, GREYERZER (MILCH) 26%, BUTTER, Wasser, Salz, Hefe, GERSTENmalz, WEIZENgluten,
Dextrose, Malzmehl (GERSTE), Acerolafruchtpulver, Vorteig (WEIZEN; ROGGEN), Kartoffelfasern,
WEIZENquellmehl, Acerolapulver (auf Maniokstärke), Sonnenblumenöl, Enzyme (WEIZEN).

Enthält Milch, Gerste, Gluten, Weizen, Roggen.

Bankettbrötli Vista Käse

Salz 2.6

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
26

25
12

1.4

379 kcal
1 585 kJ

11

0.9

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENmehl, Salami [Schweinefleisch, Speck, Rindfleisch, Schwarte, Salz jodiert, Maltodextrin,
Traubenzucker, Gewürze, Säureregulator: Natriumcitrat, Antioxidationsmittel: Natriumascorbat,
Konservierungsstoff: Kaliumnitrat]  33% , BUTTER, Wasser, Salz, Hefe, GERSTENmalz, WEIZENgluten,
Dextrose, Malzmehl (GERSTE), Acerolafruchtpulver, Vorteig (WEIZEN, ROGGEN), Kartoffelfasern,
WEIZENquellmehl, Acerolapulver (auf Maniokstärke), Sonnenblumenöl, Enzyme (WEIZEN).

Enthält Gluten, Weizen, Roggen, Gerste, Milch.

Bankettbrötli Vista Salami

Salz 2.1

g
g
g
g
g
g
g
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Energie pro 100g

Liste Rezepte
Artikel: Nährwerte pro 100g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
26

14
8.1

1.4

280 kcal
1 171 kJ

11

0.6

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENmehl, Sandwich-Hinterschinken [Schweinestozen CH, Wasser, Nitritpökelsalz (Salz,
Konservierungsmittel (Natriumnitrit)), Schweineprotein, Glucose, Maltodextrin, Stabilisator (Diphosphate,
Triphosphate), Säuerungsmittel (Natriumcitrat), Antioxidationsmittel (Natriumascorbat), Gewürzextrakte]
33% , BUTTER, Wasser, Salz, Hefe, GERSTENmalz, WEIZENgluten, Dextrose, Malzmehl (GERSTE),
Acerolafruchtpulver, Vorteig (WEIZEN, ROGGEN), Kartoffelfasern, WEIZENquellmehl, Acerolapulver (auf
Maniokstärke), Sonnenblumenöl, Enzyme (WEIZEN).

Enthält Gluten, Weizen, Roggen, Gerste, Milch.

Bankettbrötli Vista Schinken

Salz 2.8

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
26

25
13

1.4

360 kcal
1 505 kJ

7.3

0.7

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENmehl, Fleischkäse [Speck CH, Schweinefleisch CH 22%, Wasser, Schwarten CH, Rindfleisch CH
9%, Kalbfleisch CH 3%, Gewürzzubereitung (enthält Stabilisatoren (Diphosphate, Triphosphate)
Säuerungsmittel (Natriumcitrat, Citronensäure), Geschmacksverstärker (Natriumglutamat),
Antioxidationsmittel (Ascorbinsäure), Nitritpökelsalz (Salz, Konservierungsstoff (Natriumnitrit),
Säureregulator (Natriumlactat), Würze(enthält Palmfett)]  33% , BUTTER, Wasser, Hefe, Rapsöl, Salz
jodiert, Salz, GERSTENmalz, WEIZENgluten, Dextrose, Malzmehl (Gerste), Acerolafruchtpulver.

Enthält Gluten, Weizen, Gerste, Milch.
Kann Spuren von Soja enthalten.

Bankettsilser Vista Fleischkäse

Salz 2.3

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
28

27
15

1.5

406 kcal
1 699 kJ

12

0.5

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENmehl, GREYERZER (MILCH) 26%, BUTTER, Wasser, Hefe, Rapsöl, Salz jodiert, Salz,
GERSTENmalz, WEIZENgluten, Dextrose, Malzmehl (Gerste), Acerolafruchtpulver.

Enthält Gluten, Weizen, Gerste, Milch.
Kann Spuren von Soja enthalten.

Bankettsilser Vista Käse

Salz 2.2

g
g
g
g
g
g
g
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Energie pro 100g

Liste Rezepte
Artikel: Nährwerte pro 100g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
26

28
14

1.4

408 kcal
1 706 kJ

11

0.8

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENmehl, Salami [Schweinefleisch, Speck, Rindfleisch, Schwarte, Salz jodiert, Maltodextrin,
Traubenzucker, Gewürze, Säureregulator: Natriumcitrat, Antioxidationsmittel: Natriumascorbat,
Konservierungsstoff: Kaliumnitrat]  33% , BUTTER, Wasser, Hefe, Rapsöl, Salz jodiert, Salz,
GERSTENmalz, WEIZENgluten, Dextrose, Malzmehl (Gerste), Acerolafruchtpulver.

Enthält Gluten, Weizen, Gerste, Milch.
Kann Spuren von Soja enthalten.

Bankettsilser Vista Salami

Salz 1.7

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
26

17
9.6

1.4

309 kcal
1 292 kJ

11

<0.5

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENmehl, Sandwich-Hinterschinken [Schweinestozen CH, Wasser, Nitritpökelsalz (Salz,
Konservierungsmittel (Natriumnitrit)), Schweineprotein, Glucose, Maltodextrin, Stabilisator (Diphosphate,
Triphosphate), Säuerungsmittel (Natriumcitrat), Antioxidationsmittel (Natriumascorbat), Gewürzextrakte]
33% , BUTTER, Wasser, Hefe, Rapsöl, Salz jodiert, Salz, GERSTENmalz, WEIZENgluten, Dextrose,
Malzmehl (Gerste), Acerolafruchtpulver.

Enthält Gluten, Weizen, Gerste, Milch.
Kann Spuren von Soja enthalten.

Bankettsilser Vista Schinken

Salz 2.4

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
28

32
18

0.5

464 kcal
1 942 kJ

3.0

22

Verzeichnis der Zutaten
Eingesottene BUTTER, Zucker, Kirsch (aus Schweizer Kirschen, 40% Vol.) 14%, VOLLEI, Wasser,
WEIZENmehl, HASELNÜSSE, EIWEISS, WEIZENSTÄRKE, BUTTER, Kirscharoma, Säuerungsmittel
(Citronensäure).

Enthält Schalenfrüchte, Eier, Milch, Weizen.

Basbietkirsch Torte 12 cm

Salz <0.5

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
28

32
18

0.5

464 kcal
1 942 kJ

3.0

22

Verzeichnis der Zutaten
Eingesottene BUTTER, Zucker, Kirsch (aus Schweizer Kirschen, 40% Vol.) 14%, VOLLEI, Wasser,
WEIZENmehl, HASELNÜSSE, EIWEISS, WEIZENSTÄRKE, BUTTER, Kirscharoma, Säuerungsmittel
(Citronensäure).

Enthält Schalenfrüchte, Eier, Milch, Weizen.

Basbietkirsch Torte 18 cm

Salz <0.5

g
g
g
g
g
g
g
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Energie pro 100g

Liste Rezepte
Artikel: Nährwerte pro 100g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
22

6.5
2.7

<0.5

165 kcal
693 kJ

4.4

20

Verzeichnis der Zutaten
MILCH, Zucker, EIGELB, WEIZENSTÄRKE, Vanilleschoten.

Enthält Weizen, Eier, Milch.

Bavaroise

Salz <0.5

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
23

15
8.2

<0.5

244 kcal
1 019 kJ

4.1

19

Verzeichnis der Zutaten
VOLLRAHM, Joghurt aus pasteurisierter MILCH 20%, Waldbeerenmischung (Himbeeren 55%,
Waldbrombeeren, Heidelbeeren) 15%, Zucker, EIER, WEIZENMEHL, Maisstärke, Schweinegelatine,
HASELNÜSSE, VOLLEI, Palmfett, Wasser, Palmkernfett, Kokosöl, Rapsöl, EIWEISS, MILCH, Dextrose,
Verdickungsmittel (E407), Aroma, Säuerungsmittel (E330; E270), Salz, Aroma (MILCH), Emulgator (E471),
Farbstoff (E160a).

Enthält Milch, Haselnüsse, Eier, Weizen.
Kann Spuren von Soja, Sulfite (<10mg/kg), Erdnüsse enthalten.

Beeren-Joghurt-Schnitten

Salz <0.5

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
23

14
8.2

0.6

237 kcal
991 kJ

3.6

19

Verzeichnis der Zutaten
VollRAHM, Joghurt aus pasteurisierter MILCH, Zucker, Himbeeren 9%, EIER, WEIZENmehl,
Waldbrombeeren 4%, Heidelbeeren 4%, Maisstärke, Glucosesirup, Speisegelatine (Schwein),
HASELNÜSSE, Erdbeerpuree <1%, VOLLEI, Palmfett, Palmkernfett, Kokosöl, Rapsöl, EIWEISS, MILCH,
Aroma, Dextrose, Aroma (MILCH), Vanille
Emulgator: Mono- und Diglyceride von Speisefettsäuren , Farbstoff: Echtes Karmin, Carotine, Geliermittel:
Xanthan, Pektin, Konservierungsstoff: Kaliumsorbat, Säuerungsmittel: Milchsäure, Citronensäure,
Weinsäure, Verdickungsmittel: Carrageen.

Enthält Haselnüsse, Milch, Eier, Weizen.
Kann Spuren von Sulfite (>10mg/g), Soja, Erdnüsse enthalten.

Beeren-Joghurt-Torten

Salz <0.5

g
g
g
g
g
g
g
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Energie pro 100g

Liste Rezepte
Artikel: Nährwerte pro 100g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
13

20
2.6

0.9

256 kcal
1 075 kJ

6.0

1.2

Verzeichnis der Zutaten
EIER (Bodenhaltung) 29%, WEIZENmehl, Tomaten, Sonnenblumenöl, Wasser, Rapsöl, Gurken, BUTTER,
Tafelessig, SENF, MagerMILCHpulver, Kartoffelstärke, EIGELB, Zucker, Hefe, Schnittlauch,
Branntweinessig, Gewürze (enthält SENFKÖRNER), Konservierungsstoffe (Natriumbenzoat,
KaliummetabiSULFIT), Kräuter, EIGELB pasteurisiert aus Bodenhaltung, SENFsamen, Gewürze,
Zitronensaftkonzentrat, Schweinegelatine, natürliches Aroma, Zwiebeln, Curcumaextrakt, WEIZENgluten,
Dextrose, Malzmehl (GERSTE), Acerolafruchtpulver, Geschmacksverstärker (Mononatriumglutamat),
Hefeextrakt, Aromen, Säuerungsmittel (Citronensäure), Caramelzuckersirup, Maltodextrin, Farbstoff
(AMMONSULFIT-Zuckerkulör).

Enthält Weizen, Gerste, Milch, Eier, Senf, Schwefeldioxid/Sulfite (>10mg/kg).
Kann Spuren von Soja, Erdnüsse, Sellerie enthalten.

Belegte Brötli Ei

Salz 1.2

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
21

29
14

1.3

381 kcal
1 597 kJ

8.4

1.7

Verzeichnis der Zutaten
BUTTER, WEIZENmehl, LACHS 23%, Wasser, Zitrone, Sonnenblumenöl, Mais, Salz,
MAGERMILCHPULVER, Hefe, Tafelessig, EIGELB pasteurisiert aus Bodenhaltung, SENFSAMEN, Zucker,
Gewürze, Zitronensaftkonzentrat, WEIZENgluten, Dextrose, Malzmehl (GERSTE), Acerolafruchtpulver.

Enthält Fische, Eier, Senf, Gerste, Weizen, Milch.

Belegte Brötli Lachs

Salz 3.1

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
16

12
2.3

1.0

201 kcal
844 kJ

7.7

1.6

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENmehl, Roastbeef vom Entrecôte [Rindfleisch, Salz jodiert, Reisstärke, Gewürze, Säureregulator
(Natriumacetate), Zucker,Gewürzextrakt, Kräuter, Stabilisator (Diphosphate)]  18% , Tomaten, EIER,
Wasser, Rapsöl, Cornichons (SULFIT), Branntweinessig, BUTTER, SENF, Essig, MAGERMILCHPULVER,
Kartoffelstärke, EIGELB, Salz, Hefe, Zucker, Geschmacksverstärker (Mononatriumglutamat), Estragon,
Gewürze (enthält SENF), Curcumaextrakt, Konservierungsmittel (KaliummetabiSULFIT), Schweinegelatine,
WEIZENgluten, Dextrose, Malzmehl (GERSTE), Acerolafruchtpulver, Hefeextrakt, Aromen, Säuerungsmittel
(Citronensäure), Caramelzuckersirup, Maltodextrin, Farbstoff (AMMONSULFIT-Zuckerkulör).

Enthält Weizen, Gerste, Milch, Eier, Senf, Schwefeldioxid/Sulfite (>10mg/kg).
Kann Spuren von Soja, Erdnüsse, Sellerie enthalten.

Belegte Brötli Roastbeef

Salz 1.4

g
g
g
g
g
g
g
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Energie pro 100g

Liste Rezepte
Artikel: Nährwerte pro 100g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
16

9.6
2.2

1.8

180 kcal
753 kJ

6.7

1.5

Verzeichnis der Zutaten
Russischer Salat [Karotten, Kartoffeln, Rapsöl, Wasser, grüne Bohnen, Erbsen, SENF, Essig,
Kartoffelstärke, EIGELB, Salz, Schweinegelatine, Zucker, Geschmacksverstärker (Mononatriumglutamat),
Hefeextrakt, Aromen, Säuerungsmittel (Citronensäure), Caramelzuckersirup, Maltodextrin, Farbstoff
(AMMONSULFIT-Zuckerkulör)] 42% , WEIZENmehl, EIER (Bodenhaltung), Schweinefleisch (CH), Wasser,
Gurken, Spargel, BUTTER, MagerMILCHpulver, Hefe, Salz, Branntweinessig, Zucker, Gewürze (enthält
SENFKÖRNER), Konservierungsstoffe (Natriumbenzoat, KaliummetabiSULFIT), Kräuter, natürliches Aroma,
Zwiebeln, Curcumaextrakt, WEIZENgluten, Dextrose, Malzmehl (GERSTE), Acerolafruchtpulver,
Traubenzucker, Gewürze, Geschmacksverstärker (Mononatriumglutamat), Konservierungsstoff
(Kaliumnitrat), Antioxidationsmittel (Natriumascorbat).

Enthält Senf, Schwefeldioxid/Sulfite (>10mg/kg), Eier, Gerste, Weizen, Milch.
Kann Spuren von Soja, Erdnüsse, Sellerie enthalten.

Belegte Brötli Russisch

Salz 1.6

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
16

19
5.6

1.0

271 kcal
1 135 kJ

8.8

1.7

Verzeichnis der Zutaten
Salami [Schweinefleisch, Speck, Rindfleisch, Schwarte, Salz jodiert, Maltodextrin, Traubenzucker, Gewürze,
Säureregulator: Natriumcitrat, Antioxidationsmittel: Natriumascorbat, Konservierungsstoff: Kaliumnitrat]  28%
, WEIZENmehl, Tomaten, Wasser, Rapsöl, Cornichons (SULFIT), Branntweinessig, BUTTER, SENF, Essig,
MAGERMILCHPULVER, Kartoffelstärke, EIGELB, Hefe, Zucker, Geschmacksverstärker
(Mononatriumglutamat), Estragon, Gewürze (enthält SENF), Curcumaextrakt, Konservierungsmittel
(KaliummetabiSULFIT), Salz, Schweinegelatine, WEIZENgluten, Dextrose, Malzmehl (GERSTE),
Acerolafruchtpulver, Hefeextrakt, Aromen, Säuerungsmittel (Citronensäure), Caramelzuckersirup,
Maltodextrin, Farbstoff (AMMONSULFIT-Zuckerkulör).

Enthält Weizen, Gerste, Milch, Eier, Senf, Schwefeldioxid/Sulfite (>10mg/kg).
Kann Spuren von Soja, Erdnüsse, Sellerie enthalten.

Belegte Brötli Salami

Salz 1.1

g
g
g
g
g
g
g
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Energie pro 100g

Liste Rezepte
Artikel: Nährwerte pro 100g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
13

9.3
1.8

0.8

170 kcal
711 kJ

8.2

1.2

Verzeichnis der Zutaten
Sandwich-Hinterschinken [Schweinestozen CH, Wasser, Nitritpökelsalz (Salz, Konservierungsmittel
(Natriumnitrit)), Schweineprotein, Glucose, Maltodextrin, Stabilisator (Diphosphate, Triphosphate),
Säuerungsmittel (Natriumcitrat), Antioxidationsmittel (Natriumascorbat), Gewürzextrakte]  19% ,
WEIZENmehl, Tomaten, Wasser, EIER, Schweinegelatine, Rapsöl, Spargel, BUTTER, SENF, Essig, Salz,
Zucker, Geschmacksverstärker (Mononatriumglutamat), Hefeextrakt, Aromen, Säuerungsmittel
(Citronensäure), Caramelzuckersirup, Maltodextrin, MAGERMILCHPULVER, Kartoffelstärke, EIGELB, Hefe,
WEIZENgluten, Dextrose, Malzmehl (GERSTE), Acerolafruchtpulver, Farbstoff
(AMMONSULFIT-Zuckerkulör).

Enthält Weizen, Gerste, Milch, Eier, Senf, Schwefeldioxid/Sulfite (>10mg/kg).
Kann Spuren von Soja, Erdnüsse, Sellerie enthalten.

Belegte Brötli Schinken

Salz 1.5

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
17

20
3.0

1.8

258 kcal
1 082 kJ

3.2

3.1

Verzeichnis der Zutaten
SELLERIE 33%, WEIZENmehl, Wasser, Sonnenblumenöl, Rapsöl, Ananas, WALNÜSSE, BUTTER, Zucker,
SENF, Essig, MAGERMILCHPULVER, Kartoffelstärke, EIGELB, Hefe, Salz, Tafelessig, EIGELB
pasteurisiert aus Bodenhaltung, SENFSAMEN, Gewürze, Zitronensaftkonzentrat, Schweinegelatine,
WEIZENgluten, Dextrose, Malzmehl (GERSTE), Acerolafruchtpulver, Geschmacksverstärker
(Mononatriumglutamat), Hefeextrakt, Aromen, Säuerungsmittel (Citronensäure), Caramelzuckersirup,
Maltodextrin, Farbstoff (AMMONSULFIT-Zuckerkulör).

Enthält Schalenfrüchte, Walnüsse, Weizen, Gerste, Milch, Sellerie, Eier, Senf, Schwefeldioxid/Sulfite
(>10mg/kg).
Kann Spuren von Soja, Erdnüsse enthalten.

Belegte Brötli Sellerie

Salz 1.1

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
15

9.8
1.8

1.4

167 kcal
702 kJ

4.4

2.2

Verzeichnis der Zutaten
Spargel 32%, WEIZENmehl, Tomaten, EIER, Wasser, Rapsöl, BUTTER, SENF, Essig,
MAGERMILCHPULVER, Kartoffelstärke, EIGELB, Hefe, Salz, Schweinegelatine, WEIZENgluten, Dextrose,
Malzmehl (GERSTE), Acerolafruchtpulver, Zucker, Geschmacksverstärker (Mononatriumglutamat),
Hefeextrakt, Aromen, Säuerungsmittel (Citronensäure), Caramelzuckersirup, Maltodextrin, Farbstoff
(AMMONSULFIT-Zuckerkulör).

Enthält Weizen, Gerste, Milch, Eier, Senf, Schwefeldioxid/Sulfite (>10mg/kg).
Kann Spuren von Soja, Erdnüsse, Sellerie enthalten.

Belegte Brötli Spargel

Salz 0.93

g
g
g
g
g
g
g
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Energie pro 100g

Liste Rezepte
Artikel: Nährwerte pro 100g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
16

12
2.5

0.9

228 kcal
957 kJ

13

1.1

Verzeichnis der Zutaten
THUNFISCH 36%, WEIZENmehl, Wasser, Rapsöl, Schwarze Oliven, Zwiebeln, BUTTER, Kapern,
Branntweinessig, SENF, Salz, Essig, MAGERMILCHPULVER, Kartoffelstärke, EIGELB, Hefe,
Schweinegelatine, WEIZENgluten, Dextrose, Malzmehl (GERSTE), Acerolafruchtpulver, Zucker,
Geschmacksverstärker (Mononatriumglutamat), Hefeextrakt, Aromen, Säuerungsmittel (Citronensäure),
Caramelzuckersirup, Maltodextrin, Farbstoff (AMMONSULFIT-Zuckerkulör).

Enthält Fische, Weizen, Gerste, Milch, Eier, Senf, Schwefeldioxid/Sulfite (>10mg/kg).
Kann Spuren von Soja, Erdnüsse, Sellerie enthalten.

Belegte Brötli Thon

Salz 1.7

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
39

1.0
0.4

2.1

193 kcal
807 kJ

5.9

0.7

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENmehl, Wasser, Hefe, Salz, GERSTENmalz, Vorteig (WEIZEN; ROGGEN), Kartoffelfasern,
WEIZENquellmehl, Acerolapulver (auf Maniokstärke), Sonnenblumenöl, Enzyme (WEIZEN).

Enthält Gerste, Roggen, Gluten, Weizen.

Bengeli gross

Salz 1.3

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
21

22
13

1.2

332 kcal
1 391 kJ

12

<0.5

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENMEHL, GREYERZER (MILCH)  30% , Wasser, BUTTER, Hefe, Salz, GERSTENmalz, Vorteig
(WEIZEN; ROGGEN), Kartoffelfasern, WEIZENquellmehl, Acerolapulver (auf Maniokstärke),
Sonnenblumenöl, Enzyme (WEIZEN).

Bengeli gross m. Greyerzer

Salz 1.9

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
39

1.0
0.4

2.1

193 kcal
807 kJ

5.9

0.7

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENmehl, Wasser, Hefe, Salz, GERSTENmalz, Vorteig (WEIZEN; ROGGEN), Kartoffelfasern,
WEIZENquellmehl, Acerolapulver (auf Maniokstärke), Sonnenblumenöl, Enzyme (WEIZEN).

Enthält Gerste, Roggen, Gluten, Weizen.

Bengeli klein

Salz 1.3

g
g
g
g
g
g
g
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Energie pro 100g

Liste Rezepte
Artikel: Nährwerte pro 100g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
18

22
13

1.0

316 kcal
1 324 kJ

11

<0.5

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENMEHL, GREYERZER (MILCH)  30% , Wasser, BUTTER, Hefe, Salz, GERSTENmalz, Vorteig
(WEIZEN; ROGGEN), Kartoffelfasern, WEIZENquellmehl, Acerolapulver (auf Maniokstärke),
Sonnenblumenöl, Enzyme (WEIZEN).

Enthält Milch, Gerste, Roggen, Gluten, Weizen.

Bengeli klein m. Gruyere

Salz 1.8

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
18

23
11

1.0

318 kcal
1 332 kJ

9.4

0.6

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENMEHL, Salami [Schweinefleisch (CH), Speck (CH), Rindfleisch (CH), Schwarte, Salz jodiert,
Maltodextrin, Traubenzucker, Gewürze, Säureregulator: Natriumcitrat, Antioxidationsmittel: Natriumascorbat,
Konservierungsstoff: Kaliumnitrat]  30% , Wasser, BUTTER, Hefe, Salz, GERSTENmalz, Vorteig (WEIZEN;
ROGGEN), Kartoffelfasern, WEIZENquellmehl, Acerolapulver (auf Maniokstärke), Sonnenblumenöl, Enzyme
(WEIZEN).

Enthält Milch, Gerste, Roggen, Gluten, Weizen.

Bengeli klein m. Salami

Salz 1.4

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
21

5.4
3.0

1.1

176 kcal
738 kJ

11

<0.5

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENMEHL, Sandwich-Hinterschinken [Schweinestozen (CH), Wasser, Nitritpökelsalz (Salz,
Konservierungsmittel (Natriumnitrit)), Schweineprotein, Glucose, Maltodextrin, Stabilisator (Diphosphate,
Triphosphate), Säuerungsmittel (Natriumcitrat), Antioxidationsmittel (Natriumascorbat), Gewürzextrakte]
33% , Wasser, Hefe, BUTTER, Salz, GERSTENmalz, Vorteig (WEIZEN; ROGGEN), Kartoffelfasern,
WEIZENquellmehl, Acerolapulver (auf Maniokstärke), Sonnenblumenöl, Enzyme (WEIZEN).

Enthält Milch, Gerste, Roggen, Gluten, Weizen.

Bengeli klein m. Schinken

Salz 1.7

g
g
g
g
g
g
g
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Energie pro 100g

Liste Rezepte
Artikel: Nährwerte pro 100g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
44

5.6
0.6

4.0

270 kcal
1 130 kJ

9.7

0.8

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENmehl, Wasser, WEIZENgluten, Dextrose, WEIZENSTÄRKE, Zucker, GERSTENmalzmehl geröstet,
GERSTENmalzmehl, Sonnenblumenkerne, Leinsamen, Buchweizen, ROGGENmehl, SESAM, getrockneter
ROGGENsauerteig, Hefe, Speisesalz (jodiert).

Enthält Weizen, Sesam, Gerste, Roggen, Gluten.

Bergbrötli

Salz 1.5

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
44

5.6
0.6

4.0

270 kcal
1 130 kJ

9.7

0.8

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENMEHL, Wasser, WEIZENgluten, Dextrose, WEIZENSTÄRKE, Zucker, GERSTENmalzmehl
geröstet, GERSTENmalzmehl, Sonnenblumenkerne, Leinsamen, Buchweizen, ROGGENMEHL, SESAM,
getrockneter ROGGENsauerteig, Hefe, Speisesalz (jodiert).

Enthält Weizen, Sesam, Gerste, Roggen, Gluten.

Bergbrot

Salz 1.5

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
44

5.6
0.6

4.0

270 kcal
1 130 kJ

9.7

0.8

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENmehl, Wasser, WEIZENgluten, Dextrose, WEIZENstärke, Zucker, GERSTENmalzmehl geröstet,
GERSTENmalzmehl, Sonnenblumenkerne, Leinsamen, BuchWEIZEN, ROGGENmehl, SESAM,
getrockneter ROGGENsauerteig (ROGGENmehl, Milchsäurebakterien), Hefe, Speisesalz (jodiert).

Enthält Weizen, Sesam, Gerste, Roggen, Gluten.

Bergbrot 1000 g

Salz 1.5

g
g
g
g
g
g
g
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Energie pro 100g

Liste Rezepte
Artikel: Nährwerte pro 100g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
45

11
4.9

1.5

306 kcal
1 280 kJ

5.2

21

Verzeichnis der Zutaten
Johannis-Himbeer Fruchtzubereitung (Zucker, Wasser, Dextrose, Apfelmark 4.5%, Himbeermark 4%, rote
Johannisbeeren 4%, Geliermittel (Pektin mit Zucker standardisiert), Säuerungsmittel (E330), violettes
Karottensaftkonzentrat, Säureregulator (E333; E450), Konservierungsstoff (E202), natürliches Aroma,
Färberdistelkonzentrat, Geliermittel (E415)) 31%, WEIZENmehl, Wasser, Palmfett, VOLLEI, Erdnussöl,
MILCHzucker, Hefe, Aroma, Zucker, Emulgator (E471; E481), Rapsöl, Reisquellmehl, Salz,
HÜHNEREIWEISSpulver, WEIZENkleber, färbendes Lebensmittel (Kurkuma; Karottenextrakt),
Säuerungsmittel (Citronensäure), Vanille.

Enthält Erdnüsse, Eier, Milch, Weizen.
Kann Spuren von Sulfite (<10mg/kg), Soja enthalten.

Berliner

Salz 0.58

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
45

11
4.9

1.5

306 kcal
1 280 kJ

5.2

21

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENmehl, Wasser, Zucker, Dextrose, VOLLEI, Palmfett, HÜHNEREIWEISSpulver, WEIZENkleber,
Erdnussöl, Geliermittel (Pektin mit Zucker standardisiert), Säuerungsmittel: Zitronensäure, violettes
Karottensaftkonzentrat, Säureregulator: Tricalciumcitrat, Konservierungsstoff: Kaliumsorbat, Hefe,
MILCHzucker, Emulgator (E471; E322; E481; 472e), Rapsöl, Reisquellmehl, Apfelmark, Himbeermark, rote
Johannisbeeren, natürliches Aroma, Färberdistelkonzentrat, Geliermittel: Xanthan, Säureregulator (E450),
Salz, Aroma, Backtriebmittel (E450; E500), färbendes Lebensmittel (Kurkuma; Karottenextrakt),
Säuerungsmittel (Citronensäure), Vanille.

Enthält Erdnüsse, Eier, Milch, Weizen.
Kann Spuren von Sulfite (<10mg/kg), Soja enthalten.

Berliner Bretzel

Salz 0.58

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
50

3.9
2.0

3.1

271 kcal
1 136 kJ

7.5

2.3

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENMEHL, Wasser, Zucker, WEIZENSTÄRKE, BUTTER, Hefe, VOLLEI, GERSTENmalzmehl,
WEIZENkleber, Emulgator (Mono- und Diglyceride von Speisefettsäuren), VollMILCHPULVER,
VOLLEIpulver, Salz jodiert, Salz, Brezellauge, Enzyme (WEIZEN), Säuerungsmittel (Citronensäure).

Enthält Weizen, Eier, Milch, Gluten.

Bierbrezel

Salz <0.5

g
g
g
g
g
g
g
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Energie pro 100g

Liste Rezepte
Artikel: Nährwerte pro 100g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
50

5.3
0.7

6.1

284 kcal
1 187 kJ

5.2

45

Verzeichnis der Zutaten
Dörrbirnen 31%, Zucker, WALNÜSSE, Feigen, Sultaninen, Konservierungsstoff: SULFIT, Glukosesirup,
Apfelmark, Obstbrand aus Birnen (43% Vol.), Gewürze, Säuerungsmittel: Zitronensäure,
Konservierungsmittel: E202. Kann Spuren enthalten von: SOJA, HARTSCHALENOBST, Orangenschalen,
Zitronenschalen, Orangeat, Gewürze, Zitronenbestandteile (Schalen; Fasern; Zitronenöl), Fructose,
Glukose, Säureregulator: E330, Konservierungsstoff: E202, natürliches Aroma. Enthält Alkohol..

Enthält Schalenfrüchte, Walnüsse, Schwefeldioxid/Sulfite (>10mg/kg), Gluten, Weizen.
Kann Spuren von Soja, Milch, Sesam, Sellerie, Senf enthalten.

Birnbrot klein

Salz <0.5

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
40

16
6.1

1.6

345 kcal
1 442 kJ

8.5

23

Verzeichnis der Zutaten
EIGELB, Zucker, WEIZENMEHL, EIWEISS, BUTTER, MANDELN, Sorbitsirup E420 (aus Mais- und
WEIZENSTÄRKE), Wasser, MILCH, modifizierte Stärke, Kartoffelstärke, EIER, Maisstärke, Dextrose,
Aroma, Zitronensaft aus Konzentrat, Vitamin C, Antioxidationsmittel (KaliummetabiSULFIT),
Verdickungsmittel (E460; E466), Vanille-Extrakt, Farbstoff (E160a), Emulgator: E471.

Biscuit Hasen / Igeli

Salz <0.5

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
50

35
13

2.8

550 kcal
2 303 kJ

7.2

48

Verzeichnis der Zutaten
HASELNÜSSE 28%, Milchschokoladen-Couverture (Zucker, Kakaobutter, VOLLMILCHPULVER,
Kakaomasse, MILCHZUCKER, MAGERMILCHPULVER, GERSTENMALZEXTRAKT, Emulgator
(SOJALECITHIN), Aroma (Vanillin)) 20%, Dunkle Schokoladen-Couverture (Zucker, Kakaomasse,
Kakaobutter, Emulgator (SOJALECITHIN), Aroma (Vanillin)) 20%, Zucker, Kakaobutter.
Kakao: 52% mindestens in der Dunkle Schokoladen-Couverture und 37% mindestens in der
Milchschokoladen-Couverture.

Enthält Haselnüsse, Gerste, Milch, Soja.

Branchli

Salz 0.65

g
g
g
g
g
g
g
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Energie pro 100g

Liste Rezepte
Artikel: Nährwerte pro 100g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
50

36
11

2.8

553 kcal
2 316 kJ

7.1

48

Verzeichnis der Zutaten
HASELNÜSSE 33%, Zucker, Dunkle Schokoladen-Couverture (Zucker, Kakaomasse, Kakaobutter,
Emulgator (SOJALECITHIN), Aroma (Vanillin)) 26%, Kakaobutter, Milchschokoladen-Couverture (Zucker,
Kakaobutter, VOLLMILCHPULVER, Kakaomasse, MILCHZUCKER, MAGERMILCHPULVER,
GERSTENMALZEXTRAKT, Emulgator (SOJALECITHIN), Aroma (Vanillin)) 4%.
Kakao: 52% mindestens in der Dunkle Schokoladen-Couverture und 37% mindestens in der
Milchschokoladen-Couverture.

Enthält Haselnüsse, Gerste, Milch, Soja.

Branchli dunkel

Salz 0.78

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
49

17
9.6

2.3

384 kcal
1 609 kJ

8.6

8.1

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENMEHL, EIER, BUTTER, Zucker, Hefe, MAGERMILCHPULVER, Salz, WEIZENquellmehl, Wasser,
Zitronenschalen, Aroma, natürliches Aroma, Farbstoff: E160a, Konservierungsstoff: E202, E223,
Säuerungsmittel: E330.

Enthält Gluten, Weizen, Eier, Milch, Schwefeldioxid/Sulfite (>10mg/kg).
Kann Spuren von Soja enthalten.

Brioches Mini

Salz 1.2

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
42

1.0
0.1

3.3

207 kcal
868 kJ

6.9

1.2

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENmehl, Wasser, ROGGEN, Hefe, Salz, Vorteig (WEIZEN; ROGGEN), Kartoffelfasern,
WEIZENquellmehl, Acerolapulver (auf Maniokstärke), Sonnenblumenöl, WEIZENgluten, Dextrose, Malzmehl
(GERSTE), Acerolafruchtpulver, Enzyme (WEIZEN).

Enthält Gerste, Gluten, Weizen, Roggen.

Burebrot

Salz 1.6

g
g
g
g
g
g
g
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Energie pro 100g

Liste Rezepte
Artikel: Nährwerte pro 100g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
49

1.1
0.2

3.9

244 kcal
1 022 kJ

8.1

1.4

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENmehl, Wasser, ROGGENmehl, Hefe, Salz, Vorteig (WEIZEN; ROGGEN), Kartoffelfasern,
WEIZENquellmehl, Acerolapulver (auf Maniokstärke), Sonnenblumenöl, WEIZENgluten, Dextrose, Malzmehl
(GERSTE), Acerolafruchtpulver, Enzyme (WEIZEN).

Enthält Gerste, Gluten, Weizen, Roggen.

Burebrot lang 1 kg

Salz 1.9

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
60

18
11

<0.5

405 kcal
1 696 kJ

0.8

59

Verzeichnis der Zutaten
Feinkristallzucker karamellisiert 55%, VOLLRAHM, pasteurisierter RAHM, Glucosesirup, Verdickungsmittel
(E407).

Enthält Milch.

Carameltöpfli

Salz <0.5

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
36

33
20

0.8

483 kcal
2 020 kJ

2.1

36

Verzeichnis der Zutaten
VOLLRAHM, Feinkristallzucker, pasteurisierter RAHM, Schokoladen-Couverture (Zucker, Kakaomasse,
Kakaobutter, eingesottene BUTTER, Emulgator (SOJALECITHIN), Aroma (Vanillin)),
Milchschokoladen-Couverture (Zucker, Kakaobutter, VOLLMILCHPULVER, Kakaomasse, MILCHZUCKER,
MAGERMILCHPULVER, GERSTENMALZEXTRAKT, Emulgator (SOJALECITHIN), Aroma (Vanillin)), Marc
de Champagne 9%, Verdickungsmittel (E407).
Kakao: 47% mindestens in der Schokoladen-Couverture und 37% mindestens in der
Milchschokoladen-Couverture. Enthält Alkohol.

Enthält Gerste, Soja, Milch.
Kann Spuren von Nüsse enthalten.

Champagner Truffes

Salz <0.5

g
g
g
g
g
g
g
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Energie pro 100g

Liste Rezepte
Artikel: Nährwerte pro 100g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
22

18
7.8

1.4

297 kcal
1 246 kJ

11

1.1

Verzeichnis der Zutaten
Sandwich-Hinterschinken [Schweinestozen CH, Wasser, Nitritpökelsalz (Salz, Konservierungsmittel
(Natriumnitrit)), Schweineprotein, Glucose, Maltodextrin, Stabilisator (Diphosphate, Triphosphate),
Säuerungsmittel (Natriumcitrat), Antioxidationsmittel (Natriumascorbat), Gewürzextrakte]  34% ,
WEIZENmehl, BUTTER, Wasser, Sonnenblumenöl, Zucker, Salat (Eisberg, Lollo rosso), WEIZENstärke,
Hefe, Salz, VOLLEI, Malzmehl (Gerste), WEIZENkleber, Emulgator (Mono- und Diglyceride von
Speisefettsäuren), VollMILCHpulver, VOLLEIpulver, Tafelessig, EIGELB pasteurisiert aus Bodenhaltung,
SENFSAMEN, Gewürze, Zitronensaftkonzentrat, Salz jodiert, Enzyme (WEIZEN), Säuerungsmittel
(Citronensäure).

Enthält Senf, Weizen, Eier, Milch, Gluten.
Kann Spuren von Sellerie enthalten.

Chef-Gipfel

Salz 1.6

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
35

19
11

<0.5

326 kcal
1 367 kJ

3.1

27

Verzeichnis der Zutaten
VOLLRAHM, Zucker, Zitrone Fruchtsaft 9%, VOLLEI, BUTTER, Glucosesirup, WEIZENmehl,
WEIZENSTÄRKE, Glukosesirup getrocknet, MAGERMILCHPULVER, Schweinegelatine, Verdickungsmittel
(E407), Salz, Feuchthaltemittel (E420), Säuerungsmittel (Citronensäure).

Enthält Gluten, Weizen, Eier, Milch.

Citronen - Torte 12 cm

Salz <0.5

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
35

19
11

<0.5

326 kcal
1 367 kJ

3.1

27

Verzeichnis der Zutaten
VOLLRAHM, Zucker, Zitrone Fruchtsaft 9%, VOLLEI, BUTTER, Glucosesirup, WEIZENmehl,
WEIZENSTÄRKE, Glukosesirup getrocknet, MAGERMILCHPULVER, Schweinegelatine, Verdickungsmittel
(E407), Salz, Feuchthaltemittel (E420), Säuerungsmittel (Citronensäure).

Enthält Gluten, Weizen, Eier, Milch.

Citronen - Torte 18 cm

Salz <0.5

g
g
g
g
g
g
g
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Energie pro 100g

Liste Rezepte
Artikel: Nährwerte pro 100g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
35

19
11

<0.5

326 kcal
1 367 kJ

3.1

27

Verzeichnis der Zutaten
VOLLRAHM, Zucker, Zitrone Fruchtsaft 9%, VOLLEI, BUTTER, Glucosesirup, WEIZENmehl,
WEIZENSTÄRKE, Glukosesirup getrocknet, MAGERMILCHPULVER, Schweinegelatine, Verdickungsmittel
(E407), Salz, Feuchthaltemittel (E420), Säuerungsmittel (Citronensäure).

Enthält Gluten, Weizen, Eier, Milch.

Citronenschnittli

Salz <0.5

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
36

33
20

0.8

482 kcal
2 019 kJ

2.1

36

Verzeichnis der Zutaten
VOLLRAHM, Feinkristallzucker, pasteurisierter RAHM, Schokoladen-Couverture (Zucker, Kakaomasse,
Kakaobutter, eingesottene BUTTER, Emulgator (SOJALECITHIN), Aroma (Vanillin)),
Milchschokoladen-Couverture (Zucker, Kakaobutter, VOLLMILCHPULVER, Kakaomasse, MILCHZUCKER,
MAGERMILCHPULVER, GERSTENMALZEXTRAKT, Emulgator (SOJALECITHIN), Aroma (Vanillin)),
Cognac 9%, Verdickungsmittel (E407), Farbstoff E150.
Kakao: 47% mindestens in der Schokoladen-Couverture und 37% mindestens in der
Milchschokoladen-Couverture. Enthält Alkohol.

Enthält Gerste, Soja, Milch.
Kann Spuren von Nüsse enthalten.

Cognac - Truffes

Salz <0.5

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
46

3.9
0.5

2.5

251 kcal
1 052 kJ

7.1

1.0

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENmehl, Wasser, Rapsöl, Hefe, Salz, GERSTENmalzextrakt, Dextrose, WEIZENkleber, SOJAmehl,
GERSTENmalzmehl, WEIZEN und ROGGENsauerteig getrocknet, WEIZENquellstärke, ROGGENmehl,
Acerola Fruchtpulver, Enzym (WEIZEN).

Enthält Roggen, Gerste, Weizen, Soja, Gluten.

Cornets

Salz 1.3

g
g
g
g
g
g
g
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Energie pro 100g

Liste Rezepte
Artikel: Nährwerte pro 100g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
22

17
8.8

<0.5

265 kcal
1 108 kJ

5.2

22

Verzeichnis der Zutaten
MILCH, VOLLRAHM, Zucker, EIGELB, Schweinegelatine, Verdickungsmittel (E407), Salz.

Kann Spuren von Nüsse enthalten.

Creme Brulee Caramel

Salz <0.5

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
37

6.2
4.0

1.0

219 kcal
918 kJ

3.8

16

Verzeichnis der Zutaten
Vanillecreme [MILCH, Zucker, Maistärke, WEIZENSTÄRKE, Aroma, Farbstoffe (E160a, E101),
Antioxidationsmittel (E301), Verdickungsmittel (E413), Vanille] 41% , WEIZENmehl, Wasser, Zucker,
Palmkernöl gehärtet, Kokosöl gehärtet, Kokosöl, Schaumverhüter (E472b), MAGERMILCHPULVER,
LACTOSE, EIGELB, Aprikosen, Schweinefett, Rinderfett, Palmfett gehärtet, Rapsöl, Salz, Glucosesirup,
Glucosesirup (aus WEIZEN), GERSTENmalz, Emulgator (E471), Säuerungsmittel (E330), Geliermittel
(E440, E406), Konservierungsmittel (E202), Aroma, Antioxidationsmittel: E310, E320.

Enthält Eier, Milch, Gluten, Weizen, Gerste.
Kann Spuren von Sulfite (<10mg/kg), Soja, Erdnüsse enthalten.

Cremeschnitte

Salz 0.62

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
50

4.0
2.0

3.1

271 kcal
1 137 kJ

7.5

2.3

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENmehl, Wasser, Zucker, WEIZENSTÄRKE, BUTTER, Hefe, VOLLEI, GERSTENmalzmehl,
WEIZENkleber, Emulgator (Mono- und Diglyceride von Speisefettsäuren), VollMILCHpulver, VOLLEIpulver,
Salz jodiert, Salz, Enzyme (WEIZEN), Säuerungsmittel (Citronensäure).

Enthält Weizen, Eier, Milch, Gluten.

Croissant

Salz <0.5

g
g
g
g
g
g
g
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Energie pro 100g

Liste Rezepte
Artikel: Nährwerte pro 100g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
43

3.4
1.7

2.6

231 kcal
967 kJ

6.4

1.9

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENmehl, Wasser, Zucker, WEIZENSTÄRKE, BUTTER, Hefe, VOLLEI, GERSTENmalzmehl,
WEIZENkleber, Emulgator (Mono- und Diglyceride von Speisefettsäuren), VollMILCHpulver, VOLLEIpulver,
Salz jodiert, Salz, Enzyme (WEIZEN), Säuerungsmittel (Citronensäure), Mehlbehandlungsmittel
(Ascorbinsäure).

Enthält Weizen, Eier, Milch, Gluten.

Croissant-Teiglinge

Salz <0.5

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
29

18
4.3

3.7

315 kcal
1 318 kJ

10

24

Verzeichnis der Zutaten
VOLLEI, Zucker, MANDELN, EIWEISS, WEIZENMEHL, BUTTER, Kakaopulver, Vanille.

Enthält Mandeln, Gluten, Eier, Milch.

Decor Roulade

Salz <0.5

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
24

28
16

1.3

376 kcal
1 575 kJ

7.4

0.6

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENMEHL, Schweizer DOPPELRAHMWEICHKÄSE aus pasteurisierter MILCH  25% , BUTTER,
Wasser, Rapsöl, Hefe, Salz, Salz jodiert, GERSTENmalz, WEIZENgluten, Dextrose, Malzmehl (GERSTE),
Acerolafruchtpulver, Emulgator (E471; E481).

Enthält Milch, Gluten, Weizen, Gerste.
Kann Spuren von Soja enthalten.

Delice Connaisseur

Salz 2.1

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
28

27
15

1.5

406 kcal
1 699 kJ

11

0.5

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENMEHL, GREYERZER (MILCH)  25%, BUTTER, Wasser, Rapsöl, Hefe, Salz, Salz jodiert,
GERSTENmalz, WEIZENgluten, Dextrose, Malzmehl (GERSTE), Acerolafruchtpulver, Emulgator (E471;
E481).

Enthält Milch, Gluten, Weizen, Gerste.
Kann Spuren von Soja enthalten.

Delice Gruyere

Salz 2.2

g
g
g
g
g
g
g
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Energie pro 100g

Liste Rezepte
Artikel: Nährwerte pro 100g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
51

7.5
3.0

2.7

308 kcal
1 289 kJ

7.7

0.9

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENmehl, Wasser, BUTTER, Hefe, Rapsöl, Salz jodiert, GERSTENmalz, WEIZENgluten, Dextrose,
Malzmehl (GERSTE), Acerolafruchtpulver.

Enthält Milch, Gluten, Weizen, Gerste.
Kann Spuren von Soja enthalten.

Delice leer

Salz 1.6

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
22

26
14

1.2

357 kcal
1 491 kJ

6.7

0.9

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENmehl, BUTTER, Wasser, EIER, FRISCHKÄSE, Salz, Hefe, RAHM, Rapsöl, Salz jodiert, Kochsalz,
GERSTENmalz, Knoblauch und Kräuter, weisser Pfeffer, Aroma, WEIZENgluten, Dextrose, Malzmehl
(Gerste), Acerolafruchtpulver.

Enthält Gluten, Weizen, Gerste, Eier, Milch.
Kann Spuren von Soja enthalten.

Delice Provencale

Salz 2.1

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
29

19
11

1.5

333 kcal
1 396 kJ

10

0.5

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENmehl, Sandwich-Hinterschinken [Schweinestozen CH, Wasser, Nitritpökelsalz (Salz,
Konservierungsmittel (Natriumnitrit)), Schweineprotein, Glucose, Maltodextrin, Stabilisator (Diphosphate,
Triphosphate), Säuerungsmittel (Natriumcitrat), Antioxidationsmittel (Natriumascorbat), Gewürzextrakte]
25%, BUTTER, Wasser, Hefe, Rapsöl, Salz jodiert, Salz, GERSTENmalz, WEIZENgluten, Dextrose,
Malzmehl (GERSTE), Acerolafruchtpulver.

Enthält Gluten, Weizen, Gerste, Milch.
Kann Spuren von Soja enthalten.

Delice Schinken

Salz 2.4

g
g
g
g
g
g
g
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Energie pro 100g

Liste Rezepte
Artikel: Nährwerte pro 100g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
22

8.9
7.8

<0.5

179 kcal
751 kJ

1.3

15

Verzeichnis der Zutaten
Wasser, MAGERMILCHPULVER, Kokosöl, Zucker, modifizierte Stärke, LAKTOSE, Feuchthaltemittel
(Sorbitsirup enthält WEIZEN), Palmöl gehärtet, Kokosöl gehärtet,EIGELB, Palmöl, MOLKENPULVER,
Kirsch (aus Schweizer Kirschen, 40% Vol.), Ananas, EIER, Maisstärke, WEIZENMEHL, Vanille,
MILCHPULVER, MILCHEIWEISS, Glukosesirup, Dextrose, Aroma, Schaumverhüter (E472b),
Antioxidationsmittel (E330), Emulgator (E471), Farbstoff (E101; E160b), Stabilisator (E339; E450iii; E516),
Verdickungsmittel (E401; E407).
Enthält Alkohol.

Enthält Milch, Eier, Weizen.
Kann Spuren von Sulfite (<10mg/kg) enthalten.

Diplomat-Patisserie

Salz <0.5

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
52

0.9
0.1

2.8

250 kcal
1 047 kJ

7.7

1.1

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENmehl, Wasser, Hefe, Salz, GERSTENmalz, WEIZENgluten, Dextrose, GERSTENmalzmehl,
Acerolafruchtpulver, Vorteig (WEIZEN; ROGGEN), Kartoffelfasern, WEIZENquellmehl, Acerolapulver (auf
Maniokstärke), Sonnenblumenöl, Enzyme (WEIZEN).

Enthält Gerste, Gluten, Weizen, Roggen.

Doppelbrötli

Salz 2.4

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
17

10
8.1

0.6

173 kcal
727 kJ

2.6

16

Verzeichnis der Zutaten
MILCH, Erdbeere 28%, Wasser, Palmöl gehärtet Zucker, Zucker, EIGELB, WEIZENSTÄRKE,
Speisegelatine (Schwein), Stabilisatoren (E40ii; E463), MILCHEIWEISS, Emulgatoren (E472e,
SOJALECITHIN, E472b), Salz, Aromen, Farbstoff: Beta-Carotin, Wasser demineralisata, Trägerstoff
(E1520), Vanilleschoten, Farbstoff (E129).

Kann Spuren von Nüsse enthalten.

Erdbeer-Mousse

Salz <0.5

g
g
g
g
g
g
g
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Energie pro 100g

Liste Rezepte
Artikel: Nährwerte pro 100g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
24

4.0
2.0

1.5

194 kcal
811 kJ

15

<0.5

Verzeichnis der Zutaten
Sandwich-Hinterschinken [Schweinestozen CH, Wasser, Nitritpökelsalz (Salz, Konservierungsmittel
(Natriumnitrit)), Schweineprotein, Glucose, Maltodextrin, Stabilisator (Diphosphate, Triphosphate),
Säuerungsmittel (Natriumcitrat), Antioxidationsmittel (Natriumascorbat), Gewürzextrakte]  51% ,
WEIZENmehl, Wasser, BUTTER, Gurken, Hefe, Salz, Branntweinessig, Zucker, Gewürze (enthält
SENFKÖRNER), Konservierungsstoffe (Natriumbenzoat, KaliummetabiSULFIT), Kräuter, natürliches Aroma,
Zwiebeln, Curcumaextrakt.

Enthält Senf, Schwefeldioxid/Sulfite (>10mg/kg), Gluten, Weizen, Milch.

Faustbrot Fleischkäse

Salz 1.4

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
29

18
10

1.7

342 kcal
1 432 kJ

17

<0.5

Verzeichnis der Zutaten
GREYERZER (MILCH) 43%, WEIZENmehl, Wasser, BUTTER, Hefe, Salz.

Enthält Milch, Weizen, Gluten.

Faustbrot Käse

Salz 0.83

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
24

21
8.3

1.4

344 kcal
1 442 kJ

15

0.6

Verzeichnis der Zutaten
Salami [Schweinefleisch, Speck, Rindfleisch, Schwarte, Salz jodiert, Maltodextrin, Traubenzucker, Gewürze,
Säureregulator: Natriumcitrat, Antioxidationsmittel: Natriumascorbat, Konservierungsstoff: Kaliumnitrat]  51%
, WEIZENmehl, Wasser, BUTTER, Gurken, Hefe, Salz, Branntweinessig, Zucker, Gewürze (enthält
SENFKÖRNER), Konservierungsstoffe (Natriumbenzoat, KaliummetabiSULFIT), Kräuter, natürliches Aroma,
Zwiebeln, Curcumaextrakt.

Enthält Senf, Schwefeldioxid/Sulfite (>10mg/kg), Gluten, Weizen, Milch.

Faustbrot Salami

Salz <0.5

g
g
g
g
g
g
g
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Energie pro 100g

Liste Rezepte
Artikel: Nährwerte pro 100g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
24

4.0
2.0

1.5

194 kcal
811 kJ

15

<0.5

Verzeichnis der Zutaten
Sandwich-Hinterschinken [Schweinestozen CH, Wasser, Nitritpökelsalz (Salz, Konservierungsmittel
(Natriumnitrit)), Schweineprotein, Glucose, Maltodextrin, Stabilisator (Diphosphate, Triphosphate),
Säuerungsmittel (Natriumcitrat), Antioxidationsmittel (Natriumascorbat), Gewürzextrakte]  51% ,
WEIZENmehl, Wasser, BUTTER, Gurken, Hefe, Salz, Branntweinessig, Zucker, Gewürze (enthält
SENFKÖRNER), Konservierungsstoffe (Natriumbenzoat, KaliummetabiSULFIT), Kräuter, natürliches Aroma,
Zwiebeln, Curcumaextrakt.

Enthält Senf, Schwefeldioxid/Sulfite (>10mg/kg), Gluten, Weizen, Milch.

Faustbrot Schinken

Salz 1.4

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
51

22
11

1.8

430 kcal
1 800 kJ

6.5

39

Verzeichnis der Zutaten
Zucker, EIWEISS, Eingesottene BUTTER, WEIZENMEHL, MANDELN.

Financier

Salz <0.5

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
48

34
16

1.4

518 kcal
2 169 kJ

5.6

41

Verzeichnis der Zutaten
Zucker, BUTTER, EIWEISS, HASELNÜSSE 15%, WEIZENMEHL.

Finesse_Haselnuss

Salz <0.5

g
g
g
g
g
g
g
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Energie pro 100g

Liste Rezepte
Artikel: Nährwerte pro 100g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
23

21
12

2.3

317 kcal
1 329 kJ

6.5

0.7

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENmehl, Fleischkäse [Speck CH, Schweinefleisch CH 22%, Wasser, Schwarten CH, Rindfleisch CH
9%, Kalbfleisch CH 3%, Gewürzzubereitung (enthält Stabilisatoren (Diphosphate, Triphosphate)
Säuerungsmittel (Natriumcitrat, Citronensäure), Geschmacksverstärker (Natriumglutamat),
Antioxidationsmittel (Ascorbinsäure), Nitritpökelsalz (Salz, Konservierungsstoff (Natriumnitrit),
Säureregulator (Natriumlactat), Würze(enthält Palmfett)]  22% , BUTTER, Wasser, Bier, WEIZENkleie,
ROGGEN, SENF, Salz, Hefe, Gurken, Branntweinessig, Zucker, Gewürze (enthält SENFKÖRNER),
Konservierungsstoffe (Natriumbenzoat, KaliummetabiSULFIT), Kräuter, WEIZENgluten, Dextrose, Malzmehl
(GERSTE), Acerolafruchtpulver, Vorteig (WEIZEN; ROGGEN), Kartoffelfasern, WEIZENquellmehl,
Acerolapulver (auf Maniokstärke), Sonnenblumenöl, natürliches Aroma, Zwiebeln, Curcumaextrakt, Enzyme
(WEIZEN).

Enthält Schwefeldioxid/Sulfite (>10mg/kg), Gluten, Weizen, Roggen, Gerste, Senf, Milch.

Fitness Fleischkäse

Salz 2.9

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
21

21
13

2.1

321 kcal
1 343 kJ

9.6

0.7

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENmehl, GREYERZER (MILCH) 20%, BUTTER, Wasser, Tomaten, Salatgurke, Bier, WEIZENkleie,
ROGGEN, SENF, Salz, Hefe, WEIZENgluten, Dextrose, Malzmehl (GERSTE), Acerolafruchtpulver, Vorteig
(WEIZEN, ROGGEN), Kartoffelfasern, WEIZENquellmehl, Acerolapulver (auf Maniokstärke),
Sonnenblumenöl, Enzyme (WEIZEN).

Enthält Gluten, Weizen, Roggen, Gerste, Senf, Milch.

Fitness Käse

Salz 2.5

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
39

1.0
0.4

2.1

193 kcal
807 kJ

5.9

0.7

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENmehl, Wasser, Hefe, Salz, GERSTENmalz, Vorteig (WEIZEN; ROGGEN), Kartoffelfasern,
WEIZENquellmehl, Acerolapulver (auf Maniokstärke), Sonnenblumenöl, Enzyme (WEIZEN).

Enthält Gerste, Roggen, Gluten, Weizen.

Fladenbrötli

Salz 1.3

g
g
g
g
g
g
g
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Energie pro 100g

Liste Rezepte
Artikel: Nährwerte pro 100g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
34

34
19

2.9

472 kcal
1 974 kJ

5.1

30

Verzeichnis der Zutaten
VOLLRAHM, Schokoladen-Couverture (Zucker, Kakaomasse, Kakaobutter, eingesottene BUTTER,
Emulgator (SOJALECITHIN), Aroma (Vanillin)), Zucker, EIER, MANDELN, Maisstärke, WEIZENmehl, Honig,
BUTTER, Kakaomasse, Kakaobutter, Emulgator (SOJALECITHIN), Kakaopulver, Verdickungsmittel (E407),
Dextrose, Vanille, Emulgator: E471.

Enthält Soja, Milch, Mandeln, Eier, Weizen.

Florentinercakes

Salz <0.5

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
24

8.7
3.7

2.0

213 kcal
894 kJ

9.3

1.7

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENMEHL, Tomaten 22%, Mozzarella (MILCH, Salz) 19%, Wasser, Tomaten getrocknet 7%,
Paniermehl (enthält WEIZEN), Olivenöl, Hefe, Salz jodiert, WEIZENsauerteig getrocknet, WEIZENkleber,
Stabilisator: Guarkernmehl, Palmöl, Traubenzucker, Kräuter, GERSTENmalzmehl, Gewürz, Rapsöl,
Meersalz, Palmfett, Schwarzer Pfeffer.

Enthält Milch, Gluten, Weizen.

Foccaccia Sommer Tomaten Mozzarella

Salz 1.1

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
14

12
1.3

0.9

193 kcal
808 kJ

7.8

1.0

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENMEHL, Roastbeef vom Entrecôte [Rindfleisch, Salz jodiert, Reisstärke, Gewürze, Säureregulator
(Natriumacetate), Zucker,Gewürzextrakt, Kräuter, Stabilisator (Diphosphate)]  18% , Tomaten, Wasser,
EIER, Rapsöl, Cornichons (SULFIT), Branntweinessig, Olivenöl, SENF, Essig, Kartoffelstärke, EIGELB,
Hefe, Zucker, Geschmacksverstärker (Mononatriumglutamat), Estragon, Gewürze (enthält SENF),
Curcumaextrakt, Konservierungsmittel (KaliummetabiSULFIT), Salz, Schweinegelatine, Salz jodiert,
Hefeextrakt, Aromen, Säuerungsmittel (Citronensäure), Caramelzuckersirup, Maltodextrin, Farbstoff
(AMMONSULFIT-Zuckerkulör), WEIZENsauerteig getrocknet, WEIZENkleber, Palmöl, Traubenzucker,
Kräuter, GERSTENmalzmehl, Meersalz, Palmfett.

Kann Spuren von Milch, Soja, Erdnüsse, Sellerie, Nüsse enthalten.

Foccachia Herbst Roastbeef

Salz 1.0

g
g
g
g
g
g
g
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Energie pro 100g

Liste Rezepte
Artikel: Nährwerte pro 100g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
55

1.6
0.4

3.6

278 kcal
1 166 kJ

9.5

0.6

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENmehl, HALBWEISSMEHL, Wasser, Salz jodiert, Hefe, Schweinefett, Rinderfett, Palmöl gehärtet,
Rapsöl, Dextrose, WEIZEN und ROGGENsauerteig getrocknet, WEIZENquellstärke, ROGGENmehl,
Acerola Fruchtpulver.

Enthält Roggen, Soja, Milch, Erdnüsse, Gluten, Weizen.

Fonduebrot 500 g

Salz 1.5

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
48

10
5.8

2.5

314 kcal
1 315 kJ

7.4

3.4

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENmehl, Wasser, BUTTER, EIER, MAGERMILCHPULVER, Hefe, Salz, Zucker, WEIZENgluten,
Dextrose, GERSTENmalzmehl, Acerolafruchtpulver.

Enthält Gerste, Eier, Weizen, Milch.

Formenzopf Spital 1000 g

Salz 2.1

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
48

11
6.4

2.5

329 kcal
1 377 kJ

8.5

3.6

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENMEHL, MILCH, BUTTER, EIER, Hefe, Salz, GERSTENmalz, Zucker, WEIZENgluten, Dextrose,
GERSTENmalzmehl, Acerolafruchtpulver.

Grätti Benjamin 90g

Salz 2.4

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
40

1.3
0.3

6.4

217 kcal
907 kJ

7.9

<0.5

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENmehl, Wasser, WEIZENkleie, Hefe, Salz, Dextrose, getrockneter ROGGENsauerteig, getrockneter
WEIZENsauerteig, WEIZENquellstärke, ROGGENmehl, Acerola Fruchtpulver, GERSTENmalz.

Enthält Gerste, Roggen, Weizen.

Grahambrot KS 1000 g

Salz 1.5

g
g
g
g
g
g
g
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Energie pro 100g

Liste Rezepte
Artikel: Nährwerte pro 100g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
40

1.3
0.3

6.4

217 kcal
907 kJ

7.9

<0.5

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENmehl, Wasser, WEIZENkleie, Hefe, Salz, Dextrose, WEIZEN und ROGGENsauerteig getrocknet,
WEIZENquellstärke, ROGGENmehl, Acerola Fruchtpulver, GERSTENmalz.

Enthält Gerste, Roggen, Weizen.

Grahambrot MO + SA

Salz 1.5

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
55

1.6
0.4

3.6

278 kcal
1 166 kJ

9.5

0.6

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENmehl, HALBWEISSMEHL, Wasser, Salz jodiert, Hefe, Schweinefett, Rinderfett, Palmöl gehärtet,
Rapsöl, Dextrose, getrockneter ROGGENsauerteig, getrockneter WEIZENsauerteig, WEIZENquellstärke,
ROGGENmehl, Acerola Fruchtpulver.

Enthält Roggen, Soja, Milch, Erdnüsse, Gluten, Weizen.

Halbweiss  kg

Salz 1.5

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
55

1.6
0.4

3.6

278 kcal
1 166 kJ

9.5

0.6

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENmehl, HALBWEISSMEHL, Wasser, Salz jodiert, Hefe, Schweinefett, Rinderfett, Palmöl gehärtet,
Rapsöl, Dextrose, getrockneter ROGGENsauerteig, getrockneter WEIZENsauerteig, WEIZENquellstärke,
ROGGENmehl, Acerola Fruchtpulver.

Enthält Roggen, Soja, Milch, Erdnüsse, Gluten, Weizen.

Halbweiss Halbpfund 1/4

Salz 1.5

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
55

1.6
0.4

3.6

278 kcal
1 166 kJ

9.5

0.6

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENmehl, HALBWEISSMEHL, Wasser, Salz jodiert, Hefe, Schweinefett, Rinderfett, Palmöl gehärtet,
Rapsöl, Dextrose, getrockneter ROGGENsauerteig, getrockneter WEIZENsauerteig, WEIZENquellstärke,
ROGGENmehl, Acerola Fruchtpulver.

Enthält Roggen, Soja, Milch, Erdnüsse, Gluten, Weizen.

Halbweiss Pfund

Salz 1.5

g
g
g
g
g
g
g
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Energie pro 100g

Liste Rezepte
Artikel: Nährwerte pro 100g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
48

8.3
4.8

2.5

297 kcal
1 245 kJ

7.2

2.9

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENmehl, Wasser, BUTTER, MAGERMILCHPULVER, Hefe, Salz, WEIZENgluten, Dextrose,
GERSTENmalzmehl, Acerolafruchtpulver.

Enthält Gerste, Weizen, Milch.

Hamburger

Salz 2.6

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
13

13
9.6

0.8

188 kcal
787 kJ

5.5

11

Verzeichnis der Zutaten
MAGERQUARK aus pasteurisierter MAGERMILCH, Teilentrahmte MILCH, Fruchtpüree Heidelbeere 23%,
pflanzliche Fette teilweise gehärtet (Palmkern, Kokos, Palm), Zucker, EIGELB, Invertzuckersirup,
Schweinegelatine, Aroma, Emulgator: E471, E477, Farbstoff: E160a, Schaumverhüter: E472b, E472e,
Stabilisator: E407, E412, E415.

Enthält Eier, Milch.

Heidelbeer-Patisserie

Salz <0.5

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
19

9.2
8.0

1.8

174 kcal
729 kJ

3.2

17

Verzeichnis der Zutaten
Joghurt aus pasteurisierter MILCH 27%, Himbeergriess 27%, Zucker, EIER, Wasser, Palmöl gehärtet,
Kokosöl gehärtet, Kokosöl, MAGERMILCHPULVER, LAKTOSE, EIGELB, Himbeer-Marmelade (Zucker,
Himbeeren 24%, Glukosesirup, Wasser, Dextrose, Geliermittel (Pektin, Guarkernmehl), Säuerungsmittel
(Citronensäure), Sonnenblumenöl, Konservierungsmittel (Kaliumsorbat), Säureregulator (Natriumcitrat),
Holundersaftkonzentrat, Aroma), Maisstärke, WEIZENMEHL, Schweinegelatine, Dextrose, Schaumverhüter
(E472b), Emulgator (E471).

Enthält Milch, Eier, Weizen.

Himbeer-Joghurt-Becher

Salz <0.5

g
g
g
g
g
g
g
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Energie pro 100g

Liste Rezepte
Artikel: Nährwerte pro 100g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
31

13
8.2

0.6

257 kcal
1 076 kJ

4.5

24

Verzeichnis der Zutaten
Rhabarber 19%, Zucker, VOLLRAHM, EIER, WEIZENMEHL, MAGERQUARK, Maisstärke, EIGELB,
Wasser, Kokosöl, Palmöl gehärtet, Kokosöl gehärtet, MAGERMILCHPULVER, LAKTOSE,
WEIZENSTÄRKE, HASELNÜSSE, Schweinegelatine, VOLLEI, Palmfett, Palmkernfett, Rapsöl, EIWEISS,
MILCH, Aroma, Dextrose, Salz, Aroma (MILCH), Säuerungsmittel (Citronensäure), Schaumverhüter
(E472b), Verdickungsmittel (E407), Emulgator (E471), Farbstoff (E160a), Säuerungsmittel (E270).

Enthält Milch, Haselnüsse, Eier, Weizen.
Kann Spuren von Soja, Sulfite (<10mg/kg), Erdnüsse enthalten.

Himbeere/Erdbeere Rhabarber Schnitten

Salz <0.5

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
13

12
7.0

2.0

174 kcal
730 kJ

3.1

13

Verzeichnis der Zutaten
Joghurt aus pasteurisierter MILCH, Himbeergriess 30%, VOLLRAHM, Zucker, Schweinegelatine,
Verdickungsmittel (E407).

Enthält Milch.

Himbeerjoghurt

Salz <0.5

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
38

30
15

2.0

452 kcal
1 892 kJ

7.3

26

Verzeichnis der Zutaten
EIER, Zucker, WEIZENMEHL, MANDELN, Wasser, Palmfett, Palmkernfett, Kokosöl, Rapsöl, MILCH,
modifizierte Stärke, Kartoffelstärke, Maisstärke, Dextrose, Bio-Maisstärke, Aroma, Salz, Zitrone Fruchtsaft,
Verdickungsmittel (E460; E466), Vanille-Extrakt, Farbstoff (E160a), Emulgator: E471, Aroma (MILCH),
Säuerungsmittel: E270, E336.

Enthält Gluten, Weizen, Eier, Milch, Mandeln.
Kann Spuren von Soja, Erdnüsse enthalten.

Holländer

Salz 0.53

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
40

1.2
0.2

9.6

215 kcal
901 kJ

6.2

3.0

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENmehl, Wasser, Hefe, Salz, ROGGENmehl, SOJAkleie, WEIZENgluten, Dextrose, WEIZEN und
ROGGENsauerteig getrocknet, GERSTENmalzmehl, Acerolapulver (Trägerstoff: Maltodextrin).

Enthält Gluten, Weizen, Roggen, Soja.

Holzofen_Brötli

Salz 2.6

g
g
g
g
g
g
g
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Energie pro 100g

Liste Rezepte
Artikel: Nährwerte pro 100g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
40

1.2
0.2

9.6

215 kcal
901 kJ

6.2

3.0

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENmehl, Wasser, Hefe, Salz, ROGGENmehl, SOJAkleie, WEIZENgluten, Dextrose, WEIZEN und
ROGGENsauerteig getrocknet, GERSTENmalzmehl, Acerolapulver (Trägerstoff: Maltodextrin).

Enthält Gluten, Weizen, Roggen, Soja.

Holzofenbrot

Salz 2.6

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
48

22
6.1

3.7

417 kcal
1 748 kJ

5.3

47

Verzeichnis der Zutaten
MANDELN, Zucker, Honig 24%, VOLLRAHM, Glucosesirup, Verdickungsmittel (E407).

Enthält Mandeln, Milch.

Honig - Nougat

Salz <0.5

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
50

28
6.3

6.3

490 kcal
2 050 kJ

10

45

Verzeichnis der Zutaten
MANDELN, Zucker, Teilentrahmte MILCH, EIWEISS, WEIZENMEHL, pflanzliche Fette teilweise gehärtet
(Palmkern, Kokos, Palm), Aroma
Emulgator: E471, E477, Farbstoff: E160a, Schaumverhüter: E472b, E472e, Stabilisator: E407.

Hüppenmasse

Salz <0.5

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
53

10
5.4

2.6

340 kcal
1 422 kJ

7.7

8.5

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENmehl, BUTTER, Wasser, Zucker, Hefe, VOLLEI, MAGERMILCHPULVER, MANDELN, Salz jodiert,
Invertzucker, GERSTENmalz, Aroma, WEIZENgluten, Dextrose, Malzmehl (Gerste), Acerolafruchtpulver,
Konservierungsstoff (E202), Säuerungsmittel (Citronensäure).

Enthält Eier, Mandeln, Gluten, Weizen, Gerste, Milch.
Kann Spuren von Sulfite (<10mg/kg), Soja enthalten.

Igeli

Salz 1.1

g
g
g
g
g
g
g
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Energie pro 100g

Liste Rezepte
Artikel: Nährwerte pro 100g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
14

73
39

1.2

726 kcal
3 040 kJ

3.1

14

Verzeichnis der Zutaten
Eingesottene BUTTER, HASELNÜSSE, Zucker, EIWEISS.

Enthält Schalenfrüchte, Eier, Haselnüsse, Milch.

Japonais

Salz <0.5

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
29

12
3.1

1.2

249 kcal
1 042 kJ

5.8

0.7

Verzeichnis der Zutaten
Gemüseschnitzel [Gemüsemischung (Karotten, SELLERIE, Zwiebeln, Lauch, Kartoffeln) 39%, gekochter
Reis, Paniermehl (WEIZENMEHL; Wasser, Salz, Hefe), pflanzliche Öle (Sonnenblumen, Raps, in
veränderlichen Gewichtsanteilen), SCHMELZKÄSE (KÄSE; Wasser; BUTTER; MILCHEIWEIß;
MOLKENPULVER, Salz), WEIZENGRIEß, VOLLEI, jodiertes Salz (Salz, Kaliumjodid), Schnittlauch,
Knoblauch]  30% , WEIZENmehl, Wasser, EIGELB, Salat (Eisberg, Lollo rosso), Schweizer KÄSE 2%,
Olivenöl, Radieschen, Hefe, Zucker, modifizierte Stärke, Säuerungsmittel (Citronensäure), Säureregulator
(Glucono-delta-lacton), Maltodextrin, Zitronensaftkonzentrat, Gemüsesaftkonzentrate, Gewürze,
Zitronensaftpulver, Sonnenblumenöl, MAGERMILCHJOGHURT, Essiggurken, Zwiebeln, Kapern,
Knoblauch, Weissweinessig, SPEISESENF, Kräuter, Salz, BUTTER, jodiertes Salz, Aroma, Schmelzsalze
(Natriumcitrat; Polyphosphat; Natriumphosphat).

Enthält Senf, Gluten, Sellerie, Eier, Weizen, Milch.

Käse Ciabatta mit Gemüseschnitzel

Salz 1.4

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
37

16
9.5

<0.5

331 kcal
1 387 kJ

3.4

31

Verzeichnis der Zutaten
VOLLRAHM 44%, Glucosesirup, Zucker, Kirsch (aus Schweizer Kirschen, 40% Vol.) 8%, Wasser, EIER,
EIWEISS, Maisstärke, WEIZENMEHL, Verdickungsmittel (E407), Schweinegelatine, Dextrose, Emulgator:
E471.

Enthält Milch, Eier, Weizen.

Kirschrahm - Törtli 18 cm

Salz <0.5

g
g
g
g
g
g
g
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Energie pro 100g

Liste Rezepte
Artikel: Nährwerte pro 100g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
33

32
19

<0.5

470 kcal
1 968 kJ

4.3

31

Verzeichnis der Zutaten
Milchschokoladen-Couverture (Zucker, Kakaobutter, VOLLMILCHPULVER, Kakaomasse, MILCHZUCKER,
MAGERMILCHPULVER, GERSTENMALZEXTRAKT, Emulgator (SOJALECITHIN), Aroma (Vanillin)),
VOLLRAHM, Kirsch (aus Schweizer Kirschen, 55% Vol.) 10%, Dunkle Schokoladen-Couverture (Zucker,
Kakaomasse, Kakaobutter, Emulgator (SOJALECITHIN), Aroma (Vanillin)), Feuchthaltemittel (Sorbitsirup
enthält WEIZEN), Kirscharoma, Verdickungsmittel (E407), Konservierungsstoff (Sorbinsäure).
Kakao: 52% mindestens in der Dunkle Schokoladen-Couverture und 37% mindestens in der
Milchschokoladen-Couverture. Enthält Alkohol.

Enthält Weizen, Gerste, Soja, Milch.
Kann Spuren von Nüsse enthalten.

Kirschstengeli

Salz <0.5

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
45

5.8
0.7

4.1

282 kcal
1 181 kJ

10

0.9

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENmehl, Wasser, WEIZENgluten, Dextrose, Hefe, WEIZENSTÄRKE, Zucker, GERSTENmalzmehl
geröstet, GERSTENmalzmehl, Sonnenblumenkerne, Leinsamen, Buchweizen, ROGGENmehl, SESAM,
getrockneter ROGGENsauerteig, Speisesalz (jodiert), Rapsöl.

Enthält Sesam, Gerste, Roggen, Gluten, Weizen.

Knuspergipfel

Salz 1.5

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
14

25
15

0.8

299 kcal
1 250 kJ

5.0

13

Verzeichnis der Zutaten
VollRAHM, Passionsfrucht 14%, EIGELB, KokosMILCH 11%, Zucker, VOLLEI, BUTTER, Wasser,
Kokosnuss 2%, Invertzuckersirup, Speisegelatine (Schwein), Verdickungsmittel: Carrageen.

Enthält Eier, Milch.

Kokos Passions Pati

Salz <0.5

g
g
g
g
g
g
g
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Energie pro 100g

Liste Rezepte
Artikel: Nährwerte pro 100g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
47

17
15

4.2

362 kcal
1 514 kJ

3.7

45

Verzeichnis der Zutaten
Zucker, Kokosnuss 26%, Wasser, Feuchthaltemittel (Sorbitsirup enthält WEIZEN), HühnertrockenEIWEISS.

Enthält Weizen, Eier.

Kokosmakrönli

Salz <0.5

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
41

8.3
2.3

4.3

289 kcal
1 212 kJ

11

1.2

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENmehl, Wasser, Kürbiskerne geschält 9%, WEIZENkleie, Sonnenblumenkerne, Hefe, BUTTER, Salz,
GERSTENmalzextrakt, Dextrose, getrockneter ROGGENsauerteig, getrockneter WEIZENsauerteig,
WEIZENquellstärke, ROGGENmehl, Acerola Fruchtpulver.

Enthält Roggen, Gerste, Milch, Gluten, Weizen.

Kürbiskernenbrot 1000 g

Salz 1.6

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
41

8.3
2.3

4.3

289 kcal
1 212 kJ

11

1.2

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENmehl, Wasser, Kürbiskerne geschält 9%, WEIZENkleie, Sonnenblumenkerne, Hefe, BUTTER, Salz,
GERSTENmalzextrakt, Dextrose, getrockneter ROGGENsauerteig (ROGGENmehl), getrockneter
WEIZENsauerteig (WEIZENmehl, WEIZENmalzmehl), WEIZENquellstärke, ROGGENmehl, Acerola
Fruchtpulver (Träger Maltodextrin).

Enthält Roggen, Gerste, Milch, Gluten, Weizen.

Kürbiskernenbrot KS

Salz 1.6

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
18

30
13

1.0

403 kcal
1 688 kJ

15

1.9

Verzeichnis der Zutaten
Landjäger aus der Schweiz (Schweinefleisch, Rindfleisch, Speck, Schwarten, Nitritpökelsalz (Salz,
Konservierungsstoff: E250), Gewürze, Zucker, Traubenzucker, Salz jodiert, Antioxidationsmittel: E301,
Konservierungsstoff: E202), WEIZENMEHL, BUTTER, SENF, Wasser, Hefe, EIER, Zucker,
GERSTENMALZ, WEIZENSTÄRKE, Traubenzucker, WEIZENQUELLMEHL, Salz jodiert.

Enthält Senf, Gluten, Weizen, Eier, Milch.

Landjäger im Gipfelteig

Salz 2.5

g
g
g
g
g
g
g
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Energie pro 100g

Liste Rezepte
Artikel: Nährwerte pro 100g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
51

7.5
3.0

2.7

308 kcal
1 289 kJ

7.7

0.9

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENmehl, Wasser, BUTTER, Hefe, Rapsöl, Salz jodiert, GERSTENmalz, WEIZENgluten, Dextrose,
Malzmehl (Gerste), Acerolafruchtpulver.

Enthält Milch, Gluten, Weizen, Gerste.
Kann Spuren von Soja enthalten.

Lange Delice

Salz 1.6

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
50

3.9
2.0

3.1

271 kcal
1 136 kJ

7.5

2.3

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENmehl, Wasser, Zucker, WEIZENSTÄRKE, BUTTER, Hefe, VOLLEI, GERSTENmalzmehl,
WEIZENkleber, Emulgator (Mono- und Diglyceride von Speisefettsäuren), VollMILCHpulver, VOLLEIpulver,
Salz jodiert, Salz, Brezellauge, Enzyme (WEIZEN), Säuerungsmittel (Citronensäure).

Enthält Weizen, Eier, Milch, Gluten.

Laugen Croissant

Salz <0.5

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
19

23
10

1.2

323 kcal
1 351 kJ

8.8

1.1

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENmehl, Sandwich-Hinterschinken [Schweinestozen CH, Wasser, Nitritpökelsalz (Salz,
Konservierungsmittel (Natriumnitrit)), Schweineprotein, Glucose, Maltodextrin, Stabilisator (Diphosphate,
Triphosphate), Säuerungsmittel (Natriumcitrat), Antioxidationsmittel (Natriumascorbat), Gewürzextrakte]
18% , Fleischkäse [Speck CH, Schweinefleisch CH 22%, Wasser, Schwarten CH, Rindfleisch CH 9%,
Kalbfleisch CH 3%, Gewürzzubereitung (enthält Stabilisatoren (Diphosphate, Triphosphate) Säuerungsmittel
(Natriumcitrat, Citronensäure), Geschmacksverstärker (Natriumglutamat), Antioxidationsmittel
(Ascorbinsäure), Nitritpökelsalz (Salz, Konservierungsstoff (Natriumnitrit), Säureregulator (Natriumlactat),
Würze(enthält Palmfett)]  18% , BUTTER, Wasser, Sonnenblumenöl, Salat (Eisberg, Lollo rosso), Zucker,
WEIZENstärke, Gurken, Hefe, Salz, VOLLEI, Malzmehl (Gerste), WEIZENkleber, Emulgator (Mono- und
Diglyceride von Speisefettsäuren), VollMILCHpulver, VOLLEIpulver, Tafelessig, EIGELB pasteurisiert aus
Bodenhaltung, SENFSAMEN, Gewürze, Zitronensaftkonzentrat, Branntweinessig, Gewürze (enthält
SENFKÖRNER), Konservierungsstoffe (Natriumbenzoat, KaliummetabiSULFIT), Kräuter, Salz jodiert,
Brezellauge, Enzyme (WEIZEN), natürliches Aroma, Zwiebeln, Curcumaextrakt, Säuerungsmittel
(Citronensäure).

Enthält Senf, Schwefeldioxid/Sulfite (>10mg/kg), Weizen, Eier, Milch, Gluten.
Kann Spuren von Sellerie enthalten.

Laugen Croissant Schinken

Salz 1.7

g
g
g
g
g
g
g
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Energie pro 100g

Liste Rezepte
Artikel: Nährwerte pro 100g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
50

3.9
2.0

3.1

271 kcal
1 136 kJ

7.5

2.3

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENmehl, Wasser, Zucker, WEIZENSTÄRKE, BUTTER, Hefe, VOLLEI, GERSTENmalzmehl,
WEIZENkleber, Emulgator (Mono- und Diglyceride von Speisefettsäuren), VollMILCHpulver, VOLLEIpulver,
Salz jodiert, Salz, Brezellauge, Enzyme (WEIZEN), Säuerungsmittel (Citronensäure).

Enthält Weizen, Eier, Milch, Gluten.

Laugen Gipfel

Salz <0.5

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
43

3.4
1.7

2.6

230 kcal
965 kJ

6.4

1.9

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENmehl, Wasser, Zucker, WEIZENSTÄRKE, BUTTER, Hefe, VOLLEI, GERSTENmalzmehl,
WEIZENkleber, Emulgator (Mono- und Diglyceride von Speisefettsäuren), VollMILCHpulver, VOLLEIpulver,
Salz jodiert, Salz, Brezellauge, Enzyme (WEIZEN), Säuerungsmittel (Citronensäure),
Mehlbehandlungsmittel (Ascorbinsäure).

Enthält Weizen, Eier, Milch, Gluten.

Laugencroissant -Teiglinge

Salz <0.5

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
38

11
3.4

2.9

289 kcal
1 212 kJ

9.1

0.8

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENMEHL, Wasser, Kürbiskerne geschält 9%, BUTTER, Rapsöl, Hefe, Salz jodiert, GERSTENmalz,
WEIZENgluten, Dextrose, Malzmehl (GERSTE), Acerolafruchtpulver, Emulgator (E471; E481).

Enthält Milch, Gluten, Weizen, Gerste.
Kann Spuren von Soja enthalten.

Laugenknöpfe mit Kernen Kürbiskernen

Salz 1.3

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
39

10
3.1

4.0

285 kcal
1 195 kJ

7.6

0.7

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENMEHL, Wasser, Mohn 9%, BUTTER, Rapsöl, Hefe, Salz jodiert, GERSTENmalz, WEIZENgluten,
Dextrose, Malzmehl (GERSTE), Acerolafruchtpulver, Emulgator (E471; E481).

Enthält Milch, Gluten, Weizen, Gerste.
Kann Spuren von Soja enthalten.

Laugenknöpfe mit Kernen Mohn

Salz 1.3

g
g
g
g
g
g
g
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Energie pro 100g

Liste Rezepte
Artikel: Nährwerte pro 100g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
39

11
3.3

3.1

288 kcal
1 210 kJ

7.5

0.7

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENMEHL, Wasser, SESAMsamen 9%, BUTTER, Rapsöl, Hefe, Salz jodiert, GERSTENmalz,
WEIZENgluten, Dextrose, Malzmehl (GERSTE), Acerolafruchtpulver, Emulgator (E471; E481).

Enthält Sesam, Milch, Gluten, Weizen, Gerste.
Kann Spuren von Soja enthalten.

Laugenknöpfe mit Kernen Sesam

Salz 1.3

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
39

11
3.5

2.7

293 kcal
1 228 kJ

7.8

0.9

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENMEHL, Wasser, Sonnenblumenkerne 9%, BUTTER, Rapsöl, Hefe, Salz jodiert, GERSTENmalz,
WEIZENgluten, Dextrose, Malzmehl (GERSTE), Acerolafruchtpulver, Emulgator (E471; E481).

Enthält Milch, Gluten, Weizen, Gerste.
Kann Spuren von Soja enthalten.

Laugenknöpfe mit Kernen Sonnenblumenkernen

Salz 1.3

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
25

22
12

0.6

314 kcal
1 313 kJ

4.0

23

Verzeichnis der Zutaten
VOLLRAHM, Zucker, Limetten 8%, EIER, BUTTER, VOLLEI, MANDELN, EIWEISS, Wasser, Glucosesirup
(aus WEIZEN), Glucosesirup, Limettensaft aus Konzentrat, WEIZENMEHL, Schweinegelatine,
Verdickungsmittel (E407), Kakaopulver, Geliermittel (E440), Säuerungsmittel (E330), Säureregulator (E331),
Konservierungsmittel (E202), Aroma (Aprikose naturidentisch), Konservierungsmittel: KaliummetabiSULFIT,
Zitronenbestandteile (Schalen; Fasern; Zitronenöl), Vanille, Fructose, Glukose, Säureregulator
(Citronensäure), Konservierungsstoff (Kaliumsorbat), natürliches Aroma, Farbstoffe (E102; E132).

Enthält Schwefeldioxid/Sulfite (>10mg/kg), Gluten, Mandeln, Eier, Milch, Weizen.

Limetten Pati

Salz <0.5

g
g
g
g
g
g
g
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Energie pro 100g

Liste Rezepte
Artikel: Nährwerte pro 100g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
56

28
12

2.9

508 kcal
2 129 kJ

7.6

24

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENMEHL, HASELNÜSSE, Zucker, Rohr-Rohzucker, Schraps enthält in wechselnden Anteilen
(WEIZENMEHL, Zucker, BUTTER, pflanzliche Fette (Palm, Kokos, Raps), Kartoffelstärke, Glukosesirup,
WEIZENSTÄRKE, EIER, BUTTERFETT, URDINKELMEHL, Schalenfrüchte (MANDELN, HASELNÜSSE,
PISTAZIEN), MAGERMILCHPULVER, HÜHNEREIKLARPULVER, Sonnenblumenöl, Emulgatoren
(SOJALECITHINE), Backtriebmittel (Natriumhydrogencarbonat), Salz, VOLLMILCHPULVER, Backhonig,
DOPPELRAHM, WEIZENSTÄRKE, RAHM, GERSTENMALZEXTRAKT, MOLKENPULVER, Kakaomasse,
Invertzuckersirup, Dextrose, Orangensaftkonzentrat, Kakaobutter, Aromen, konzentrierte MAGERMILCH,
Feuchthaltemittel (Sorbit), Kakaopulver, Honig, Puffreis, modifizierte Stärke, Säuerungsmittel
(Citronensäure), HÜHNEREIKLAR, Zitronenschale), MILCH, VOLLEI, Palmfett, Palmkernfett, Kokosöl,
Rapsöl, Zimt, Aroma, Säuerungsmittel (Citronensäure, E270), Salz, Aroma (MILCH), Emulgator: E471,
E472c, Farbstoff: E160a.

Enthält Gluten, Weizen, Eier, Soja, Schalenfrüchte, Haselnüsse, Milch.
Kann Spuren von Erdnüsse enthalten.

Linzer 18 cm

Salz <0.5

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
56

28
12

2.9

508 kcal
2 129 kJ

7.6

24

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENMEHL, HASELNÜSSE, Zucker, Rohr-Rohzucker, Schraps enthält in wechselnden Anteilen
(WEIZENMEHL, Zucker, BUTTER, pflanzliche Fette (Palm, Kokos, Raps), Kartoffelstärke, Glukosesirup,
WEIZENSTÄRKE, EIER, BUTTERFETT, URDINKELMEHL, Schalenfrüchte (MANDELN, HASELNÜSSE,
PISTAZIEN), MAGERMILCHPULVER, HÜHNEREIKLARPULVER, Sonnenblumenöl, Emulgatoren
(SOJALECITHINE), Backtriebmittel (Natriumhydrogencarbonat), Salz, VOLLMILCHPULVER, Backhonig,
DOPPELRAHM, WEIZENSTÄRKE, RAHM, GERSTENMALZEXTRAKT, MOLKENPULVER, Kakaomasse,
Invertzuckersirup, Dextrose, Orangensaftkonzentrat, Kakaobutter, Aromen, konzentrierte MAGERMILCH,
Feuchthaltemittel (Sorbit), Kakaopulver, Honig, Puffreis, modifizierte Stärke, Säuerungsmittel
(Citronensäure), HÜHNEREIKLAR, Zitronenschale), MILCH, VOLLEI, Palmfett, Palmkernfett, Kokosöl,
Rapsöl, Zimt, Aroma, Säuerungsmittel (Citronensäure, E270), Salz, Aroma (MILCH), Emulgator: E471,
E472c, Farbstoff: E160a.

Enthält Gluten, Weizen, Eier, Soja, Schalenfrüchte, Haselnüsse, Milch.
Kann Spuren von Erdnüsse enthalten.

Linzer Herz 20 cm

Salz <0.5

g
g
g
g
g
g
g
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Energie pro 100g

Liste Rezepte
Artikel: Nährwerte pro 100g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
56

28
12

2.9

508 kcal
2 129 kJ

7.6

24

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENmehl, HASELNÜSSE, Zucker, Rohr-Rohzucker, Schraps enthält in wechselnden Anteilen
(WEIZENMEHL, Zucker, BUTTER, pflanzliche Fette (Palm, Kokos, Raps), Kartoffelstärke, Glukosesirup,
WEIZENSTÄRKE, EIER, BUTTERFETT, URDINKELMEHL, Schalenfrüchte (MANDELN, HASELNÜSSE,
PISTAZIEN), MAGERMILCHPULVER, HÜHNEREIKLARPULVER, Sonnenblumenöl, Emulgatoren
(SOJALECITHINE), Backtriebmittel (Natriumhydrogencarbonat), Salz, VOLLMILCHPULVER, Backhonig,
DOPPELRAHM, WEIZENSTÄRKE, RAHM, GERSTENMALZEXTRAKT, MOLKENPULVER, Kakaomasse,
Invertzuckersirup, Dextrose, Orangensaftkonzentrat, Kakaobutter, Aromen, konzentrierte MAGERMILCH,
Feuchthaltemittel (Sorbit), Kakaopulver, Honig, Puffreis, modifizierte Stärke, Säuerungsmittel
(Citronensäure), HÜHNEREIKLAR, Zitronenschale), MILCH, VOLLEI, Palmfett, Palmkernfett, Kokosöl,
Rapsöl, Zimt, Aroma, Säuerungsmittel (Citronensäure), Salz, Aroma (MILCH), Emulgator: E471, Farbstoff:
E160a, Säuerungsmittel: E270.

Enthält Gluten, Weizen, Eier, Soja, Schalenfrüchte, Haselnüsse, Milch.
Kann Spuren von Erdnüsse enthalten.

Linzerli

Salz <0.5

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
28

23
8.1

1.2

344 kcal
1 439 kJ

5.3

25

Verzeichnis der Zutaten
VOLLRAHM, Zucker, MILCH, EIWEISS, MACADAMIA 11%, EIGELB, HASELNÜSSE, WEIZENSTÄRKE,
MAGERMILCHPULVER, WEIZENMEHL, Kokosöl, Rapsöl, Wasser, BUTTERFETT, Schweinegelatine,
GERSTENMALZEXTRAKT, Kakaobutter, VOLLMILCHPULVER, Kakaomasse, MILCHZUCKER, Emulgator
(SOJALECITHIN), Vanilleschoten, Aroma, Speisesalz, Emulgator (E322), Paprika, Verdickungsmittel
(E407), Antioxidationsmittel (E306), Aroma (Vanillin).

Enthält Schalenfrüchte, Gluten, Gerste, Soja, Haselnüsse, Weizen, Eier,
Macadamianüsse/Queenslandnüsse, Milch.

Macadamia Caramel Patisserie

Salz <0.5

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
41

4.1
1.0

1.6

236 kcal
987 kJ

8.8

1.0

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENmehl, Wasser, Hefe, Maiskugeln 2%, EIER, Salz, Dextrose, Rapsöl, WEIZENgluten,
Sonnenblumenkerne, WEIZENkleber, Emulgatoren (Mono- und Diglyceride von Speisefettsäuren,
Natriumstearoyl-2-lactylat), Gewürze, WEIZENSTÄRKE.

Enthält Gluten, Eier, Weizen.

Mais-Croissant

Salz <0.5

g
g
g
g
g
g
g
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Energie pro 100g

Liste Rezepte
Artikel: Nährwerte pro 100g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
38

8.3
1.3

7.7

279 kcal
1 169 kJ

9.8

1.0

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENmehl, Wasser, Curry (enthält SENFKÖRNER), Salat (Eisberg, Lollo rosso), Maiskugeln 2%, Hefe,
Sonnenblumenöl, Alfalfa-Sprossen, Zwiebel-Sprossen, SENF-Sprossen, Salz, Gewürze,
Sonnenblumenkerne, WEIZENkleber, Dextrose, Rapsöl, Emulgatoren (Mono- und Diglyceride von
Speisefettsäuren), Natriumstearoyl-2-lactylat), WEIZENstärke, Tafelessig, EIGELB pasteurisiert aus
Bodenhaltung, SENFSAMEN, Zucker, Zitronensaftkonzentrat.

Enthält Gluten, Weizen, Eier, Senf.
Kann Spuren von Sellerie enthalten.

Maisbrötli 80g

Salz <0.5

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
58

6.0
2.5

3.5

320 kcal
1 339 kJ

8.0

18

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENmehl, Sultaninen 15%, Zucker, Wasser, Maismehl 5%, BUTTER, MAGERMILCHPULVER, Rapsöl,
Dextrose, Stabilisator (Guarkernmehl), Hefe, VOLLEI, MANDELN, Invertzucker, Salz, WEIZENkleber,
WEIZENSTÄRKE, WEIZENquellmehl, Acerolafruchtpulver (auf Maniokstärke), Getrockneter
WEIZENkeimsauerteig, getrockneter WEIZENsauerteig, WEIZENquellstärke, ROGGENmehl, Acerola
Fruchtpulver (Träger: Maltodextrin), Konservierungsmittel (E202), Säuerungsmittel (Citronensäure), Enzyme
(WEIZEN).

Enthält Roggen, Eier, Mandeln, Milch, Gluten, Weizen.
Kann Spuren von Sulfite (<10mg/kg) enthalten.

Maisbrötli kl. mit Sultaninen nur DI

Salz 0.75

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
31

9.4
2.3

1.2

259 kcal
1 084 kJ

12

0.7

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENMEHL, Trutenschinken (Trutenbrust (CH), Wasser, Nitritpökelsalz (Kochsalz, Konservierungsstoff:
E250), native Stärke (GLUTEN), Verdickungsmittel (E407; E410; E412), Stabilisator (E451), Malzzucker,
Gewürzextrakte (SELLERIE), Traubenzucker, Geschmacksverstärker (E621), Kochsalz, Antioxidationsmittel
(E301)) 23%, Wasser, Sonnenblumenöl, Maiskugeln 2%, Hefe, Salat (Eisberg, Lollo rosso), BUTTER, Salz,
Gewürze, Sonnenblumenkerne, WEIZENkleber, Dextrose, Rapsöl, Emulgatoren (Mono- und Diglyceride von
Speisefettsäuren, Natriumstearoyl-2-lactylat), WEIZENSTÄRKE, Tafelessig, EIGELB pasteurisiert aus
Bodenhaltung, SENFSAMEN, Zucker, Zitronensaftkonzentrat.

Kann Spuren von Nüsse enthalten.

Maisbrötli mit Trutenschinken

Salz 0.53

g
g
g
g
g
g
g
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Energie pro 100g

Liste Rezepte
Artikel: Nährwerte pro 100g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
45

5.4
1.2

1.7

270 kcal
1 131 kJ

10

1.0

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENMEHL, Wasser, Maiskugeln 3%, Hefe, Salz, Sonnenblumenkerne, WEIZENkleber, Dextrose,
Rapsöl, Emulgatoren (Mono- und Diglyceride von Speisefettsäuren, Natriumstearoyl-2-lactylat), Gewürze,
WEIZENSTÄRKE.

Maisbrot 1000g

Salz <0.5

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
45

5.4
1.2

1.7

270 kcal
1 131 kJ

10

1.0

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENMEHL, Wasser, Maiskugeln 3%, Hefe, Salz, Sonnenblumenkerne, WEIZENkleber, Dextrose,
Rapsöl, Emulgatoren (Mono- und Diglyceride von Speisefettsäuren, Natriumstearoyl-2-lactylat), Gewürze,
WEIZENSTÄRKE.

Enthält Weizen, Gluten.

Maisbrot 500g

Salz <0.5

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
58

6.0
2.5

3.5

320 kcal
1 339 kJ

8.0

18

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENmehl, Sultaninen 15%, Zucker, Wasser, Maismehl 5%, BUTTER, MAGERMILCHPULVER, Rapsöl,
Dextrose, Stabilisator (Guarkernmehl), Hefe, VOLLEI, MANDELN, Invertzucker, Salz, WEIZENkleber,
WEIZENSTÄRKE, WEIZENquellmehl, Acerolafruchtpulver (auf Maniokstärke), Getrockneter
WEIZENkeimsauerteig, getrockneter WEIZENsauerteig, WEIZENquellstärke, ROGGENmehl, Acerola
Fruchtpulver (Träger: Maltodextrin), Konservierungsmittel (E202), Säuerungsmittel (Citronensäure), Enzyme
(WEIZEN).

Enthält Roggen, Eier, Mandeln, Milch, Gluten, Weizen.
Kann Spuren von Sulfite (<10mg/kg) enthalten.

Maisbrot mit Sultaninen nur DI

Salz 0.75

g
g
g
g
g
g
g
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Energie pro 100g

Liste Rezepte
Artikel: Nährwerte pro 100g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
48

4.9
1.2

1.9

277 kcal
1 161 kJ

10

1.2

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENMEHL, Wasser, Hefe, Maiskugeln 2%, EIER, Salz, Dextrose, Rapsöl, WEIZENgluten,
Sonnenblumenkerne, WEIZENkleber, Emulgatoren (Mono- und Diglyceride von Speisefettsäuren,
Natriumstearoyl-2-lactylat), Gewürze, WEIZENSTÄRKE.

Enthält Gluten, Eier, Weizen.

Maisgipfel

Salz <0.5

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
44

13
2.4

2.8

332 kcal
1 390 kJ

7.6

18

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENmehl, Wasser, MANDELN, Zucker, Invertzucker, Aprikosen, Schweinefett, Rinderfett, Palmfett
gehärtet, Rapsöl, Salz, Glucosesirup (aus WEIZEN), Konservierungsmittel (E202), GERSTENmalz,
Säuerungsmittel (E330), Geliermittel (E440, E406), Aroma
.

Enthält Schalenfrüchte, Mandeln, Gluten, Weizen, Gerste.
Kann Spuren von Soja, Erdnüsse enthalten.

Mandelgipfel

Salz 0.81

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
37

25
3.8

5.7

405 kcal
1 695 kJ

10

32

Verzeichnis der Zutaten
MANDELN 40%, Zucker, EIWEISS, WEIZENSTÄRKE, BUTTER.

Enthält Mandeln, Weizen, Eier, Milch.

Mandelstengeli

Salz <0.5

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
39

28
17

<0.5

420 kcal
1 760 kJ

2.1

35

Verzeichnis der Zutaten
Milchschokoladen-Couverture (Zucker, Kakaobutter, VOLLMILCHPULVER, Kakaomasse, MILCHZUCKER,
MAGERMILCHPULVER, GERSTENMALZEXTRAKT, Emulgator (SOJALECITHIN), Aroma (Vanillin)),
Mango 20%, VOLLRAHM, Zucker, Glucosesirup, BUTTER, Kakaobutter, Zitrone Fruchtsaft,
Verdickungsmittel (E407), Vanilleschoten.
Kakao: 37% mindestens in der Milchschokoladen-Couverture.

Enthält Gerste, Soja, Milch.
Kann Spuren von Nüsse enthalten.

Mango - Truffes

Salz <0.5

g
g
g
g
g
g
g
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Energie pro 100g

Liste Rezepte
Artikel: Nährwerte pro 100g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
15

19
3.9

2.4

277 kcal
1 161 kJ

8.8

<0.5

Verzeichnis der Zutaten
EIER 45%, WEIZENMEHL, Sonnenblumenöl, Wasser, WEIZENkleie, BUTTER, Tafelessig, Hefe,
Schnittlauch, EIGELB, Salz, SENF, jodiertes Salz, Zucker, Dextrose, WEIZEN und ROGGENsauerteig
getrocknet, WEIZENquellstärke, ROGGENMEHL, Acerola Fruchtpulver, GERSTENmalz.

Enthält Weizen, Roggen, Gerste, Milch, Eier, Senf.

Mehrkornsandwich Eier

Salz 0.86

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
31

34
21

<0.5

451 kcal
1 888 kJ

4.2

28

Verzeichnis der Zutaten
Milchschokoladen-Couverture (Zucker, Kakaobutter, VOLLMILCHPULVER, Kakaomasse, MILCHZUCKER,
MAGERMILCHPULVER, GERSTENMALZEXTRAKT, Emulgator (SOJALECITHIN), Aroma (Vanillin)),
VOLLRAHM 43%, Dunkle Schokoladen-Couverture (Zucker, Kakaomasse, Kakaobutter, Emulgator
(SOJALECITHIN), Aroma (Vanillin)), Feuchthaltemittel (Sorbitsirup enthält WEIZEN), Verdickungsmittel
(E407), Konservierungsstoff (Sorbinsäure).
Kakao: 52% mindestens in der Dunkle Schokoladen-Couverture und 37% mindestens in der
Milchschokoladen-Couverture.

Enthält Weizen, Gerste, Soja, Milch.
Kann Spuren von Nüsse enthalten.

Milch - Truffes

Salz <0.5

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
19

7.9
6.2

<0.5

155 kcal
649 kJ

1.2

12

Verzeichnis der Zutaten
Wasser, Teilentrahmte MILCH, pflanzliche Fette teilweise gehärtet (Palmkern, Kokos, Palm), Zucker,
modifizierte Stärke, MAGERMILCHPULVER, Feuchthaltemittel (Sorbitsirup enthält WEIZEN), Kokosöl,
Palmöl, MOLKEnpulver, Kirsch (aus Schweizer Kirschen, 40% Vol.), Aroma, Vanille, LAKTOSE,
MILCHpulver, MILCHEIWEISS, Glukosesirup
Emulgator: E471, E472b, E477, Farbstoff: E101, E160a, E160b, Schaumverhüter: E472b, E472e,
Stabilisator: E339, E407, E412, E415, E450iii, E516, Verdickungsmittel: E401, E407.

Enthält Weizen, Milch.
Kann Spuren von Sulfite (<10mg/kg) enthalten.

Mini Patisserie 5 x 5

Salz <0.5

g
g
g
g
g
g
g
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Energie pro 100g

Liste Rezepte
Artikel: Nährwerte pro 100g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
51

1.6
0.2

3.1

254 kcal
1 066 kJ

7.9

1.1

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENmehl, Wasser, Hefe, Mohn 2%, Salz, GERSTENmalz, WEIZENgluten, Dextrose,
GERSTENmalzmehl, Acerolafruchtpulver, Vorteig (WEIZEN; ROGGEN), Kartoffelfasern, WEIZENquellmehl,
Acerolapulver (auf Maniokstärke), Sonnenblumenöl, Enzyme (WEIZEN).

Enthält Gerste, Gluten, Weizen, Roggen.

Mohnbrötli

Salz 2.4

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
24

28
15

<0.5

367 kcal
1 536 kJ

6.0

23

Verzeichnis der Zutaten
VOLLRAHM 39%, Dunkle Schokoladen-Couverture (Zucker, Kakaomasse, Kakaobutter, Emulgator
(SOJALECITHIN), Aroma (Vanillin)) 22%, EIGELB, Zucker, EIWEISS, Verdickungsmittel (E407).

Enthält Eier, Milch, Soja.
Kann Spuren von Nüsse enthalten.

Mousse au Chocolat vanille

Salz 0.72

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
24

29
16

<0.5

379 kcal
1 587 kJ

6.2

24

Verzeichnis der Zutaten
VOLLRAHM 39%, Weisse Schokoladen-Couverture (Zucker, Kakaobutter, VOLLMILCHPULVER,
MAGERMILCHPULVER, Emulgator (SOJALECITHIN), Aroma (Vanillin)) 22%, EIGELB, Zucker, EIWEISS,
Verdickungsmittel (E407).

Enthält Eier, Soja, Milch.
Kann Spuren von Nüsse enthalten.

Mousse au Chocolat weiss

Salz <0.5

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
55

17
1.3

3.5

403 kcal
1 688 kJ

5.5

48

Verzeichnis der Zutaten
Feinkristallzucker, Honig, HASELNÜSSE 13%, MANDELN 13%, Glucosesirup, Wasser, EIWEISS,
PISTAZIEN 4%, Herzkirschen, Glucose-Fructosesirup (WEIZEN), Saccharose, Konservierungsmittel (E202;
E220 (enthält SCHWEFEL)), Säureregulator (E330), Farbstoff (E127).

Enthält Haselnüsse, Mandeln, Pistazien, Eier, Weizen, Schwefeldioxid/Sulfite (>10mg/kg).

Nougat - Montélimar

Salz <0.5

g
g
g
g
g
g
g
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Energie pro 100g

Liste Rezepte
Artikel: Nährwerte pro 100g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
34

39
25

<0.5

500 kcal
2 093 kJ

3.7

30

Verzeichnis der Zutaten
Dunkle Schokoladen-Couverture (Zucker, Kakaomasse, Kakaobutter, Emulgator (SOJALECITHIN), Aroma
(Vanillin)), VOLLRAHM, Palmkernöl, Palmöl, Glucosesirup, Feuchthaltemittel (Sorbitsirup enthält WEIZEN),
Verdickungsmittel (E407), HASELNUSS- und MANDELPÜREE.
Kakao: 52% mindestens in der Dunkle Schokoladen-Couverture.

Enthält Weizen, Soja, Mandeln, Haselnüsse, Milch.
Kann Spuren von Erdnüsse enthalten.

Nougatine

Salz 1.8

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
43

16
4.1

5.7

355 kcal
1 487 kJ

8.7

2.8

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENmehl, ROGGENmehl, Wasser, HASELNÜSSE 8%, WALNÜSSE 8%, eingesottene BUTTER,
HALBWEISSMEHL, WEIZENkleie, Hefe, Salz, Salz jodiert, Dextrose, WEIZENSTÄRKE, WEIZENkleber,
GERSTENmalzmehl, Schweinefett, Rinderfett, Palmöl gehärtet, Rapsöl, Enzyme (WEIZEN), WEIZEN und
ROGGENsauerteig getrocknet, WEIZENquellstärke, Acerola Fruchtpulver.

Enthält Schalenfrüchte, Haselnüsse, Walnüsse, Roggen, Soja, Milch, Erdnüsse, Gluten, Weizen.

Nussbrötli

Salz 1.7

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
42

16
4.0

5.6

349 kcal
1 460 kJ

8.4

2.7

Verzeichnis der Zutaten
ROGGEN, WEIZENmehl, Wasser, WEIZENkleie, HASELNÜSSE, WALNÜSSE, eingesottene BUTTER,
HALBWEISSMEHL, Hefe, Salz, WEIZENstärke, WEIZENkleber, Traubenzucker, Malzmehl (Gerste), Salz
jodiert, Enzyme (WEIZEN), Tierische Fette (Schweinefett, Rinderfett), pflanzliches Fett (Palmöl gehärtet,
Rapsöl), Stickstoff (E941). Kann Spuren von MILCH, SOJA, ERDNÜSSEn und Hartschalenobst enthalten.,
Dextrose, getrockneter ROGGENsauerteig (ROGGENmehl), getrockneter WEIZENsauerteig (WEIZENmehl,
WEIZENmalzmehl), WEIZENquellstärke, ROGGENmehl, Acerola Fruchtpulver (Träger Maltodextrin).

Enthält Schalenfrüchte, Haselnüsse, Walnüsse, Roggen, Soja, Milch, Erdnüsse, Gluten, Weizen.

Nussbrötli KS doppelgrösse

Salz 1.7

g
g
g
g
g
g
g
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Energie pro 100g

Liste Rezepte
Artikel: Nährwerte pro 100g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
43

16
4.1

5.7

355 kcal
1 487 kJ

8.7

2.8

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENmehl, ROGGENmehl, Wasser, HASELNÜSSE 8%, WALNÜSSE 8%, eingesottene BUTTER,
HALBWEISSMEHL, WEIZENkleie, Hefe, Salz, Salz jodiert, Dextrose, WEIZENSTÄRKE, WEIZENkleber,
GERSTENmalzmehl, Schweinefett, Rinderfett, Palmöl gehärtet, Rapsöl, Enzyme (WEIZEN), WEIZEN und
ROGGENsauerteig getrocknet, WEIZENquellstärke, Acerola Fruchtpulver.

Enthält Schalenfrüchte, Haselnüsse, Walnüsse, Roggen, Soja, Milch, Erdnüsse, Gluten, Weizen.

Nussbrot

Salz 1.7

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
43

16
4.1

5.7

355 kcal
1 487 kJ

8.7

2.8

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENmehl, ROGGENmehl, Wasser, HASELNÜSSE 8%, WALNÜSSE 8%, eingesottene BUTTER,
HALBWEISSMEHL, WEIZENkleie, Hefe, Salz, Salz jodiert, Dextrose, WEIZENSTÄRKE, WEIZENkleber,
GERSTENmalzmehl, Schweinefett, Rinderfett, Palmöl gehärtet, Rapsöl, Enzyme (WEIZEN), getrockneter
ROGGENsauerteig, getrockneter WEIZENsauerteig, WEIZENquellstärke, Acerola Fruchtpulver.

Enthält Schalenfrüchte, Haselnüsse, Walnüsse, Roggen, Soja, Milch, Erdnüsse, Gluten, Weizen.

Nussbrot kg

Salz 1.7

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
54

22
8.2

2.9

441 kcal
1 846 kJ

6.2

43

Verzeichnis der Zutaten
Zucker, HASELNÜSSE 19%, EIWEISS, WEIZENmehl, Johannis-Himbeer Fruchtzubereitung (Zucker,
Wasser, Dextrose, Apfelmark 4.5%, Himbeermark 4%, rote Johannisbeeren 4%, Geliermittel (Pektin mit
Zucker standardisiert), Säuerungsmittel (E330), violettes Karottensaftkonzentrat, Säureregulator (E333;
E450), Konservierungsstoff (E202), natürliches Aroma, Färberdistelkonzentrat, Geliermittel (E415)),
Palmfett, MILCH, VOLLEI, Sheabutter, Emulgator (SOJALECITHIN), Vanillin, Kakaopulver, Palmkernfett,
Kokosöl, Rapsöl, Invertzuckersirup (kristallisiert), Aroma, Zimt, Säuerungsmittel (Citronensäure), Salz,
Aroma (MILCH), Backtriebmittel (E503; E504), Emulgator: E471, Farbstoff: E160a, Säuerungsmittel: E270.

Enthält Soja, Haselnüsse, Weizen, Eier, Milch.
Kann Spuren von Erdnüsse enthalten.

Nussecken

Salz <0.5

g
g
g
g
g
g
g
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Energie pro 100g

Liste Rezepte
Artikel: Nährwerte pro 100g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
52

9.4
2.7

1.5

316 kcal
1 322 kJ

5.4

27

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENMEHL, Wasser, Zucker, Invertzucker, Kakaopulver, HASELNÜSSE 9%, BUTTER, VOLLEI, Hefe,
MANDELN 2%, MAGERMILCHPULVER, Salz, Kartoffelflocken (Kartoffeln; Emulgatoren: E471 und E450,
Antioxidationsmittel: E300, E304, NATRIUMMETABISULFIT, Gewürz), Mod.Stärke (E1412),
Konservierungsmittel (E202), GERSTENmalz, WEIZENgluten, Dextrose, Rapsöl, Aroma, Säuerungsmittel
(Citronensäure), Vanille.

Enthält Schalenfrüchte, Schwefeldioxid/Sulfite (>10mg/kg), Gluten, Gerste, Eier, Milch, Weizen.

Nussgipfel

Salz 0.55

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
47

26
7.9

4.2

464 kcal
1 943 kJ

8.2

24

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENmehl, Zucker, HASELNÜSSE 13%, MANDELN 13%, BUTTER, VOLLEI, Zimt, Aroma, Vanille,
Säuerungsmittel (Citronensäure).

Enthält Haselnüsse, Mandeln, Eier, Milch, Weizen.
Kann Spuren von Sulfite (<10mg/kg) enthalten.

Nussstengeli (Totenbeinli)

Salz <0.5

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
41

27
5.9

2.0

436 kcal
1 827 kJ

6.7

34

Verzeichnis der Zutaten
Zucker, Glucosesirup, VOLLEI, HASELNÜSSE 17%, WALNÜSSE 13%, Dunkle Schokoladen-Couverture
(Zucker, Kakaomasse, Kakaobutter, Emulgator (SOJALECITHIN), Aroma (Vanillin)), VOLLRAHM, BUTTER,
Säuerungsmittel (Citronensäure), Vanille, Verdickungsmittel (E407).

Enthält Haselnüsse, Schalenfrüchte, Walnüsse, Eier, Soja, Milch.
Kann Spuren von Sulfite (<10mg/kg) enthalten.

Nusstörtli

Salz <0.5

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
52

4.6
0.7

2.3

294 kcal
1 228 kJ

9.4

1.5

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENmehl, Wasser, HALBWEISSMEHL, Schwarze Oliven 12%, WEIZENgluten, GERSTENmalzmehl,
Salz, Hefe.

Enthält Weizen, Gerste.

Oliven - Paillasse 300g TE lang

Salz 2.0

g
g
g
g
g
g
g
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Energie pro 100g

Liste Rezepte
Artikel: Nährwerte pro 100g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
52

4.6
0.7

2.3

294 kcal
1 228 kJ

9.4

1.5

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENMEHL, Wasser, HALBWEISSMEHL, Schwarze Oliven 12%, WEIZENgluten, GERSTENmalzmehl,
Salz, Hefe.

Enthält Weizen, Gerste.

Oliven - Paillasse gerade Form 400 g

Salz 2.0

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
45

4.5
0.7

1.9

255 kcal
1 068 kJ

8.1

1.3

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENmehl, Wasser, Schwarze Oliven 12%, HALBWEISSMEHL, WEIZENgluten, GERSTENmalzmehl,
Salz, Hefe.

Enthält Weizen, Gerste.

Oliven - Paillasse Hufeisen 400 g

Salz 1.8

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
52

4.6
0.7

2.3

294 kcal
1 228 kJ

9.4

1.5

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENmehl, Wasser, HALBWEISSMEHL, Schwarze Oliven 12%, WEIZENgluten, Malzmehl (Gerste),
Salz, Hefe.

Enthält Weizen, Gerste.

Oliven_Paillassli 90 g

Salz 2.0

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
38

3.8
0.6

1.6

216 kcal
908 kJ

6.9

1.1

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENmehl, Wasser, Schwarze Oliven 11%, HALBWEISSMEHL, WEIZENgluten, GERSTENmalzmehl,
Salz, Hefe.

Enthält Weizen, Gerste.

Oliven- Paillasse Halbgeb. (Stück) 400 g

Salz 1.5

g
g
g
g
g
g
g
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Energie pro 100g

Liste Rezepte
Artikel: Nährwerte pro 100g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
36

6.5
3.0

1.7

251 kcal
1 050 kJ

11

2.0

Verzeichnis der Zutaten
MILCH Teilentrahmt und pasteurisiert, Wasser, WEIZENmehl, WEIZENgluten, Malzmehl (GERSTE),
HALBWEISSMEHL, Tomaten, Schwarze Oliven 8%, Salz, Gewürze, Hefe.

Enthält Milch, Weizen, Gerste.

Olivenbrötli

Salz 2.3

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
34

17
9.5

0.9

316 kcal
1 325 kJ

5.6

19

Verzeichnis der Zutaten
MILCH, Zucker, WEIZENMEHL, EIGELB, EIWEISS, BUTTER, Risotto, Wasser, MANDELN, Palmöl gehärtet
Zucker, Sultaninen, VOLLEI, Invertzucker, Palmfett, Palmkernfett, Kokosöl, Rapsöl, Aroma, Salz,
Konservierungsstoff (E202), Stabilisatoren (E40ii; E463), MILCHEIWEISS, Emulgatoren (E472e,
SOJALECITHIN, E472b), Aromen, Farbstoff: Beta-Carotin, Säuerungsmittel (Citronensäure), Aroma
(MILCH), Backtriebmittel (E503; E504)
Emulgator: E471, Farbstoff: E160a, Säuerungsmittel: E270.

Kann Spuren von Sulfite (<10mg/kg), Erdnüsse enthalten.

Osterflädli klein

Salz <0.5

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
35

11
4.5

1.6

286 kcal
1 197 kJ

11

1.0

Verzeichnis der Zutaten
Brie KÄSE (MILCH) 21%, Wasser, WEIZENmehl, WEIZENgluten, Malzmehl (GERSTE),
HALBWEISSMEHL, Sonnenblumenöl, Salat (Eisberg, Lollo rosso), BUTTER, Salz, Tafelessig, EIGELB
pasteurisiert aus Bodenhaltung, SENFSAMEN, Zucker, Gewürze, Zitronensaftkonzentrat, Hefe.

Enthält Eier, Senf, Weizen, Gerste, Milch.
Kann Spuren von Sellerie enthalten.

Paillasse Connaisseur

Salz 1.4

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
42

0.8
0.2

1.8

207 kcal
868 kJ

7.5

1.2

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENmehl, Wasser, HALBWEISSMEHL, WEIZENgluten, GERSTENmalzmehl, Salz, Hefe.

Enthält Weizen, Gerste.

Paillasse dunkel 310 g Halbback

Salz 1.2

g
g
g
g
g
g
g
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Energie pro 100g

Liste Rezepte
Artikel: Nährwerte pro 100g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
40

0.8
<0.1

2.5

203 kcal
850 kJ

7.4

<0.5

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENmehl, Wasser, HALBWEISSMEHL, WEIZENgluten, Malzmehl teilweise geröstet (GERSTE), Salz,
Hefe.

Enthält Weizen, Gerste, Gluten.

Paillasse dunkel 430 g Halbback

Salz 1.2

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
35

10
5.4

1.6

271 kcal
1 133 kJ

8.5

1.2

Verzeichnis der Zutaten
Fleischkäse [Speck CH, Schweinefleisch CH 22%, Wasser, Schwarten CH, Rindfleisch CH 9%, Kalbfleisch
CH 3%, Gewürzzubereitung (enthält Stabilisatoren (Diphosphate, Triphosphate) Säuerungsmittel
(Natriumcitrat, Citronensäure), Geschmacksverstärker (Natriumglutamat), Antioxidationsmittel
(Ascorbinsäure), Nitritpökelsalz (Salz, Konservierungsstoff (Natriumnitrit), Säureregulator (Natriumlactat),
Würze(enthält Palmfett)]  22% , Wasser, WEIZENmehl, WEIZENgluten, Malzmehl (GERSTE),
HALBWEISSMEHL, BUTTER, Salz, SENF, Gurken, Branntweinessig, Zucker, Gewürze (enthält
SENFKÖRNER), Konservierungsstoffe (Natriumbenzoat, KaliummetabiSULFIT), Kräuter, Hefe, natürliches
Aroma, Zwiebeln, Curcumaextrakt.

Enthält Milch, Senf, Schwefeldioxid/Sulfite (>10mg/kg), Weizen, Gerste.

Paillasse Fleischkäse

Salz 1.8

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
49

0.9
0.2

2.2

244 kcal
1 021 kJ

8.8

1.4

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENmehl, Wasser, HALBWEISSMEHL, WEIZENgluten, GERSTENmalzmehl, Salz, Hefe.

Enthält Weizen, Gerste.

Paillasse hell 310 g

Salz 1.4

g
g
g
g
g
g
g
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Energie pro 100g

Liste Rezepte
Artikel: Nährwerte pro 100g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
42

0.8
0.2

1.8

207 kcal
868 kJ

7.5

1.2

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENmehl, Wasser, HALBWEISSMEHL, WEIZENgluten, GERSTENmalzmehl, Salz, Hefe.

Enthält Weizen, Gerste.

Paillasse hell 310 g Halbback

Salz 1.2

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
49

0.9
0.2

2.2

244 kcal
1 021 kJ

8.8

1.4

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENmehl, Wasser, HALBWEISSMEHL, WEIZENgluten, GERSTENmalzmehl, Salz, Hefe.

Enthält Weizen, Gerste.

Paillasse hell 430 g

Salz 1.4

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
42

0.8
0.2

1.8

207 kcal
868 kJ

7.5

1.2

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENmehl, Wasser, HALBWEISSMEHL, WEIZENgluten, GERSTENmalzmehl, Salz, Hefe.

Enthält Weizen, Gerste.

Paillasse hell 430 g Halbback

Salz 1.2

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
52

4.6
0.7

2.3

294 kcal
1 228 kJ

9.4

1.5

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENMEHL, HALBWEISSMEHL, Schwarze Oliven 12%, Wasser, WEIZENgluten, GERSTENmalzmehl,
Salz, Hefe.

Enthält Weizen, Gerste.

Paillasse hell Oliven

Salz 2.0

g
g
g
g
g
g
g
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Energie pro 100g

Liste Rezepte
Artikel: Nährwerte pro 100g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
38

3.8
0.6

1.6

216 kcal
908 kJ

6.9

1.1

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENmehl, Wasser, Schwarze Oliven 11%, HALBWEISSMEHL, WEIZENgluten, GERSTENmalzmehl,
Salz, Hefe.

Enthält Weizen, Gerste.

Paillasse hell Oliven Halbgebacken

Salz 1.5

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
31

3.5
1.7

1.4

208 kcal
872 kJ

12

1.3

Verzeichnis der Zutaten
Sandwich-Hinterschinken [Schweinestozen CH, Wasser, Nitritpökelsalz (Salz, Konservierungsmittel
(Natriumnitrit)), Schweineprotein, Glucose, Maltodextrin, Stabilisator (Diphosphate, Triphosphate),
Säuerungsmittel (Natriumcitrat), Antioxidationsmittel (Natriumascorbat), Gewürzextrakte]  21% , Wasser,
WEIZENmehl, WEIZENgluten, Malzmehl (GERSTE), HALBWEISSMEHL, Schweizer KÄSE 8%, Tomaten,
Salz, Polyphosphat, Natriumphosphat), BUTTER, Schmelzsalze (Natriumcitrat, Hefe.

Enthält Milch, Weizen, Gerste.

Paillasse Hot

Salz 1.7

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
47

0.9
0.1

2.9

239 kcal
1 000 kJ

8.7

<0.5

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENmehl, Wasser, HALBWEISSMEHL, WEIZENgluten, Malzmehl teilweise geröstet (GERSTE), Salz,
Hefe.

Enthält Weizen, Gerste, Gluten.

Paillasse Ruch 100 g

Salz 1.4

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
47

0.9
0.1

2.9

239 kcal
1 000 kJ

8.7

<0.5

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENmehl, Wasser, HALBWEISSMEHL, WEIZENgluten, Malzmehl teilweise geröstet (GERSTE), Salz,
Hefe.

Enthält Weizen, Gerste, Gluten.

Paillasse Ruch 310g

Salz 1.4

g
g
g
g
g
g
g
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Energie pro 100g

Liste Rezepte
Artikel: Nährwerte pro 100g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
47

0.9
0.1

2.9

239 kcal
1 000 kJ

8.7

<0.5

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENmehl, Wasser, HALBWEISSMEHL, WEIZENgluten, Malzmehl teilweise geröstet (GERSTE), Salz,
Hefe.

Enthält Weizen, Gerste, Gluten.

Paillasse Ruch 430 g

Salz 1.4

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
34

13
3.8

2.1

301 kcal
1 259 kJ

11

<0.5

Verzeichnis der Zutaten
Salami [Schweinefleisch, Speck, Rindfleisch, Schwarte, Salz jodiert, Maltodextrin, Traubenzucker, Gewürze,
Säureregulator: Natriumcitrat, Antioxidationsmittel: Natriumascorbat, Konservierungsstoff: Kaliumnitrat]  21%
, Wasser, WEIZENmehl, WEIZENgluten, Malzmehl teilweise geröstet (GERSTE), HALBWEISSMEHL,
Sonnenblumenöl, Salat (Eisberg, Lollo rosso), Salz, BUTTER, Tafelessig, EIGELB pasteurisiert aus
Bodenhaltung, SENFSAMEN, Zucker, Gewürze, Zitronensaftkonzentrat, Hefe.

Enthält Milch, Eier, Senf, Weizen, Gerste, Gluten.
Kann Spuren von Sellerie enthalten.

Paillasse Ruch Salami

Salz 1.2

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
33

5.7
1.2

2.1

235 kcal
984 kJ

11

<0.5

Verzeichnis der Zutaten
Sandwich-Hinterschinken [Schweinestozen CH, Wasser, Nitritpökelsalz (Salz, Konservierungsmittel
(Natriumnitrit)), Schweineprotein, Glucose, Maltodextrin, Stabilisator (Diphosphate, Triphosphate),
Säuerungsmittel (Natriumcitrat), Antioxidationsmittel (Natriumascorbat), Gewürzextrakte]  23% , Wasser,
WEIZENmehl, WEIZENgluten, Malzmehl teilweise geröstet (GERSTE), HALBWEISSMEHL,
Sonnenblumenöl, Salat (Eisberg, Lollo rosso), Salz, BUTTER, Tafelessig, EIGELB pasteurisiert aus
Bodenhaltung, SENFSAMEN, Zucker, Gewürze, Zitronensaftkonzentrat, Hefe.

Enthält Milch, Eier, Senf, Weizen, Gerste, Gluten.
Kann Spuren von Sellerie enthalten.

Paillasse Ruch Schinken

Salz 1.6

g
g
g
g
g
g
g
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Energie pro 100g

Liste Rezepte
Artikel: Nährwerte pro 100g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
20

1.0
0.2

2.1

106 kcal
444 kJ

3.9

2.1

Verzeichnis der Zutaten
Zwiebeln, Wasser, HALBWEISSMEHL, WEIZENmehl, Salz, WEIZENgluten, Malzmehl teilweise geröstet
(GERSTE), HAFERflocken, Sonnenblumenkerne, Leinsamen, Hefe.

Enthält Hafer, Weizen, Gerste, Gluten.

Paillasse RUSTICK 430 g

Salz 1.4

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
17

0.8
0.1

1.8

90 kcal
377 kJ

3.3

1.8

Verzeichnis der Zutaten
Wasser, Zwiebeln, HALBWEISSMEHL, WEIZENMEHL, Salz, WEIZENgluten, Malzmehl teilweise geröstet
(GERSTE), HAFERflocken, Sonnenblumenkerne, Leinsamen, Hefe.

Enthält Hafer, Weizen, Gerste, Gluten.

Paillasse RUSTICK 430 g Halbback

Salz 1.2

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
34

13
4.1

1.6

308 kcal
1 289 kJ

11

1.2

Verzeichnis der Zutaten
Salami [Schweinefleisch, Speck, Rindfleisch, Schwarte, Salz jodiert, Maltodextrin, Traubenzucker, Gewürze,
Säureregulator: Natriumcitrat, Antioxidationsmittel: Natriumascorbat, Konservierungsstoff: Kaliumnitrat]  23%
, Wasser, WEIZENmehl, WEIZENgluten, Malzmehl (GERSTE), HALBWEISSMEHL, Sonnenblumenöl,
BUTTER, Salat (Eisberg, Lollo rosso), Tafelessig, EIGELB pasteurisiert aus Bodenhaltung, SENFSAMEN,
Zucker, Gewürze, Zitronensaftkonzentrat, Salz, Hefe.

Enthält Milch, Eier, Senf, Weizen, Gerste.
Kann Spuren von Sellerie enthalten.

Paillasse Salami

Salz 1.1

g
g
g
g
g
g
g
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Energie pro 100g

Liste Rezepte
Artikel: Nährwerte pro 100g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
30

9.8
3.4

1.9

256 kcal
1 071 kJ

10

<0.5

Verzeichnis der Zutaten
Pouletbrustfleisch (Brasilien) 27%, Wasser, WEIZENmehl, WEIZENgluten, Malzmehl teilweise geröstet
(GERSTE), HALBWEISSMEHL, Gewürze, BUTTER, Zwiebeln, Knoblauch, Kräuter, Hefe, Rapsöl,
WEIZENstärke teilweise modifiziert, Antioxidationsmittel (Natriumcitrat), Maltodextrin, Würzmischung,
Dextrose, modifizierte Tapiokastärke, Hefeextrakt, Zitronensaftkonzentrat, Säuerungsmittel (Essigsäure),
natürliche Aromen, Salz jodiert, Salz.

Enthält Milch, Weizen, Gerste, Gluten.

Paillasse Schnitzel

Salz 0.83

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
44

0.8
0.1

2.5

220 kcal
921 kJ

8.0

<0.5

Verzeichnis der Zutaten
Wasser, UrDINKELmehl IPS, UrDINKELschrot IPS, DINKELgluten, Salz, Hefe.

Enthält Gluten, Weizen.

Paillasse UR-DINKEL DI,DO,SA

Salz 1.4

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
44

0.8
0.1

2.5

220 kcal
921 kJ

8.0

<0.5

Verzeichnis der Zutaten
Wasser, UrDINKELmehl IPS, UrDINKELschrot IPS, DINKELgluten, Salz, Hefe.

Enthält Gluten, Weizen.

Paillasse UR-Dinkelbrötli

Salz 1.4

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
47

0.9
0.1

2.9

239 kcal
1 000 kJ

8.7

<0.5

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENmehl, Wasser, HALBWEISSMEHL, WEIZENgluten, Malzmehl teilweise geröstet (GERSTE), Salz,
Hefe.

Enthält Weizen, Gerste, Gluten.

Paillassli _Ruch klein

Salz 1.4

g
g
g
g
g
g
g
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Energie pro 100g

Liste Rezepte
Artikel: Nährwerte pro 100g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
49

0.9
0.2

2.2

244 kcal
1 021 kJ

8.8

1.4

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENmehl, Wasser, HALBWEISSMEHL, WEIZENgluten, Malzmehl (Gerste), Salz, Hefe.

Enthält Weizen, Gerste.

Paillassli ca. 100 g

Salz 1.4

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
49

0.9
0.2

2.2

244 kcal
1 021 kJ

8.8

1.4

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENmehl, Wasser, HALBWEISSMEHL, WEIZENgluten, Malzmehl (GERSTE), Salz, Hefe.

Enthält Weizen, Gerste.

Paillassli Ciabatta ( 70 g)

Salz 1.4

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
49

0.9
0.2

2.2

244 kcal
1 021 kJ

8.8

1.4

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENmehl, Wasser, HALBWEISSMEHL, WEIZENgluten, Malzmehl (GERSTE), Salz, Hefe.

Enthält Weizen, Gerste.

Paillassli Ciabatta (100 g)

Salz 1.4

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
49

0.9
0.2

2.2

244 kcal
1 021 kJ

8.8

1.4

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENmehl, Wasser, HALBWEISSMEHL, WEIZENgluten, GERSTENmalzmehl, Salz, Hefe.

Enthält Weizen, Gerste.

Paillassli hell klein

Salz 1.4

g
g
g
g
g
g
g
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Energie pro 100g

Liste Rezepte
Artikel: Nährwerte pro 100g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
35

11
4.5

1.6

286 kcal
1 197 kJ

11

1.0

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENMEHL, Brie KÄSE (MILCH) 21%, Wasser, HALBWEISSMEHL, Sonnenblumenöl, WEIZENgluten,
GERSTENmalzmehl, Salat (Eisberg, Lollo rosso), Salz, BUTTER, Tafelessig, EIGELB pasteurisiert aus
Bodenhaltung, SENFSAMEN, Zucker, Gewürze, Zitronensaftkonzentrat, Hefe.

Enthält Milch, Eier, Senf, Weizen, Gerste.
Kann Spuren von Sellerie enthalten.

Paillassli m. Connaisseur

Salz 1.4

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
35

12
5.1

1.6

303 kcal
1 269 kJ

12

1.0

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENMEHL, GREYERZER (MILCH) 21%, Wasser, HALBWEISSMEHL, Sonnenblumenöl,
WEIZENgluten, GERSTENmalzmehl, Salat (Eisberg, Lollo rosso), Salz, BUTTER, Tafelessig, EIGELB
pasteurisiert aus Bodenhaltung, SENFSAMEN, Zucker, Gewürze, Zitronensaftkonzentrat, Hefe.

Kann Spuren von Sellerie enthalten.

Paillassli m. Gruyere

Salz 1.4

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
34

13
4.1

1.6

308 kcal
1 289 kJ

11

1.2

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENMEHL, Salami [Schweinefleisch (CH), Speck (CH), Rindfleisch (CH), Schwarte, Salz jodiert,
Maltodextrin, Traubenzucker, Gewürze, Säureregulator: Natriumcitrat, Antioxidationsmittel: Natriumascorbat,
Konservierungsstoff: Kaliumnitrat]  23%, Wasser, HALBWEISSMEHL, Sonnenblumenöl, WEIZENgluten,
GERSTENmalzmehl, BUTTER, Salat (Eisberg, Lollo rosso), Salz, Tafelessig, EIGELB pasteurisiert aus
Bodenhaltung, SENFSAMEN, Zucker, Gewürze, Zitronensaftkonzentrat, Hefe.

Enthält Milch, Eier, Senf, Weizen, Gerste.
Kann Spuren von Sellerie enthalten.

Paillassli m. Salami

Salz 1.1

g
g
g
g
g
g
g
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Energie pro 100g

Liste Rezepte
Artikel: Nährwerte pro 100g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
34

5.7
1.3

1.6

239 kcal
998 kJ

12

1.0

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENMEHL, Sandwich-Hinterschinken [Schweinestozen (CH), Wasser, Nitritpökelsalz (Salz,
Konservierungsmittel (Natriumnitrit)), Schweineprotein, Glucose, Maltodextrin, Stabilisator (Diphosphate,
Triphosphate), Säuerungsmittel (Natriumcitrat), Antioxidationsmittel (Natriumascorbat), Gewürzextrakte]
23%, Wasser, HALBWEISSMEHL, Sonnenblumenöl, WEIZENgluten, GERSTENmalzmehl, Salat (Eisberg,
Lollo rosso), Salz, BUTTER, Tafelessig, EIGELB pasteurisiert aus Bodenhaltung, SENFSAMEN, Zucker,
Gewürze, Zitronensaftkonzentrat, Hefe.

Enthält Milch, Eier, Senf, Weizen, Gerste.
Kann Spuren von Sellerie enthalten.

Paillassli m. Schinken

Salz 1.6

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
34

5.7
1.2

1.6

242 kcal
1 013 kJ

13

1.0

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENMEHL, Heller Thon Yellowfin [THUNFISCH 99%, Wasser, Salz]  23% , Wasser,
HALBWEISSMEHL, Sonnenblumenöl, WEIZENgluten, GERSTENmalzmehl, Salat (Eisberg, Lollo rosso),
Salz, BUTTER, Tafelessig, EIGELB pasteurisiert aus Bodenhaltung, SENFSAMEN, Zucker, Gewürze,
Zitronensaftkonzentrat, Hefe.

Enthält Fische, Milch, Eier, Senf, Weizen, Gerste.
Kann Spuren von Sellerie enthalten.

Paillassli m. Thon

Salz 1.3

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
34

11
4.4

2.1

282 kcal
1 182 kJ

11

<0.5

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENMEHL, Brie KÄSE (MILCH) 21%, Wasser, HALBWEISSMEHL, Sonnenblumenöl, WEIZENgluten,
Malzmehl teilweise geröstet (GERSTE), Salat (Eisberg, Lollo rosso), Salz, BUTTER, Tafelessig, EIGELB
pasteurisiert aus Bodenhaltung, SENFSAMEN, Zucker, Gewürze, Zitronensaftkonzentrat, Hefe.

Enthält Milch, Eier, Senf, Weizen, Gerste, Gluten.
Kann Spuren von Sellerie enthalten.

Paillassli RUCH Connaisseur

Salz 1.4

g
g
g
g
g
g
g

Gedruckt am  03.12.20    Bäckerei Bangerter AG, Unterdorfstrasse 16, 4415 Lausen Seite 59



Energie pro 100g

Liste Rezepte
Artikel: Nährwerte pro 100g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
27

13
5.1

1.7

269 kcal
1 126 kJ

8.9

<0.5

Verzeichnis der Zutaten
Fleischkäse [Speck CH, Schweinefleisch CH 22%, Wasser, Schwarten CH, Rindfleisch CH 9%, Kalbfleisch
CH 3%, Gewürzzubereitung (enthält Stabilisatoren (Diphosphate, Triphosphate) Säuerungsmittel
(Natriumcitrat, Citronensäure), Geschmacksverstärker (Natriumglutamat), Antioxidationsmittel
(Ascorbinsäure), Nitritpökelsalz (Salz, Konservierungsstoff (Natriumnitrit), Säureregulator (Natriumlactat),
Würze(enthält Palmfett)]  38% , WEIZENMEHL, Wasser, HALBWEISSMEHL, Sonnenblumenöl,
WEIZENgluten, Malzmehl teilweise geröstet (GERSTE), Salat (Eisberg, Lollo rosso), Salz, BUTTER,
Tafelessig, EIGELB pasteurisiert aus Bodenhaltung, SENFSAMEN, Zucker, Gewürze,
Zitronensaftkonzentrat, Hefe.

Enthält Milch, Eier, Senf, Weizen, Gerste, Gluten.
Kann Spuren von Sellerie enthalten.

Paillassli RUCH Fleischkäse

Salz 1.7

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
34

5.7
1.3

1.6

239 kcal
1 000 kJ

12

1.0

Verzeichnis der Zutaten
Sandwich-Hinterschinken [Schweinestozen CH, Wasser, Nitritpökelsalz (Salz, Konservierungsmittel
(Natriumnitrit)), Schweineprotein, Glucose, Maltodextrin, Stabilisator (Diphosphate, Triphosphate),
Säuerungsmittel (Natriumcitrat), Antioxidationsmittel (Natriumascorbat), Gewürzextrakte]  23% , Wasser,
WEIZENmehl, WEIZENgluten, Malzmehl (GERSTE), HALBWEISSMEHL, Sonnenblumenöl, BUTTER, Salat
(Eisberg, Lollo rosso), Tafelessig, EIGELB pasteurisiert aus Bodenhaltung, SENFSAMEN, Zucker, Gewürze,
Zitronensaftkonzentrat, Salz, Hefe.

Enthält Milch, Eier, Senf, Weizen, Gerste.
Kann Spuren von Sellerie enthalten.

Paillassli RUCH klein Schinken

Salz 1.6

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
33

13
4.1

2.0

304 kcal
1 274 kJ

11

<0.5

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENMEHL, Salami [Schweinefleisch (CH), Speck (CH), Rindfleisch (CH), Schwarte, Salz jodiert,
Maltodextrin, Traubenzucker, Gewürze, Säureregulator: Natriumcitrat, Antioxidationsmittel: Natriumascorbat,
Konservierungsstoff: Kaliumnitrat]  23% , Wasser, HALBWEISSMEHL, Sonnenblumenöl, WEIZENgluten,
Malzmehl teilweise geröstet (GERSTE), BUTTER, Salat (Eisberg, Lollo rosso), Salz, Tafelessig, EIGELB
pasteurisiert aus Bodenhaltung, SENFSAMEN, Zucker, Gewürze, Zitronensaftkonzentrat, Hefe.

Enthält Milch, Eier, Senf, Weizen, Gerste, Gluten.
Kann Spuren von Sellerie enthalten.

Paillassli RUCH Salami

Salz 1.1

g
g
g
g
g
g
g
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Energie pro 100g

Liste Rezepte
Artikel: Nährwerte pro 100g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
33

5.7
1.2

2.1

235 kcal
984 kJ

11

<0.5

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENMEHL, Sandwich-Hinterschinken [Schweinestozen (CH), Wasser, Nitritpökelsalz (Salz,
Konservierungsmittel (Natriumnitrit)), Schweineprotein, Glucose, Maltodextrin, Stabilisator (Diphosphate,
Triphosphate), Säuerungsmittel (Natriumcitrat), Antioxidationsmittel (Natriumascorbat), Gewürzextrakte]
23% , Wasser, HALBWEISSMEHL, Sonnenblumenöl, WEIZENgluten, Malzmehl teilweise geröstet
(GERSTE), Salat (Eisberg, Lollo rosso), Salz, BUTTER, Tafelessig, EIGELB pasteurisiert aus Bodenhaltung,
SENFSAMEN, Zucker, Gewürze, Zitronensaftkonzentrat, Hefe.

Enthält Milch, Eier, Senf, Weizen, Gerste, Gluten.
Kann Spuren von Sellerie enthalten.

Paillassli RUCH Schinken

Salz 1.6

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
33

5.7
1.2

2.0

239 kcal
1 000 kJ

13

<0.5

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENMEHL, THUNFISCH 23%, Wasser, HALBWEISSMEHL, Sonnenblumenöl, WEIZENgluten,
Malzmehl teilweise geröstet (GERSTE), Salz, BUTTER, Salat (Eisberg, Lollo rosso), Tafelessig, EIGELB
pasteurisiert, SENFSAMEN, Zucker, Gewürze, Zitronensaftkonzentrat, Hefe.

Kann Spuren von Sellerie enthalten.

Paillassli RUCH Thon

Salz 1.3

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
20

1.0
0.2

2.1

106 kcal
444 kJ

3.9

2.1

Verzeichnis der Zutaten
Zwiebeln, Wasser, HALBWEISSMEHL, WEIZENmehl, Salz, WEIZENgluten, Malzmehl teilweise geröstet
(GERSTE), HAFERflocken, Sonnenblumenkerne, Leinsamen, Hefe.

Enthält Hafer, Weizen, Gerste, Gluten.

Paillassli RUSTIK klein

Salz 1.4

g
g
g
g
g
g
g
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Energie pro 100g

Liste Rezepte
Artikel: Nährwerte pro 100g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
48

0.8
0.1

2.6

234 kcal
980 kJ

7.3

<0.5

Verzeichnis der Zutaten
Wasser, WEIZENmehl, ROGGENmehl, DINKELmehl, Hefe, Salz, Sonnenblumenkerne, HAFERgrütze,
HAFERkleie, Leinsamen, SESAMsamen, SOJAschrot getoastet, WEIZENgluten, GERSTENmalzmehl
geröstet.

Enthält Weizen, Roggen, Gerste, Hafer, Soja, Sesam.

Para Pan

Salz 1.5

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
48

0.8
0.1

2.6

234 kcal
980 kJ

7.3

<0.5

Verzeichnis der Zutaten
Wasser, WEIZENmehl, ROGGENmehl, DINKELmehl, Hefe, Salz, Sonnenblumenkerne, HAFERgrütze,
HAFERkleie, Leinsamen, SESAMsamen, SOJAschrot getoastet, WEIZENgluten, GERSTENmalzmehl
geröstet.

Enthält Weizen, Roggen, Gerste, Hafer, Soja, Sesam.

Para Pan Brötli

Salz 1.5

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
48

0.8
0.1

2.6

234 kcal
980 kJ

7.3

<0.5

Verzeichnis der Zutaten
Wasser, WEIZENmehl, ROGGENmehl, DINKELmehl, Hefe, Salz, Sonnenblumenkerne, HAFERgrütze,
HAFERkleie, Leinsamen, SESAMsamen, SOJAschrot getoastet, WEIZENgluten, GERSTENmalzmehl
geröstet.

Enthält Weizen, Roggen, Gerste, Hafer, Soja, Sesam.

Para Panbrot  kg

Salz 1.5

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
39

1.0
0.4

2.1

193 kcal
807 kJ

5.9

0.7

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENmehl, Wasser, Hefe, Salz, GERSTENmalz, Vorteig (WEIZEN; ROGGEN), Kartoffelfasern,
WEIZENquellmehl, Acerolapulver (auf Maniokstärke), Sonnenblumenöl, Enzyme (WEIZEN).

Enthält Gerste, Roggen, Gluten, Weizen.

Parisette 200 g

Salz 1.3

g
g
g
g
g
g
g
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Energie pro 100g

Liste Rezepte
Artikel: Nährwerte pro 100g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
34

35
24

<0.5

459 kcal
1 922 kJ

2.5

32

Verzeichnis der Zutaten
VOLLRAHM, Dunkle Schokoladen-Couverture (Zucker, Kakaomasse, Kakaobutter, Emulgator
(SOJALECITHIN), Aroma (Vanillin)), Zucker, Passionsfrucht 10%, Palmkernöl, Palmöl, BUTTER, EIGELB,
Glucosesirup, Verdickungsmittel (E407), HASELNUSS- und MANDELPÜREE.
Kakao: 52% mindestens in der Dunkle Schokoladen-Couverture.

Enthält Eier, Soja, Mandeln, Haselnüsse, Milch.
Kann Spuren von Erdnüsse enthalten.

Passionsfrucht - Truffes

Salz 0.77

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
19

7.9
6.2

<0.5

155 kcal
649 kJ

1.2

12

Verzeichnis der Zutaten
Wasser, Teilentrahmte MILCH, pflanzliche Fette teilweise gehärtet (Palmkern, Kokos, Palm), Zucker,
modifizierte Stärke, MAGERMILCHPULVER, Feuchthaltemittel (Sorbitsirup enthält WEIZEN), Kokosöl,
Palmöl, MOLKEnpulver, Kirsch (aus Schweizer Kirschen, 40% Vol.), Aroma, Vanille, LAKTOSE,
MILCHpulver, MILCHEIWEISS, Glukosesirup
Emulgator: E471, E472b, E477, Farbstoff: E101, E160a, E160b, Schaumverhüter: E472b, E472e,
Stabilisator: E339, E407, E412, E415, E450iii, E516, Verdickungsmittel: E401, E407. Enthält Alkohol..

Enthält Weizen, Milch.
Kann Spuren von Sulfite (<10mg/kg) enthalten.

Patisserie

Salz <0.5

g
g
g
g
g
g
g
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Energie pro 100g

Liste Rezepte
Artikel: Nährwerte pro 100g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
54

19
6.3

1.8

411 kcal
1 719 kJ

5.8

32

Verzeichnis der Zutaten
Zucker, WEIZENmehl, Schraps enthält in wechselnden Anteilen (WEIZENMEHL, Zucker, BUTTER,
pflanzliche Fette (Palm, Kokos, Raps), Kartoffelstärke, Glukosesirup, WEIZENSTÄRKE, EIER,
BUTTERFETT, URDINKELMEHL, Schalenfrüchte (MANDELN, HASELNÜSSE, PISTAZIEN),
MAGERMILCHPULVER, HÜHNEREIKLARPULVER, Sonnenblumenöl, Emulgatoren (SOJALECITHINE),
Backtriebmittel (Natriumhydrogencarbonat), Salz, VOLLMILCHPULVER, Backhonig, DOPPELRAHM,
WEIZENSTÄRKE, RAHM, GERSTENMALZEXTRAKT, MOLKENPULVER, Kakaomasse, Invertzuckersirup,
Dextrose, Orangensaftkonzentrat, Kakaobutter, Aromen, konzentrierte MAGERMILCH, Feuchthaltemittel
(Sorbit), Kakaopulver, Honig, Puffreis, modifizierte Stärke, Säuerungsmittel (Citronensäure),
HÜHNEREIKLAR, Zitronenschale), HASELNÜSSE, Wasser, VOLLEI, Palmfett, Palmkernfett, Kokosöl,
Rapsöl, MILCH, Glucosesirup, Geliermittel (Apfel- und Zitruspektin), Säuerungsmittel (Zitronensäure),
Sonnenblumenöl, Konservierungsstoff (Kaliumsorbat), Säureregulator (Natriumcitrat), Farbstoff
(Beta-Carotin), Aprikosenmark aus Konzentrat <1%, Aroma, Säuerungsmittel (Citronensäure),
Aprikosenaroma, Salz, Aroma (MILCH), Backtriebmittel (E503; E504), Emulgator: E471, Farbstoff: E160a,
Säuerungsmittel: E270
.

Enthält Gluten, Soja, Schalenfrüchte, Haselnüsse, Weizen, Eier, Milch.
Kann Spuren von Erdnüsse enthalten.

Pfaffenhüte

Salz <0.5

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
53

4.1
1.8

2.5

285 kcal
1 192 kJ

8.3

8.1

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENmehl, Wasser, VOLLEI, Zucker, Hefe, BUTTER, MAGERMILCHPULVER, Salz, GERSTENmalz,
Gewürze, Aroma, WEIZENgluten, Dextrose, GERSTENmalzmehl, Acerolafruchtpulver, Säuerungsmittel
(Citronensäure).

Enthält Gluten, Gerste, Eier, Weizen, Milch.

Plunder

Salz 1.8

g
g
g
g
g
g
g
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Energie pro 100g

Liste Rezepte
Artikel: Nährwerte pro 100g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
25

9.9
2.4

1.6

225 kcal
942 kJ

8.3

2.0

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENMEHL, Pouletbrustfleisch 24%, Wasser, Joghurt aus pasteurisierter MILCH, Ananas 5%, BUTTER,
Hefe, Rapsöl, Maltodextrin, MAGERMILCHPULVER, Dextrose, WEIZENSTÄRKE teilweise modifiziert,
Antioxidationsmittel (Natriumcitrat), Gewürze, SENF, Essig, Kartoffelstärke, EIGELB, Schweinegelatine,
Zucker, Geschmacksverstärker (Mononatriumglutamat), Hefeextrakt, Aromen, Säuerungsmittel
(Citronensäure), Caramelzuckersirup, Farbstoff (AMMONSULFIT-Zuckerkulör), Curry (enthält
SENFKÖRNER) 1%, Salz jodiert, Salz, WEIZENgluten, GERSTENmalzmehl, Acerolafruchtpulver.

Enthält Gerste, Weizen, Milch, Eier, Senf, Schwefeldioxid/Sulfite (>10mg/kg).

Poulet-Curry Sandwiches

Salz 1.0

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
29

5.8
0.8

7.3

233 kcal
975 kJ

12

2.4

Verzeichnis der Zutaten
Wasser, WEIZENvollkornmehl, ROGGENvollkornmehl, WEIZENMEHL, Leinsamen, MAGERQUARK aus
pasteurisierter MAGERMILCH, ROGGENsauerteigmehl, SOJAschrot, Kürbiskerne, Sonnenblumenkerne,
Kartoffelflocken, BAUMNÜSSE, Zucker, Guarkernmehl, Salz, Hefe.

Enthält Milch, Gluten, Weizen, Roggen, Soja, Schalenfrüchte.

PURPUR

Salz 1.5

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
26

9.6
1.2

<0.5

223 kcal
935 kJ

8.3

7.4

Verzeichnis der Zutaten
Wasser, MAGERQUARK 24%, WEIZENmehl, pflanzliche Fette (Raps; Sonnenblumen), Zucker,
VOLLEIpulver, Glucosesirup, EIWEISSpulver (Bodenhaltung), Gluten (WEIZEN), Aroma, Verdickungsmittel
(E412), Salz, MILCHPROTEIN, natürliches Aroma.

Enthält Gluten, Weizen, Eier, Milch.

Quarkini

Salz 1.1

g
g
g
g
g
g
g
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Energie pro 100g

Liste Rezepte
Artikel: Nährwerte pro 100g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
26

9.4
1.2

<0.5

222 kcal
931 kJ

8.1

7.3

Verzeichnis der Zutaten
Wasser, MAGERQUARK 23%, WEIZENMEHL, pflanzliche Fette (Raps; Sonnenblumen), Zucker,
VOLLEIpulver, Glucosesirup, EIWEISSpulver (Bodenhaltung), Gluten (WEIZEN), Propylenglykol (E1520),
Aroma (Vanille), Verdickungsmittel (E412), Salz, MILCHPROTEIN, natürliches Aroma, Verdickungsmittel
(E415).

Enthält Gluten, Weizen, Eier, Milch.

Quarkini Vanille

Salz 1.1

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
31

1.9
0.6

1.1

154 kcal
646 kJ

2.8

29

Verzeichnis der Zutaten
Rhabarber 44%, Zucker, MAGERQUARK, EIGELB, Wasser, WEIZENSTÄRKE.

Enthält Weizen, Eier, Milch.

Rhabarber Kompott

Salz <0.5

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
51

7.5
3.0

2.7

308 kcal
1 289 kJ

7.7

0.9

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENmehl, Wasser, BUTTER, Hefe, Rapsöl, Salz jodiert, GERSTENmalz, WEIZENgluten, Dextrose,
Malzmehl (Gerste), Acerolafruchtpulver.

Enthält Milch, Gluten, Weizen, Gerste.
Kann Spuren von Soja enthalten.

Riesenbretzel 1.5 Silsergrösse

Salz 1.6

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
33

39
7.5

4.5

541 kcal
2 264 kJ

12

29

Verzeichnis der Zutaten
MANDELN 57%, Milchschokoladen-Couverture (Zucker, Kakaobutter, VOLLMILCHPULVER, Kakaomasse,
MILCHZUCKER, MAGERMILCHPULVER, GERSTENMALZEXTRAKT, Emulgator (SOJALECITHIN), Aroma
(Vanillin)) 23%, Zucker, Glucosesirup.
Kakao: 37% mindestens in der Milchschokoladen-Couverture.

Enthält Mandeln, Gerste, Soja, Milch.

Rocher Milch

Salz <0.5

g
g
g
g
g
g
g

Gedruckt am  03.12.20    Bäckerei Bangerter AG, Unterdorfstrasse 16, 4415 Lausen Seite 66



Energie pro 100g

Liste Rezepte
Artikel: Nährwerte pro 100g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
33

39
7.3

4.5

537 kcal
2 248 kJ

12

28

Verzeichnis der Zutaten
MANDELN 57%, Dunkle Schokoladen-Couverture (Zucker, Kakaomasse, Kakaobutter, Emulgator
(SOJALECITHIN), Aroma (Vanillin)) 23%, Zucker, Glucosesirup.
Kakao: 52% mindestens in der Dunkle Schokoladen-Couverture.

Enthält Mandeln, Soja.
Kann Spuren von Milch enthalten.

Rocher Vanille

Salz 0.71

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
33

40
8.2

4.5

550 kcal
2 303 kJ

12

29

Verzeichnis der Zutaten
MANDELN 57%, Weisse Schokoladen-Couverture (Zucker, Kakaobutter, VOLLMILCHPULVER,
MAGERMILCHPULVER, Emulgator (SOJALECITHIN), Aroma (Vanillin)) 23%, Zucker, Glucosesirup.
Kakao: 36% mindestens in der weissen Schokoladen-Couverture.

Enthält Mandeln, Soja, Milch.

Rocher Weiss

Salz <0.5

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
48

1.0
0.1

6.2

227 kcal
952 kJ

5.7

4.6

Verzeichnis der Zutaten
ROGGENmehl 65%, Wasser, ROGGENsauerteig, Hefe, Salz.

Enthält Roggen.

Roggenbrot 100 %

Salz <0.5

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
54

1.0
0.2

3.2

263 kcal
1 102 kJ

8.8

<0.5

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENmehl, Wasser, Hefe, Salz.

Enthält Weizen, Gluten.

Ruchbrot Halbpfund 1/4

Salz 1.4

g
g
g
g
g
g
g
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Energie pro 100g

Liste Rezepte
Artikel: Nährwerte pro 100g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
54

1.0
0.2

3.2

263 kcal
1 102 kJ

8.8

<0.5

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENmehl, Wasser, Hefe, Salz.

Enthält Weizen, Gluten.

Ruchbrot kg

Salz 1.4

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
54

1.0
0.2

3.2

263 kcal
1 102 kJ

8.8

<0.5

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENmehl, Wasser, Hefe, Salz.

Enthält Weizen, Gluten.

Ruchbrot kg geschnitten

Salz 1.4

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
54

1.0
0.2

3.2

263 kcal
1 102 kJ

8.8

<0.5

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENmehl, Wasser, Hefe, Salz.

Enthält Weizen, Gluten.

Ruchbrot Pfund

Salz 1.4

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
30

0.6
<0.1

1.8

148 kcal
618 kJ

5.2

<0.5

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENmehl, Wasser, Hefe, Salz.

Enthält Gluten, Weizen.

Ruchbrot Spital

Salz 1.2

g
g
g
g
g
g
g
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Energie pro 100g

Liste Rezepte
Artikel: Nährwerte pro 100g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
14

25
13

0.8

316 kcal
1 321 kJ

8.0

<0.5

Verzeichnis der Zutaten
Fleischkäse [Speck CH, Schweinefleisch CH 22%, Wasser, Schwarten CH, Rindfleisch CH 9%, Kalbfleisch
CH 3%, Gewürzzubereitung (enthält Stabilisatoren (Diphosphate, Triphosphate) Säuerungsmittel
(Natriumcitrat, Citronensäure), Geschmacksverstärker (Natriumglutamat), Antioxidationsmittel
(Ascorbinsäure), Nitritpökelsalz (Salz, Konservierungsstoff (Natriumnitrit), Säureregulator (Natriumlactat),
Würze(enthält Palmfett)]  57% , WEIZENmehl, BUTTER, Wasser, Cornichons (SULFIT), Branntweinessig,
Salz, Zucker, Estragon, Gewürze (enthält SENF), Geschmacksverstärker (Mononatriumglutamat),
Curcumaextrakt, Konservierungsmittel (KaliummetabiSULFIT), Hefe.

Enthält Senf, Schwefeldioxid/Sulfite (>10mg/kg), Gluten, Weizen, Milch.

Ruchbrot-Scheiben Spital Fleischkäse

Salz 2.0

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
24

23
14

1.4

375 kcal
1 569 kJ

16

<0.5

Verzeichnis der Zutaten
GREYERZER (MILCH) 44%, WEIZENmehl, BUTTER, Wasser, Hefe, Salz.

Enthält Gluten, Weizen, Milch.

Ruchbrot-Scheiben Spital Käse

Salz 1.2

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
19

30
15

1.2

394 kcal
1 650 kJ

12

0.5

Verzeichnis der Zutaten
Salami [Schweinefleisch, Speck, Rindfleisch, Schwarte, Salz jodiert, Maltodextrin, Traubenzucker, Gewürze,
Säureregulator: Natriumcitrat, Antioxidationsmittel: Natriumascorbat, Konservierungsstoff: Kaliumnitrat]  40%
, WEIZENmehl, BUTTER, Wasser, Cornichons (SULFIT), Branntweinessig, Salz, Zucker, Estragon,
Gewürze (enthält SENF), Geschmacksverstärker (Mononatriumglutamat), Curcumaextrakt,
Konservierungsmittel (KaliummetabiSULFIT), Hefe.

Enthält Senf, Schwefeldioxid/Sulfite (>10mg/kg), Gluten, Weizen, Milch.

Ruchbrot-Scheiben Spital Salami

Salz 1.2

g
g
g
g
g
g
g
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Energie pro 100g

Liste Rezepte
Artikel: Nährwerte pro 100g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
14

13
7.5

0.9

234 kcal
981 kJ

15

<0.5

Verzeichnis der Zutaten
Sandwich-Hinterschinken [Schweinestozen CH, Wasser, Nitritpökelsalz (Salz, Konservierungsmittel
(Natriumnitrit)), Schweineprotein, Glucose, Maltodextrin, Stabilisator (Diphosphate, Triphosphate),
Säuerungsmittel (Natriumcitrat), Antioxidationsmittel (Natriumascorbat), Gewürzextrakte]  55% ,
WEIZENmehl, BUTTER, Wasser, Cornichons (SULFIT), Branntweinessig, Salz, Zucker, Estragon, Gewürze
(enthält SENF), Geschmacksverstärker (Mononatriumglutamat), Curcumaextrakt, Konservierungsmittel
(KaliummetabiSULFIT), Hefe.

Enthält Senf, Schwefeldioxid/Sulfite (>10mg/kg), Gluten, Weizen, Milch.

Ruchbrot-Scheiben Spital Schinken

Salz 2.1

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
51

2.4
0.5

5.2

271 kcal
1 136 kJ

9.3

0.8

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENMEHL, HALBWEISSMEHL, Wasser, WEIZENkleie, Karotten 5%, ROGGENMEHL, DINKELmehl,
Chia Samen 3%, Salz, Hefe, BUTTER, Sonnenblumenkerne, HAFERgrütze, HAFERkleie, Leinsamen,
SESAMsamen, SOJAschrot getoastet, WEIZENgluten, GERSTENmalzmehl geröstet, Dextrose, WEIZEN
und ROGGENsauerteig getrocknet, WEIZENquellstärke, Acerola Fruchtpulver.

Enthält Milch, Gluten, Gerste, Hafer, Soja, Sesam, Roggen, Weizen.

Rüebli-Chia Brot

Salz 1.5

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
49

17
3.5

2.7

383 kcal
1 601 kJ

9.0

25

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENmehl, MANDELN, Wasser, Zucker, Invertzucker, BUTTER, VOLLEI, Hefe, MAGERMILCHPULVER,
Salz, Konservierungsmittel (E202), GERSTENmalz, WEIZENgluten, Dextrose, Rapsöl, Aroma,
Säuerungsmittel (Citronensäure).

Enthält Schalenfrüchte, Mandeln, Gluten, Gerste, Eier, Milch, Weizen.
Kann Spuren von Sulfite (<10mg/kg) enthalten.

Russenzöpfli

Salz 0.65

g
g
g
g
g
g
g
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Energie pro 100g

Liste Rezepte
Artikel: Nährwerte pro 100g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
49

17
3.5

2.7

383 kcal
1 601 kJ

9.0

25

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENMEHL, MANDELN 23%, Wasser, Zucker, Invertzucker, BUTTER, VOLLEI, Hefe,
MAGERMILCHPULVER, Salz, GERSTENmalz, WEIZENgluten, Dextrose, Rapsöl, Aroma, Säuerungsmittel
(Citronensäure), Konservierungsmittel (E202).

Enthält Schalenfrüchte, Mandeln, Gluten, Gerste, Eier, Milch, Weizen.
Kann Spuren von Sulfite (<10mg/kg) enthalten.

Russenzopf ganz 60cm Mandel (1600 g)

Salz 0.65

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
34

13
7.2

1.8

290 kcal
1 217 kJ

7.8

2.2

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENmehl, Fleischkäse [Speck CH, Schweinefleisch CH 22%, Wasser, Schwarten CH, Rindfleisch CH
9%, Kalbfleisch CH 3%, Gewürzzubereitung (enthält Stabilisatoren (Diphosphate, Triphosphate)
Säuerungsmittel (Natriumcitrat, Citronensäure), Geschmacksverstärker (Natriumglutamat),
Antioxidationsmittel (Ascorbinsäure), Nitritpökelsalz (Salz, Konservierungsstoff (Natriumnitrit),
Säureregulator (Natriumlactat), Würze(enthält Palmfett)]  26% , Wasser, BUTTER, MAGERMILCHPULVER,
Hefe, Salz, Gurken, WEIZENgluten, Dextrose, Malzmehl (GERSTE), Acerolafruchtpulver, Branntweinessig,
Zucker, Gewürze (enthält SENFKÖRNER), Konservierungsstoffe (Natriumbenzoat, KaliummetabiSULFIT),
Kräuter, natürliches Aroma, Zwiebeln, Curcumaextrakt.

Enthält Senf, Schwefeldioxid/Sulfite (>10mg/kg), Gerste, Weizen, Milch.

Sandwich Fleischkäse

Salz 2.5

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
25

20
11

1.3

314 kcal
1 315 kJ

7.5

1.8

Verzeichnis der Zutaten
Fleischkäse [Speck CH, Schweinefleisch CH 22%, Wasser, Schwarten CH, Rindfleisch CH 9%, Kalbfleisch
CH 3%, Gewürzzubereitung (enthält Stabilisatoren (Diphosphate, Triphosphate) Säuerungsmittel
(Natriumcitrat, Citronensäure), Geschmacksverstärker (Natriumglutamat), Antioxidationsmittel
(Ascorbinsäure), Nitritpökelsalz (Salz, Konservierungsstoff (Natriumnitrit), Säureregulator (Natriumlactat),
Würze(enthält Palmfett)]  38% , WEIZENmehl, BUTTER, Wasser, MAGERMILCHPULVER, Cornichons
(SULFIT), Branntweinessig, Hefe, Salz, Zucker, Estragon, Gewürze (enthält SENF), Geschmacksverstärker
(Mononatriumglutamat), Curcumaextrakt, Konservierungsmittel (KaliummetabiSULFIT), WEIZENgluten,
Dextrose, Malzmehl (GERSTE), Acerolafruchtpulver.

Enthält Senf, Schwefeldioxid/Sulfite (>10mg/kg), Weizen, Gerste, Milch.

Sandwichbrötli Spital Fleischkäse

Salz 2.6

g
g
g
g
g
g
g
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Energie pro 100g

Liste Rezepte
Artikel: Nährwerte pro 100g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
25

24
14

1.3

377 kcal
1 578 kJ

15

1.5

Verzeichnis der Zutaten
GREYERZER (MILCH) 39%, WEIZENmehl, BUTTER, Wasser, MAGERMILCHPULVER, Hefe, Salz,
WEIZENgluten, Dextrose, Malzmehl (GERSTE), Acerolafruchtpulver.

Enthält Weizen, Gerste, Milch.

Sandwichbrötli Spital Käse

Salz 2.4

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
30

22
11

1.6

359 kcal
1 504 kJ

9.5

2.1

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENmehl, Salami [Schweinefleisch, Speck, Rindfleisch, Schwarte, Salz jodiert, Maltodextrin,
Traubenzucker, Gewürze, Säureregulator: Natriumcitrat, Antioxidationsmittel: Natriumascorbat,
Konservierungsstoff: Kaliumnitrat]  23% , BUTTER, Wasser, MAGERMILCHPULVER, Cornichons (SULFIT),
Branntweinessig, Hefe, Salz, Zucker, Estragon, Gewürze (enthält SENF), Geschmacksverstärker
(Mononatriumglutamat), Curcumaextrakt, Konservierungsmittel (KaliummetabiSULFIT), WEIZENgluten,
Dextrose, Malzmehl (GERSTE), Acerolafruchtpulver.

Enthält Senf, Schwefeldioxid/Sulfite (>10mg/kg), Weizen, Gerste, Milch.

Sandwichbrötli Spital Salami

Salz 2.3

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
25

12
7.3

1.4

262 kcal
1 096 kJ

12

1.6

Verzeichnis der Zutaten
Sandwich-Hinterschinken [Schweinestozen CH, Wasser, Nitritpökelsalz (Salz, Konservierungsmittel
(Natriumnitrit)), Schweineprotein, Glucose, Maltodextrin, Stabilisator (Diphosphate, Triphosphate),
Säuerungsmittel (Natriumcitrat), Antioxidationsmittel (Natriumascorbat), Gewürzextrakte]  35% ,
WEIZENmehl, BUTTER, Wasser, MAGERMILCHPULVER, Cornichons (SULFIT), Branntweinessig, Hefe,
Salz, Zucker, Estragon, Gewürze (enthält SENF), Geschmacksverstärker (Mononatriumglutamat),
Curcumaextrakt, Konservierungsmittel (KaliummetabiSULFIT), WEIZENgluten, Dextrose, Malzmehl
(GERSTE), Acerolafruchtpulver.

Enthält Senf, Schwefeldioxid/Sulfite (>10mg/kg), Weizen, Gerste, Milch.

Sandwichbrötli Spital Schinken

Salz 2.7

g
g
g
g
g
g
g
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Energie pro 100g

Liste Rezepte
Artikel: Nährwerte pro 100g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
48

8.3
4.8

2.5

297 kcal
1 245 kJ

7.2

2.9

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENmehl, Wasser, BUTTER, MAGERMILCHPULVER, Hefe, Salz, WEIZENgluten, Dextrose,
GERSTENmalzmehl, Acerolafruchtpulver.

Enthält Gerste, Weizen, Milch.

Sandwiches gross

Salz 2.6

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
38

14
8.5

2.0

325 kcal
1 363 kJ

11

2.3

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENmehl, GREYERZER (MILCH)  20% , Wasser, BUTTER, MAGERMILCHPULVER, Hefe, Salz,
WEIZENgluten, Dextrose, Malzmehl (GERSTE), Acerolafruchtpulver.

Enthält Weizen, Gerste, Milch.

Sandwiches Käse

Salz 2.4

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
48

8.3
4.8

2.5

297 kcal
1 245 kJ

7.2

2.9

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENmehl, Wasser, BUTTER, MAGERMILCHPULVER, Hefe, Salz, WEIZENgluten, Dextrose, Malzmehl
(GERSTE), Acerolafruchtpulver.

Enthält Gerste, Weizen, Milch.

Sandwiches mittel

Salz 2.6

g
g
g
g
g
g
g
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Energie pro 100g

Liste Rezepte
Artikel: Nährwerte pro 100g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
34

16
7.6

1.8

328 kcal
1 375 kJ

11

2.3

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENmehl, Salami [Schweinefleisch, Speck, Rindfleisch, Schwarte, Salz jodiert, Maltodextrin,
Traubenzucker, Gewürze, Säureregulator: Natriumcitrat, Antioxidationsmittel: Natriumascorbat,
Konservierungsstoff: Kaliumnitrat]  26% , Wasser, BUTTER, MAGERMILCHPULVER, Hefe, Salz, Gurken,
WEIZENgluten, Dextrose, Malzmehl (GERSTE), Acerolafruchtpulver, Branntweinessig, Zucker, Gewürze
(enthält SENFKÖRNER), Konservierungsstoffe (Natriumbenzoat, KaliummetabiSULFIT), Kräuter,
natürliches Aroma, Zwiebeln, Curcumaextrakt.

Enthält Senf, Schwefeldioxid/Sulfite (>10mg/kg), Gerste, Weizen, Milch.

Sandwiches Salami

Salz 2.0

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
34

7.6
4.4

1.8

250 kcal
1 049 kJ

11

2.1

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENmehl, Sandwich-Hinterschinken [Schweinestozen CH, Wasser, Nitritpökelsalz (Salz,
Konservierungsmittel (Natriumnitrit)), Schweineprotein, Glucose, Maltodextrin, Stabilisator (Diphosphate,
Triphosphate), Säuerungsmittel (Natriumcitrat), Antioxidationsmittel (Natriumascorbat), Gewürzextrakte]
26% , Wasser, BUTTER, MAGERMILCHPULVER, Hefe, Salz, Gurken, WEIZENgluten, Dextrose, Malzmehl
(GERSTE), Acerolafruchtpulver, Branntweinessig, Zucker, Gewürze (enthält SENFKÖRNER),
Konservierungsstoffe (Natriumbenzoat, KaliummetabiSULFIT), Kräuter, natürliches Aroma, Zwiebeln,
Curcumaextrakt.

Enthält Senf, Schwefeldioxid/Sulfite (>10mg/kg), Gerste, Weizen, Milch.

Sandwiches Schinken

Salz 2.5

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
32

14
8.5

1.2

287 kcal
1 202 kJ

7.2

8.6

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENmehl, EIER, MILCH, Wasser, Teilentrahmte MILCH, Zucker, Kokosöl, Palmfett, Palmkernfett,
Rapsöl, pflanzliche Fette teilweise gehärtet (Palmkern, Kokos, Palm), Hefe, modifizierte Stärke,
MAGERMILCHPULVER, Palmöl, MOLKEnpulver, Salz, Zitronenschalen, Aroma, Vanille, Aroma (MILCH),
LAKTOSE, MILCHpulver, MILCHEIWEISS, Glukosesirup, natürliches Aroma, Emulgator: E471, E477,
Farbstoff: E101, E160a, E160b, Konservierungsstoff: E202, E223, Säuerungsmittel: E270, E330,
Schaumverhüter: E472b, E472e, Stabilisator: E339, E407, E450iii, E516, Verdickungsmittel: E401, E407.

Enthält Weizen, Eier, Milch, Schwefeldioxid/Sulfite (>10mg/kg).
Kann Spuren von Soja, Nüsse, Erdnüsse enthalten.

Savarin

Salz 0.8

g
g
g
g
g
g
g
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Energie pro 100g

Liste Rezepte
Artikel: Nährwerte pro 100g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
21

25
13

1.1

345 kcal
1 445 kJ

9.7

1.0

Verzeichnis der Zutaten
Schinken (Schweinefleisch, Nitritpökelsalz (Kochsalz; Konservierungsstoff: E250), Stabilisatoren: E450,
E451, Antioxidationsmittel: E301, Traubenzucker, Zucker, Gewürzextrakte) 26%, WEIZENMEHL, BUTTER,
Wasser, VOLLEI, eingesottene BUTTER, SENF, MILCH, Speck (Schweinefleisch (Schweiz), Nitritpökelsalz
(Kochsalz; Konservierungsstoff: Natriumnitrit), Gewürze, Stabilisatoren: (Dinatriumdiphosphat,
Triphosphate), Traubenzucker, Maltodextrin, Antioxidationsmittel: Natriumascorbat, Natriumcitrat,
Geschmacksverstärker: Mononatriumglutamat), Paniermehl (enthält WEIZEN), Salz jodiert, Säuerungsmittel
(Citronensäure), Wasser demineralisata, Trägerstoff (E1520), Farbstoff (E129).

Enthält Eier, Senf, Gluten, Weizen, Milch.

Schinkengipfel

Salz 0.93

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
52

0.9
0.1

2.8

250 kcal
1 047 kJ

7.7

1.1

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENmehl, Wasser, Hefe, Salz, GERSTENmalz, WEIZENgluten, Dextrose, GERSTENmalzmehl,
Acerolafruchtpulver, Vorteig (WEIZEN; ROGGEN), Kartoffelfasern, WEIZENquellmehl, Acerolapulver (auf
Maniokstärke), Sonnenblumenöl, Enzyme (WEIZEN).

Enthält Gerste, Gluten, Weizen, Roggen.

Schlumbi

Salz 2.4

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
50

7.4
4.1

2.4

303 kcal
1 269 kJ

8.4

6.5

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENMEHL, Wasser, Couverture 70% Kakao [Kakaomasse, Zucker, Kakaobutter, Emulgator
(SOJALECITHIN), Vanille]  9% , BUTTER, Hefe, MAGERMILCHPULVER, Zucker, EIER, Salz,
WEIZENgluten, Dextrose, Rapsöl, GERSTENmalz.

Enthält Soja, Gerste, Eier, Gluten, Milch, Weizen.
Kann Spuren von Nüsse enthalten.

Schoggi - Gipfel

Salz 1.5

g
g
g
g
g
g
g

Gedruckt am  03.12.20    Bäckerei Bangerter AG, Unterdorfstrasse 16, 4415 Lausen Seite 75



Energie pro 100g

Liste Rezepte
Artikel: Nährwerte pro 100g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
17

18
13

<0.5

254 kcal
1 064 kJ

2.5

15

Verzeichnis der Zutaten
VOLLRAHM, Birnen 15%, Wasser, EIGELB, Couverture 70% Kakao [Kakaomasse, Zucker, Kakaobutter,
Emulgator (SOJALECITHIN), Vanille]  6%, Williams 42%Vol., Zucker, Palmöl gehärtet Zucker,
Birnensaftkonzentrat, Zuckercouleur, Palmöl gehärtet, Kokosöl gehärtet, Kokosöl, Schaumverhüter (E472b),
MAGERMILCHPULVER, LAKTOSE, Speisegelatine (Schwein), Säuerungsmittel (E330), Festigungsmittel
(E509), Verdickungsmittel (E407), Stabilisatoren (E40ii; E463), MILCHEIWEISS, Emulgatoren (E472e,
SOJALECITHIN, E472b), Salz, Aromen, Farbstoff: Beta-Carotin
Enthält Alkohol.

Enthält Eier, Milch, Soja.
Kann Spuren von Nüsse enthalten.

Schoggi-Birnen Schnitte

Salz <0.5

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
53

20
3.3

2.1

413 kcal
1 728 kJ

5.8

50

Verzeichnis der Zutaten
Zucker, HASELNÜSSE, EIWEISS, Kakaomasse, Kakaobutter, Emulgator (SOJALECITHIN), Vanille,
Feuchthaltemittel (Sorbitsirup enthält WEIZEN), Aroma, Zimt.

Enthält Soja, Haselnüsse, Weizen, Eier.
Kann Spuren von Milch enthalten.

Schoggi-Makrönli

Salz <0.5

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
45

13
7.6

3.3

332 kcal
1 392 kJ

6.4

13

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENMEHL, Wasser, Couverture mit 55% Kakao (Kakaomasse, Zucker, Kakaobutter, Emulgator
(SOJALECITHIN)) 17%, BUTTER, Zucker, Hefe, VOLLEI, MAGERMILCHPULVER, MANDELN, Salz jodiert,
Invertzucker, GERSTENmalz, Aroma, WEIZENgluten, Dextrose, Malzmehl (GERSTE), Acerolafruchtpulver,
Vanille, Konservierungsstoff (E202), Säuerungsmittel (Citronensäure).

Enthält Eier, Mandeln, Soja, Gluten, Weizen, Gerste, Milch.
Kann Spuren von Sulfite (<10mg/kg) enthalten.

Schoggi-Weggen

Salz 0.81

g
g
g
g
g
g
g
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Energie pro 100g

Liste Rezepte
Artikel: Nährwerte pro 100g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
48

23
16

2.2

424 kcal
1 773 kJ

4.2

30

Verzeichnis der Zutaten
Zucker, WEIZENmehl, Palmfett, EIER, Aprikosenpüree, Kakaopulver 5%, Palmkernfett, Kokosöl, Rapsöl,
Sheabutter, Emulgator (SOJALECITHIN), Vanillin, Glukosesirup, Verdickungsmittel (Pektin),
Säuerungsmittel (Citronensäure), Säureregulator (Natriumcitrat), Sonnenblumenöl (ungehärtet),
Konservierungsmittel (Kaliumsorbat), Aroma, Bio-Maisstärke, Vanille, Salz, Aroma (MILCH), Emulgator:
E471, Farbstoff: E160a, Säuerungsmittel: E270, E336.

Enthält Weizen, Eier, Soja, Milch.
Kann Spuren von Nüsse, Erdnüsse enthalten.

Schoggistengeli

Salz <0.5

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
32

21
12

0.5

362 kcal
1 515 kJ

4.4

26

Verzeichnis der Zutaten
RAHMzubereitung [VOLLRAHM, Zucker, Kirsch (aus Schweizer Kirschen, 40% Vol.), Verdickungsmittel
(E407), Schweinegelatine] 37% , Kakaobiscuit [EIER, Zucker, WEIZENMEHL, WEIZENSTÄRKE, BUTTER,
Kakaopulver, Vanille] 26% , Schokoladeflocken (Zucker, Kakaobutter, VollMILCHPULVER, Kakaomasse,
MAGERMILCHPULVER, Emulgator (SOJALECITHIN)) 11%, Invertzuckersirup, VOLLRAHM, Kirsch (aus
Schweizer Kirschen, 40% Vol.), Kirscharoma, Verdickungsmittel (E407).

Enthält Eier, Gluten, Weizen, Soja, Milch.

Schwarzwäld-Kirschtörtli 12 cm

Salz <0.5

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
32

21
12

0.5

362 kcal
1 515 kJ

4.4

26

Verzeichnis der Zutaten
Rahmzubereitung (VOLLRAHM, Zucker, Kirsch (aus Schweizer Kirschen, 40% Vol.), Schweinegelatine,
Verdickungsmittel (E407)) 37% , Kakaobiscuit (EIER, Zucker, WEIZENMEHL, WEIZENSTÄRKE, BUTTER,
Kakaopulver, Vanille) 26% , Schokoladeflocken (Zucker, Kakaobutter, VollMILCHPULVER, Kakaomasse,
MAGERMILCHPULVER, Emulgator (SOJALECITHIN)) 11%, Invertzuckersirup, VOLLRAHM, Kirsch (aus
Schweizer Kirschen, 40% Vol.) 6%, Kirscharoma, Verdickungsmittel (E407). Enthält Alkohol..

Enthält Eier, Gluten, Weizen, Soja, Milch.

Schwarzwälder Torten und Schnitten

Salz <0.5

g
g
g
g
g
g
g
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Energie pro 100g

Liste Rezepte
Artikel: Nährwerte pro 100g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
51

1.7
0.2

2.9

255 kcal
1 068 kJ

7.9

1.1

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENmehl, Wasser, Hefe, SESAMsamen 2%, Salz, GERSTENmalz, WEIZENgluten, Dextrose,
GERSTENmalzmehl, Acerolafruchtpulver, Vorteig (WEIZEN; ROGGEN), Kartoffelfasern, WEIZENquellmehl,
Acerolapulver (auf Maniokstärke), Sonnenblumenöl, Enzyme (WEIZEN).

Enthält Sesam, Gerste, Gluten, Weizen, Roggen.

Sesambrötli

Salz 2.4

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
54

1.0
0.2

3.2

263 kcal
1 102 kJ

8.8

<0.5

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENmehl, Wasser, Hefe, Salz.

Enthält Weizen, Gluten.

SG Ruch 250 g

Salz 1.4

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
54

1.0
0.2

3.2

263 kcal
1 102 kJ

8.8

<0.5

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENmehl, Wasser, Hefe, Salz.

Enthält Weizen, Gluten.

SG Ruch kg

Salz 1.4

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
54

1.0
0.2

3.2

263 kcal
1 102 kJ

8.8

<0.5

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENmehl, Wasser, Hefe, Salz.

Enthält Weizen, Gluten.

SG Ruch Pfund

Salz 1.4

g
g
g
g
g
g
g
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Energie pro 100g

Liste Rezepte
Artikel: Nährwerte pro 100g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
22

31
18

1.1

426 kcal
1 783 kJ

14

<0.5

Verzeichnis der Zutaten
GREYERZER (MILCH)  37% , WEIZENmehl, BUTTER, Wasser, Hefe, Salz, Rapsöl, Salz jodiert,
GERSTENmalz, WEIZENgluten, Dextrose, Malzmehl (Gerste), Acerolafruchtpulver.

Enthält Gluten, Weizen, Gerste, Milch.
Kann Spuren von Soja enthalten.

Silser Bretzeli Käse

Salz 2.2

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
25

30
16

1.4

408 kcal
1 708 kJ

8.7

0.8

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENmehl, BUTTER, Salami [Schweinefleisch, Speck, Rindfleisch, Schwarte, Salz jodiert, Maltodextrin,
Traubenzucker, Gewürze, Säureregulator: Natriumcitrat, Antioxidationsmittel: Natriumascorbat,
Konservierungsstoff: Kaliumnitrat]  23% , Wasser, Cornichons (SULFIT), Branntweinessig, Hefe, Salz,
Rapsöl, Salz jodiert, Zucker, Estragon, Gewürze (enthält SENF), Geschmacksverstärker
(Mononatriumglutamat), Curcumaextrakt, Konservierungsmittel (KaliummetabiSULFIT), GERSTENmalz,
WEIZENgluten, Dextrose, Malzmehl (Gerste), Acerolafruchtpulver.

Enthält Senf, Schwefeldioxid/Sulfite (>10mg/kg), Gluten, Weizen, Gerste, Milch.
Kann Spuren von Soja enthalten.

Silser Bretzeli Salami

Salz 2.1

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
24

22
12

1.3

331 kcal
1 384 kJ

9.5

0.5

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENmehl, Sandwich-Hinterschinken [Schweinestozen CH, Wasser, Nitritpökelsalz (Salz,
Konservierungsmittel (Natriumnitrit)), Schweineprotein, Glucose, Maltodextrin, Stabilisator (Diphosphate,
Triphosphate), Säuerungsmittel (Natriumcitrat), Antioxidationsmittel (Natriumascorbat), Gewürzextrakte]
26% , BUTTER, Wasser, Cornichons (SULFIT), Branntweinessig, Hefe, Salz, Rapsöl, Salz jodiert, Zucker,
Estragon, Gewürze (enthält SENF), Geschmacksverstärker (Mononatriumglutamat), Curcumaextrakt,
Konservierungsmittel (KaliummetabiSULFIT), GERSTENmalz, WEIZENgluten, Dextrose, Malzmehl (Gerste),
Acerolafruchtpulver.

Enthält Senf, Schwefeldioxid/Sulfite (>10mg/kg), Gluten, Weizen, Gerste, Milch.
Kann Spuren von Soja enthalten.

Silser Bretzeli Schinken

Salz 2.5

g
g
g
g
g
g
g
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Energie pro 100g

Liste Rezepte
Artikel: Nährwerte pro 100g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
21

15
2.6

1.1

279 kcal
1 168 kJ

14

0.8

Verzeichnis der Zutaten
THUNFISCH 37%, WEIZENmehl, Sonnenblumenöl, Wasser, Zwiebeln, SENF, BUTTER, Salz, Hefe,
Rapsöl, Kapern, Branntweinessig, Tafelessig, Salz jodiert, EIGELB pasteurisiert aus Bodenhaltung,
SENFSAMEN, Zucker, Gewürze, Zitronensaftkonzentrat, GERSTENmalz, WEIZENgluten, Dextrose,
Malzmehl (Gerste), Acerolafruchtpulver.

Enthält Gluten, Weizen, Gerste, Milch, Eier, Senf, Fische.
Kann Spuren von Soja enthalten.

Silser Fisch

Salz 1.3

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
51

7.5
3.0

2.7

308 kcal
1 289 kJ

7.7

0.9

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENmehl, Wasser, BUTTER, Hefe, Rapsöl, Salz jodiert, GERSTENmalz, WEIZENgluten, Dextrose,
Malzmehl (GERSTE), Acerolafruchtpulver.

Enthält Milch, Gluten, Weizen, Gerste.
Kann Spuren von Soja enthalten.

Silserli

Salz 1.6

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
31

35
20

1.7

463 kcal
1 938 kJ

4.7

0.6

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENmehl, BUTTER 40%, Wasser, Salz, Hefe, Rapsöl, Salz jodiert, GERSTENmalz, WEIZENgluten,
Dextrose, Malzmehl (GERSTE), Acerolafruchtpulver.

Enthält Gluten, Weizen, Gerste, Milch.
Kann Spuren von Soja enthalten.

Silserli Butter

Salz 2.8

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
31

25
14

1.7

395 kcal
1 653 kJ

11

0.6

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENmehl, GREYERZER (MILCH)  22% , BUTTER, Wasser, Hefe, Rapsöl, Salz jodiert, Salz,
GERSTENmalz, WEIZENgluten, Dextrose, Malzmehl (Gerste), Acerolafruchtpulver.

Enthält Gluten, Weizen, Gerste, Milch.
Kann Spuren von Soja enthalten.

Silserli Käse

Salz 2.1

g
g
g
g
g
g
g
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Energie pro 100g

Liste Rezepte
Artikel: Nährwerte pro 100g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
33

25
13

1.7

396 kcal
1 657 kJ

8.9

0.8

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENmehl, BUTTER, Salami [Schweinefleisch, Speck, Rindfleisch, Schwarte, Salz jodiert, Maltodextrin,
Traubenzucker, Gewürze, Säureregulator: Natriumcitrat, Antioxidationsmittel: Natriumascorbat,
Konservierungsstoff: Kaliumnitrat] 18%, Wasser, Hefe, Rapsöl, Salz jodiert, Salz, GERSTENmalz,
WEIZENgluten, Dextrose, Malzmehl (GERSTE), Acerolafruchtpulver.

Enthält Gluten, Weizen, Gerste, Milch.
Kann Spuren von Soja enthalten.

Silserli Salami

Salz 1.9

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
32

18
10

1.8

332 kcal
1 392 kJ

8.7

0.6

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENmehl, BUTTER, Sandwich-Hinterschinken [Schweinestozen CH, Wasser, Nitritpökelsalz (Salz,
Konservierungsmittel (Natriumnitrit)), Schweineprotein, Glucose, Maltodextrin, Stabilisator (Diphosphate,
Triphosphate), Säuerungsmittel (Natriumcitrat), Antioxidationsmittel (Natriumascorbat), Gewürzextrakte]
17% , Wasser, Gurken, Hefe, Rapsöl, Salz jodiert, Salz, GERSTENmalz, Branntweinessig, Zucker, Gewürze
(enthält SENFKÖRNER), Konservierungsstoffe (Natriumbenzoat, KaliummetabiSULFIT), Kräuter,
WEIZENgluten, Dextrose, Malzmehl (Gerste), Acerolafruchtpulver, natürliches Aroma, Zwiebeln,
Curcumaextrakt.

Enthält Senf, Schwefeldioxid/Sulfite (>10mg/kg), Gluten, Weizen, Gerste, Milch.
Kann Spuren von Soja enthalten.

Silserli Schinken

Salz 2.3

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
51

7.5
3.0

2.7

308 kcal
1 289 kJ

7.7

0.9

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENmehl, Wasser, BUTTER, Hefe, Rapsöl, Salz jodiert, GERSTENmalz, WEIZENgluten, Dextrose,
Malzmehl (GERSTE), Acerolafruchtpulver.

Enthält Milch, Gluten, Weizen, Gerste.
Kann Spuren von Soja enthalten.

Silserlikranz

Salz 1.6

g
g
g
g
g
g
g
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Energie pro 100g

Liste Rezepte
Artikel: Nährwerte pro 100g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
34

22
1.5

2.8

364 kcal
1 524 kJ

8.0

31

Verzeichnis der Zutaten
HASELNÜSSE, EIWEISS, Zucker.

Enthält Haselnüsse, Eier.

Solothurner 12 cm

Salz <0.5

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
34

22
1.5

2.8

364 kcal
1 524 kJ

8.0

31

Verzeichnis der Zutaten
HASELNÜSSE, EIWEISS, Zucker.

Enthält Haselnüsse, Eier.

Solothurner 18 cm

Salz <0.5

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
23

20
6.7

1.3

315 kcal
1 321 kJ

10

1.6

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENmehl, Sandwich-Hinterschinken [Schweinestozen CH, Wasser, Nitritpökelsalz (Salz,
Konservierungsmittel (Natriumnitrit)), Schweineprotein, Glucose, Maltodextrin, Stabilisator (Diphosphate,
Triphosphate), Säuerungsmittel (Natriumcitrat), Antioxidationsmittel (Natriumascorbat), Gewürzextrakte]
16% , Wasser, Sonnenblumenöl, Schweizer KÄSE 9%, BUTTER, Spargel, EIER, MAGERMILCHPULVER,
Salz, Hefe, Tafelessig, EIGELB pasteurisiert aus Bodenhaltung, SENFSAMEN, Zucker, Gewürze,
Zitronensaftkonzentrat, Schmelzsalze (Natriumcitrat; Polyphosphat; Natriumphosphat), WEIZENgluten,
Dextrose, Malzmehl (GERSTE), Acerolafruchtpulver.

Enthält Eier, Senf, Weizen, Gerste, Milch.

Spez-Weggli

Salz 2.4

g
g
g
g
g
g
g
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Energie pro 100g

Liste Rezepte
Artikel: Nährwerte pro 100g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
58

20
13

1.6

434 kcal
1 819 kJ

4.3

31

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENmehl, Zucker, Wasser, Glucosesirup, Palmfett, Palmkernfett, Kokosöl, Rapsöl, EIWEISS,
Staubzucker, Erdbeerpuree 1%, Geliermittel (Zitruspektin, Carrageen, Johannisbrotkernmehl), färbendes
Lebensmittel (Konzentrat aus Karotte, schwarzer Johannisbeere, Saflor und Zitrone), Säuerungsmittel
(Zitronensäure), Sonnenblumenöl, Säureregulator (Natriumcitrat), Konservierungsstoff (Kaliumsorbat),
Erdbeersaft aus Konzentrat, Wachsmaisstärke, Dextrose, Palmöl, Erdbeeraroma, Festigungsmittel
(Calciumcitrat), Trennmittel (E470a; E341), Salz, Aroma (MILCH), Aroma
Emulgator: E471, E472c, Farbstoff: E120, E160a, Geliermittel: E415, E440, Konservierungsstoff: E202,
Säuerungsmittel: E270, E330, E334, Säureregulator: E331.

Enthält Weizen, Eier, Milch.
Kann Spuren von Sulfite (<10mg/kg), Soja, Nüsse, Erdnüsse enthalten.

Spitzbuben

Salz <0.5

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
55

1.6
0.4

3.6

278 kcal
1 166 kJ

9.5

0.6

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENmehl, HALBWEISSMEHL, Wasser, Salz jodiert, Hefe, Schweinefett, Rinderfett, Palmöl gehärtet,
Rapsöl, Dextrose, getrockneter ROGGENsauerteig, getrockneter WEIZENsauerteig, WEIZENquellstärke,
ROGGENmehl, Acerola Fruchtpulver.

Enthält Roggen, Soja, Milch, Erdnüsse, Gluten, Weizen.

St Galler HW 250 g

Salz 1.5

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
55

1.6
0.4

3.6

278 kcal
1 166 kJ

9.5

0.6

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENmehl, HALBWEISSMEHL, Wasser, Salz jodiert, Hefe, Schweinefett, Rinderfett, Palmöl gehärtet,
Rapsöl, Dextrose, getrockneter ROGGENsauerteig, getrockneter WEIZENsauerteig, WEIZENquellstärke,
ROGGENmehl, Acerola Fruchtpulver.

Enthält Roggen, Soja, Milch, Erdnüsse, Gluten, Weizen.

St Galler HW Pfund

Salz 1.5

g
g
g
g
g
g
g
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Energie pro 100g

Liste Rezepte
Artikel: Nährwerte pro 100g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
55

1.6
0.4

3.6

278 kcal
1 166 kJ

9.5

0.6

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENmehl, HALBWEISSMEHL, Wasser, Salz jodiert, Hefe, Schweinefett, Rinderfett, Palmöl gehärtet,
Rapsöl, Dextrose, getrockneter ROGGENsauerteig, getrockneter WEIZENsauerteig, WEIZENquellstärke,
ROGGENmehl, Acerola Fruchtpulver.

Enthält Roggen, Soja, Milch, Erdnüsse, Gluten, Weizen.

St. Galler HW kg

Salz 1.5

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
15

16
8.4

<0.5

241 kcal
1 010 kJ

5.3

14

Verzeichnis der Zutaten
MILCH, VollRAHM, EIGELB, Zucker, Rum, Speisegelatine (Schwein), Maistärke, WEIZENstärke, Farbstoff:
E150d, Aroma, Farbstoffe (E160a, E101), Antioxidationsmittel (E301), Verdickungsmittel (E413)
Verdickungsmittel: E407.

Enthält Eier, Weizen, Milch.

St. Honore

Salz <0.5

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
42

21
3.4

1.0

378 kcal
1 582 kJ

5.2

25

Verzeichnis der Zutaten
MILCH, Schraps enthält in wechselnden Anteilen (WEIZENMEHL, Zucker, BUTTER, pflanzliche Fette
(Palm, Kokos, Raps), Kartoffelstärke, Glukosesirup, WEIZENSTÄRKE, EIER, BUTTERFETT,
URDINKELMEHL, Schalenfrüchte (MANDELN, HASELNÜSSE, PISTAZIEN), MAGERMILCHPULVER,
HÜHNEREIKLARPULVER, Sonnenblumenöl, Emulgatoren (SOJALECITHINE), Backtriebmittel
(Natriumhydrogencarbonat), Salz, VOLLMILCHPULVER, Backhonig, DOPPELRAHM, WEIZENSTÄRKE,
RAHM, GERSTENMALZEXTRAKT, MOLKENPULVER, Kakaomasse, Invertzuckersirup, Dextrose,
Orangensaftkonzentrat, Kakaobutter, Aromen, konzentrierte MAGERMILCH, Feuchthaltemittel (Sorbit),
Kakaopulver, Honig, Puffreis, modifizierte Stärke, Säuerungsmittel (Citronensäure), HÜHNEREIKLAR,
Zitronenschale), Zucker, WEIZENmehl, Rapsöl, HASELNÜSSE, Bio-Maisstärke, Aroma, Säuerungsmittel:
E336.

Enthält Gluten, Weizen, Eier, Soja, Milch, Schalenfrüchte.

Studentenschnitte

Salz 0.5

g
g
g
g
g
g
g
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Energie pro 100g

Liste Rezepte
Artikel: Nährwerte pro 100g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
44

3.5
0.4

4.0

246 kcal
1 030 kJ

7.8

3.9

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENmehl, Wasser, MAGERMILCHPULVER, WEIZENkleie, Hefe, Rapsöl, Salz jodiert,
Sonnenblumenkerne, Vorteig (WEIZEN; ROGGEN), Kartoffelfasern, WEIZENquellmehl, Acerolapulver (auf
Maniokstärke), Sonnenblumenöl, Enzyme (WEIZEN).

Enthält Gluten, Milch, Weizen, Roggen.

Sunnebrötli

Salz 1.7

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
25

11
2.1

2.3

249 kcal
1 044 kJ

12

2.3

Verzeichnis der Zutaten
Sandwich-Hinterschinken [Schweinestozen CH, Wasser, Nitritpökelsalz (Salz, Konservierungsmittel
(Natriumnitrit)), Schweineprotein, Glucose, Maltodextrin, Stabilisator (Diphosphate, Triphosphate),
Säuerungsmittel (Natriumcitrat), Antioxidationsmittel (Natriumascorbat), Gewürzextrakte]  31% ,
WEIZENmehl, Wasser, Sonnenblumenöl, WEIZENkleie, MAGERMILCHPULVER, Salat (Eisberg, Lollo
rosso), BUTTER, Hefe, Rapsöl, Salz jodiert, Tafelessig, Sonnenblumenkerne, Salz, EIGELB pasteurisiert
aus Bodenhaltung, SENFSAMEN, Zucker, Gewürze, Zitronensaftkonzentrat, Vorteig (WEIZEN; ROGGEN),
Kartoffelfasern, WEIZENquellmehl, Acerolapulver (auf Maniokstärke), Enzyme (WEIZEN).

Enthält Eier, Senf, Gluten, Milch, Weizen, Roggen.
Kann Spuren von Sellerie enthalten.

Sunnebrötli m. Schinken

Salz 1.9

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
44

3.5
0.4

4.0

246 kcal
1 030 kJ

7.8

3.9

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENMEHL, Wasser, MAGERMILCHPULVER, WEIZENkleie, Hefe, Rapsöl, Salz jodiert,
Sonnenblumenkerne, Vorteig (WEIZEN; ROGGEN), Kartoffelfasern, WEIZENquellmehl, Acerolapulver (auf
Maniokstärke), Sonnenblumenöl, Enzyme (WEIZEN).

Sunnebrot

Salz 1.7

g
g
g
g
g
g
g
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Energie pro 100g

Liste Rezepte
Artikel: Nährwerte pro 100g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
52

4.6
0.4

2.8

285 kcal
1 193 kJ

7.7

1.1

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENmehl, Wasser, Rapsöl, Hefe, Salz, GERSTENmalz, Dextrose, WEIZEN und ROGGENsauerteig
getrocknet, WEIZENquellstärke, ROGGENmehl, Acerola Fruchtpulver.

Enthält Weizen, Roggen, Gerste, Gluten.

Tessinerbrot

Salz 1.5

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
16

4.7
0.7

1.4

188 kcal
786 kJ

20

<0.5

Verzeichnis der Zutaten
THUNFISCH 58%, WEIZENmehl, Wasser, SESAMSAMEN 3%, Rapsöl, Hefe, Salz, Gurken, Dextrose,
getrockneter ROGGENsauerteig (ROGGENmehl), getrockneter WEIZENsauerteig (WEIZENmehl,
WEIZENmalzmehl), WEIZENquellstärke, ROGGENmehl, Acerola Fruchtpulver (Träger Maltodextrin),
Branntweinessig, Zucker, Gewürze (enthält SENFKÖRNER), Konservierungsstoffe (Natriumbenzoat,
KaliummetabiSULFIT), Kräuter, natürliches Aroma, Zwiebeln, Curcumaextrakt.

Enthält Fische, Senf, Schwefeldioxid/Sulfite (>10mg/kg), Roggen, Sesam, Gluten, Weizen.

Thon + Sesam

Salz 1.3

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
48

8.3
4.8

2.5

297 kcal
1 245 kJ

7.2

2.9

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENmehl, Wasser, BUTTER, MAGERMILCHPULVER, Hefe, Salz, WEIZENgluten, Dextrose,
GERSTENmalzmehl, Acerolafruchtpulver.

Enthält Gerste, Weizen, Milch.

Toast   gross 8 x 8

Salz 2.6

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
48

8.3
4.8

2.5

297 kcal
1 245 kJ

7.2

2.9

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENmehl, Wasser, BUTTER, MAGERMILCHPULVER, Hefe, Salz, WEIZENgluten, Dextrose,
GERSTENmalzmehl, Acerolafruchtpulver.

Enthält Gerste, Weizen, Milch.

Toast   gross GESCHNITTEN 8 x 8

Salz 2.6

g
g
g
g
g
g
g
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Energie pro 100g

Liste Rezepte
Artikel: Nährwerte pro 100g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
48

8.3
4.8

2.5

297 kcal
1 245 kJ

7.2

2.9

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENmehl, Wasser, BUTTER, MAGERMILCHPULVER, Hefe, Salz, WEIZENgluten, Dextrose,
GERSTENmalzmehl, Acerolafruchtpulver.

Enthält Gerste, Weizen, Milch.

Toast   mittel 9 x 9 550g

Salz 2.6

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
48

8.3
4.8

2.5

297 kcal
1 245 kJ

7.2

2.9

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENmehl, Wasser, BUTTER, MAGERMILCHPULVER, Hefe, Salz, WEIZENgluten, Dextrose,
GERSTENmalzmehl, Acerolafruchtpulver.

Enthält Gerste, Weizen, Milch.

Toast   mittel GESCHNITTEN  9 x 9

Salz 2.6

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
48

8.3
4.8

2.5

297 kcal
1 245 kJ

7.2

2.9

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENmehl, Wasser, BUTTER, MAGERMILCHPULVER, Hefe, Salz, WEIZENgluten, Dextrose,
GERSTENmalzmehl, Acerolafruchtpulver.

Enthält Gerste, Weizen, Milch.

Toast  klein 430 g 8 x 8

Salz 2.6

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
48

8.3
4.8

2.5

297 kcal
1 245 kJ

7.2

2.9

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENmehl, Wasser, BUTTER, MAGERMILCHPULVER, Hefe, Salz, WEIZENgluten, Dextrose, Malzmehl
(GERSTE), Acerolafruchtpulver.

Enthält Gerste, Weizen, Milch.

Toast 1100 g

Salz 2.6

g
g
g
g
g
g
g
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Energie pro 100g

Liste Rezepte
Artikel: Nährwerte pro 100g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
41

40
9.6

3.6

566 kcal
2 371 kJ

8.0

39

Verzeichnis der Zutaten
HASELNÜSSE 46%, Milchschokoladen-Couverture (Zucker, Kakaobutter, VOLLMILCHPULVER,
Kakaomasse, MILCHZUCKER, MAGERMILCHPULVER, GERSTENMALZEXTRAKT, Emulgator
(SOJALECITHIN), Aroma (Vanillin)), Zucker, Feinkristallzucker, Palmkernöl, Palmöl, HASELNUSS- und
MANDELPÜREE.
Kakao: 37% mindestens in der Milchschokoladen-Couverture.

Enthält Gerste, Soja, Milch, Mandeln, Haselnüsse.
Kann Spuren von Erdnüsse enthalten.

Trois Frères

Salz <0.5

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
44

1.0
0.2

3.5

225 kcal
943 kJ

8.3

0.7

Verzeichnis der Zutaten
UrDINKELmehl IPS, UrDINKELschrot IPS, UrDINKELvollkornmehl IPS, DINKELgluten, Rapsöl, Acerola
(Träger Maltodextrin), Hefe, Salz, Joghurt aus pasteurisierter MILCH, GERSTENmalz.

Enthält Gerste, Milch, Gluten, Weizen.

Ur- Dinkelbrötli  (MO,MI,FR)

Salz 1.6

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
62

16
9.8

1.1

409 kcal
1 712 kJ

4.0

40

Verzeichnis der Zutaten
Aprikosenmarmelade (Zucker, Aprikosenpüree (27.2%), Glukosesirup, Dextrose, Wasser, Geliermittel
(Pektin, Guarkernmehl), Säuerungsmittel (Citronensäure), Sonnenblumenöl (ungehärtet),
Konservierungsmittel (Kaliumsorbat), Säureregulator (Natriumcitrat), Aroma) 39%, UrDINKELmehl IPS 26%,
Staubzucker, Zucker, Palmfett, Palmkernfett, Kokosöl, Rapsöl, EIWEISS, DINKELgluten, Wachsmaisstärke,
Dextrose, Palmöl, Trennmittel (E470a; E341), Salz, Aroma (MILCH), Emulgator (E472c), Säuerungsmittel
(E270).

Enthält Gluten, Weizen, Eier, Milch.
Kann Spuren von Sulfite (<10mg/kg), Soja, Nüsse, Erdnüsse enthalten.

Ur-Dinkel Spitzbuben

Salz <0.5

g
g
g
g
g
g
g
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Energie pro 100g

Liste Rezepte
Artikel: Nährwerte pro 100g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
22

9.6
1.4

3.9

221 kcal
927 kJ

10

1.4

Verzeichnis der Zutaten
Humus [Kichererbsen, SESAM, Wasser, Salz, Säuerungsmittel: Citronensäure] 53%, getrockneter
DINKELsauerteig (DINKELvollkornmehl), UrDINKELmehl, Basilikum, Wasser, Hefe, PINIENkerne, Salz,
Kartoffelflocken, Psyllium, Kartoffelstärke, Apfelfaser, Verdickungsmittel (E466).

Enthält Weizen, Sesam.

Ur-Dinkelsandwich mit Humus

Salz 1.1

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
24

15
8.1

2.2

287 kcal
1 203 kJ

12

<0.5

Verzeichnis der Zutaten
Pastrami [Rindfleisch, Wasser, Nitritpökelsalz (Salz; Konservierungsstoff: E250), Stabilisator (E450; E451;
E452), Dextrose, Antioxidationsmittel (E301), Gewürzextrakte, Zitronenöl] 31%, getrockneter
DINKELsauerteig (DINKELvollkornmehl), UrDINKELmehl, BUTTER, Wasser, Hefe, Salz, Kartoffelflocken,
Psyllium, Kartoffelstärke, Apfelfaser, Verdickungsmittel (E466).

Enthält Milch, Weizen.

Ur-Dinkelsandwich mit Pastrami

Salz 2.0

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
29

1.2
0.6

3.9

158 kcal
660 kJ

5.3

6.3

Verzeichnis der Zutaten
Wasser, UrDINKELmehl IPS, Hefe, UrDINKEL geröstet IPS, DINKEL Vollkornsauer, Acerolapulver, Salz,
Meersalz.

Enthält Gluten, Weizen.

Urdinkel- Maggiabrot

Salz 1.8

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
47

8.3
4.7

2.7

303 kcal
1 270 kJ

8.8

0.6

Verzeichnis der Zutaten
UrDINKELmehl IPS 65%, Wasser, BUTTER 9%, DINKELgluten, Hefe, Salz, UrDINKELschrot IPS.

Enthält Milch, Gluten, Weizen.

Urdinkel-Butterzopf

Salz 1.5

g
g
g
g
g
g
g
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Energie pro 100g

Liste Rezepte
Artikel: Nährwerte pro 100g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
44

1.0
0.2

3.5

225 kcal
943 kJ

8.3

0.7

Verzeichnis der Zutaten
UrDINKELmehl IPS, UrDINKELschrot IPS, UrDINKELvollkornmehl IPS, Wasser, DINKELgluten, Rapsöl,
Acerola (Träger Maltodextrin), Hefe, Salz, Joghurt aus pasteurisierter MILCH, GERSTENmalz.

Enthält Gerste, Milch, Gluten, Weizen.

UrDinkelbrot  MO,MI,FR

Salz 1.6

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
31

35
22

2.6

454 kcal
1 900 kJ

2.9

25

Verzeichnis der Zutaten
Schokoladen-Couverture (Zucker, Kakaomasse, Kakaobutter, eingesottene BUTTER, Emulgator
(SOJALECITHIN), Aroma (Vanillin)) 45%, VOLLRAHM, Glucosesirup, pasteurisierter RAHM,
Feuchthaltemittel (Sorbitsirup enthält WEIZEN), Verdickungsmittel (E407), Konservierungsstoff
(Sorbinsäure).
Kakao: 47% mindestens in der Schokoladen-Couverture.

Enthält Weizen, Soja, Milch.
Kann Spuren von Nüsse enthalten.

Vanille - Truffes

Salz <0.5

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
55

3.8
1.9

2.5

290 kcal
1 213 kJ

8.1

8.7

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENMEHL, Wasser, Zucker, Hefe, BUTTER, MAGERMILCHPULVER, VOLLEI, Salz, Aroma (Vanille),
GERSTENmalz, WEIZENgluten, Dextrose, Rapsöl, Säuerungsmittel (Citronensäure).

Enthält Gerste, Eier, Gluten, Milch, Weizen.
Kann Spuren von Sulfite (<10mg/kg) enthalten.

Vanille - Weggli

Salz 1.3

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
26

2.7
1.6

<0.5

138 kcal
577 kJ

2.6

19

Verzeichnis der Zutaten
MILCH, Zucker, Maistärke, WEIZENSTÄRKE, Aroma, Farbstoffe (E160a, E101), Antioxidationsmittel (E301),
Verdickungsmittel (E413), Vanille 0,02%.

Enthält Weizen, Milch.
Kann Spuren von Sulfite (<10mg/kg) enthalten.

Vanille-Creme gekocht 1 liter

Salz <0.5

g
g
g
g
g
g
g
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Energie pro 100g

Liste Rezepte
Artikel: Nährwerte pro 100g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
37

6.2
4.0

1.0

219 kcal
918 kJ

3.8

16

Verzeichnis der Zutaten
Vanillecreme [MILCH, Zucker, Maistärke, WEIZENSTÄRKE, Aroma, Farbstoffe (E160a, E101),
Antioxidationsmittel (E301), Verdickungsmittel (E413), Vanille] 41% , WEIZENmehl, Wasser, Zucker, Palmöl
gehärtet, Kokosöl gehärtet, Kokosöl, Schaumverhüter (E472b), MAGERMILCHPULVER, LACTOSE,
EIGELB, Aprikosen, Schweinefett, Rinderfett, Palmfett gehärtet, Rapsöl, Salz, Glucosesirup, Glucosesirup
(aus WEIZEN), GERSTENmalz, Emulgator (E471), Säuerungsmittel (E330), Geliermittel (E440, E406),
Konservierungsmittel (E202), Aroma
Antioxidationsmittel: E310, E320.

Enthält Eier, Milch, Gluten, Weizen, Gerste.
Kann Spuren von Sulfite (<10mg/kg), Soja, Erdnüsse enthalten.

Vanille/Cremerollen

Salz 0.62

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
29

18
13

<0.5

288 kcal
1 206 kJ

4.0

22

Verzeichnis der Zutaten
Teilentrahmte MILCH, Edelkastanien, Zucker, MILCH, pflanzliche Fette teilweise gehärtet (Palmkern, Kokos,
Palm), EIGELB, Schweinegelatine, Glucosesirup, Konservierungsmittel (E202), Aroma
Emulgator: E471, E477, Farbstoff: E160a, Schaumverhüter: E472b, E472e, Stabilisator: E407, E412, E415.

Enthält Eier, Milch.

Vermicelle - Törtli 18 cm

Salz <0.5

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
29

18
13

<0.5

288 kcal
1 206 kJ

4.0

22

Verzeichnis der Zutaten
Teilentrahmte MILCH, Edelkastanien, Zucker, MILCH, pflanzliche Fette teilweise gehärtet (Palmkern, Kokos,
Palm), EIGELB, Schweinegelatine, Glucosesirup, Konservierungsmittel (E202), Aroma
Emulgator: E471, E477, Farbstoff: E160a, Schaumverhüter: E472b, E472e, Stabilisator: E407, E412, E415.

Enthält Eier, Milch.

Vermicelle Törtli 12 cm

Salz <0.5

g
g
g
g
g
g
g
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Energie pro 100g

Liste Rezepte
Artikel: Nährwerte pro 100g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
29

18
13

<0.5

288 kcal
1 206 kJ

4.0

22

Verzeichnis der Zutaten
Teilentrahmte MILCH, Edelkastanien, Zucker, MILCH, pflanzliche Fette teilweise gehärtet (Palmkern, Kokos,
Palm), EIGELB, Schweinegelatine, Glucosesirup, Konservierungsmittel (E202), Aroma
Emulgator: E471, E477, Farbstoff: E160a, Schaumverhüter: E472b, E472e, Stabilisator: E407, E412, E415.

Enthält Eier, Milch.

Vermicelle Torte 24 cm

Salz <0.5

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
37

20
12

<0.5

340 kcal
1 422 kJ

1.4

23

Verzeichnis der Zutaten
Edelkastanien 59%, Eingesottene BUTTER, Zucker, Invertzuckersirup (kristallisiert), Kirsch (aus Schweizer
Kirschen) 40% Vol, Glucosesirup, Konservierungsmittel (E202), Fettarmes Kakaopulver, Pflanzenöl
(Sonnenblumen), pflanzliches Fett (Palmkern, Palm), Emulgator: SOJALECITHIN. Enthält Alkohol..

Enthält Soja, Milch.
Kann Spuren von Gluten, Nüsse enthalten.

Vermicelles

Salz <0.5

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
27

7.5
2.2

2.4

214 kcal
894 kJ

8.4

1.7

Verzeichnis der Zutaten
Wasser, getrocknete Tomaten 12%, WEIZENmehl, WEIZENgluten, Malzmehl teilweise geröstet (GERSTE),
MILCH Teilentrahmt und pasteurisiert, Peperoni 7%, HALBWEISSMEHL, KÄSE gerieben, Sonnenblumenöl,
Salz, Rapsöl, Rucola, Olivenöl extra vergine, Tomatenmark, Zucker, Zwiebeln, Hefeextrakt, Essig,
Essiggurken, EIGELB, SENF, Chili, Verdickungsmittel (Xanthan; Guarkernmehl), Randen, Caramelzucker,
Konservierungsstoff (Kaliumsorbat), Weinessig, Petersilie, Knoblauch, Säureregulatoren (Milchsäure;
Citronensäure), Antioxidationsmittel (Ascorbinsäure), Branntweinessig, SENFSAMEN, Weingeistessig,
EIGELB (aus Bodenhaltung), modifizierte Stärke, Paprika, Färberdistelextrakt, Invertzuckersirup,
Verdickungsmittel (Xanthan), Gewürze, Kräuter, Pfeffer, Gemüsesaftkonzentrate, Fruchtsaftkonzentrate,
Aromen, scharfe Chilipaste (rote Chili; Salz), Hefe.

Enthält Milch, Gluten, Weizen, Gerste, Eier, Senf.

Vitalpaillasse Antipasti

Salz 1.7

g
g
g
g
g
g
g
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Energie pro 100g

Liste Rezepte
Artikel: Nährwerte pro 100g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
27

5.1
2.7

1.7

209 kcal
874 kJ

12

1.9

Verzeichnis der Zutaten
Wasser, Sandwich-Hinterschinken [Schweinestozen CH, Wasser, Nitritpökelsalz (Salz, Konservierungsmittel
(Natriumnitrit)), Schweineprotein, Glucose, Maltodextrin, Stabilisator (Diphosphate, Triphosphate),
Säuerungsmittel (Natriumcitrat), Antioxidationsmittel (Natriumascorbat), Gewürzextrakte]  15% , MILCH,
WEIZENmehl, WEIZENgluten, Malzmehl teilweise geröstet (GERSTE), Tomaten, HALBWEISSMEHL,
Ananas 4%, Zucker, Salz, Milchsäurebakterien, Lab, Hefe.

Enthält Milch, Weizen, Gerste, Gluten.

Vitalpaillasse Hawai

Salz 1.4

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
44

24
1.7

3.1

416 kcal
1 741 kJ

7.2

41

Verzeichnis der Zutaten
HASELNÜSSE, Zucker, EIWEISS, Feuchthaltemittel (Sorbitsirup enthält WEIZEN).

Enthält Schalenfrüchte, Weizen, Eier.

Vogelnestli

Salz <0.5

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
46

2.6
0.8

5.0

251 kcal
1 053 kJ

8.5

3.3

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENmehl, Wasser, WEIZENkleie, Hefe, MAGERMILCHPULVER, Zucker, Salz, Schweinefett,
WEIZENgluten, Dextrose, Rapsöl.

Enthält Gluten, Milch, Weizen.

Vollkorn - Croissants

Salz 1.5

g
g
g
g
g
g
g
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Energie pro 100g

Liste Rezepte
Artikel: Nährwerte pro 100g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
18

19
10

2.8

282 kcal
1 180 kJ

7.8

<0.5

Verzeichnis der Zutaten
Fleischkäse [Speck CH, Schweinefleisch CH 22%, Wasser, Schwarten CH, Rindfleisch CH 9%, Kalbfleisch
CH 3%, Gewürzzubereitung (enthält Stabilisatoren (Diphosphate, Triphosphate) Säuerungsmittel
(Natriumcitrat, Citronensäure), Geschmacksverstärker (Natriumglutamat), Antioxidationsmittel
(Ascorbinsäure), Nitritpökelsalz (Salz, Konservierungsstoff (Natriumnitrit), Säureregulator (Natriumlactat),
Würze(enthält Palmfett)]  43% , WEIZENmehl, WEIZENkleie, Wasser, BUTTER, Cornichons (SULFIT),
Branntweinessig, Salz, Hefe, Zucker, Estragon, Gewürze (enthält SENF), Geschmacksverstärker
(Mononatriumglutamat), Curcumaextrakt, Konservierungsmittel (KaliummetabiSULFIT), Dextrose,
getrockneter ROGGENsauerteig (ROGGENmehl), getrockneter WEIZENsauerteig (WEIZENmehl,
WEIZENmalzmehl), WEIZENquellstärke, ROGGENmehl, Acerola Fruchtpulver (Träger Maltodextrin),
GERSTENmalz.

Enthält Senf, Schwefeldioxid/Sulfite (>10mg/kg), Weizen, Roggen, Gerste, Milch.

Vollkornbrötli Spital Fleischkäse

Salz 2.1

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
18

23
14

2.8

353 kcal
1 477 kJ

16

<0.5

Verzeichnis der Zutaten
GREYERZER (MILCH)  44% , WEIZENmehl, WEIZENkleie, Wasser, BUTTER, Hefe, Salz, Dextrose,
getrockneter ROGGENsauerteig (ROGGENmehl), getrockneter WEIZENsauerteig (WEIZENmehl,
WEIZENmalzmehl), WEIZENquellstärke, ROGGENmehl, Acerola Fruchtpulver (Träger Maltodextrin),
GERSTENmalz.

Enthält Weizen, Roggen, Gerste, Milch.

Vollkornbrötli Spital Käse

Salz 1.9

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
25

18
8.6

4.0

310 kcal
1 296 kJ

10

<0.5

Verzeichnis der Zutaten
Salami [Schweinefleisch, Speck, Rindfleisch, Schwarte, Salz jodiert, Maltodextrin, Traubenzucker, Gewürze,
Säureregulator: Natriumcitrat, Antioxidationsmittel: Natriumascorbat, Konservierungsstoff: Kaliumnitrat]  23%
, WEIZENmehl, WEIZENkleie, Wasser, BUTTER, Cornichons (SULFIT), Branntweinessig, Hefe, Salz,
Zucker, Estragon, Gewürze (enthält SENF), Geschmacksverstärker (Mononatriumglutamat),
Curcumaextrakt, Konservierungsmittel (KaliummetabiSULFIT), Dextrose, getrockneter ROGGENsauerteig
(ROGGENmehl), getrockneter WEIZENsauerteig (WEIZENmehl, WEIZENmalzmehl), WEIZENquellstärke,
ROGGENmehl, Acerola Fruchtpulver (Träger Maltodextrin), GERSTENmalz.

Enthält Senf, Schwefeldioxid/Sulfite (>10mg/kg), Weizen, Roggen, Gerste, Milch.

Vollkornbrötli Spital Salami

Salz 1.6

g
g
g
g
g
g
g
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Energie pro 100g

Liste Rezepte
Artikel: Nährwerte pro 100g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
18

10
5.6

2.9

221 kcal
923 kJ

13

<0.5

Verzeichnis der Zutaten
Sandwich-Hinterschinken [Schweinestozen CH, Wasser, Nitritpökelsalz (Salz, Konservierungsmittel
(Natriumnitrit)), Schweineprotein, Glucose, Maltodextrin, Stabilisator (Diphosphate, Triphosphate),
Säuerungsmittel (Natriumcitrat), Antioxidationsmittel (Natriumascorbat), Gewürzextrakte]  41% ,
WEIZENmehl, WEIZENkleie, Wasser, BUTTER, Cornichons (SULFIT), Branntweinessig, Salz, Hefe, Zucker,
Estragon, Gewürze (enthält SENF), Geschmacksverstärker (Mononatriumglutamat), Curcumaextrakt,
Konservierungsmittel (KaliummetabiSULFIT), Dextrose, getrockneter ROGGENsauerteig (ROGGENmehl),
getrockneter WEIZENsauerteig (WEIZENmehl, WEIZENmalzmehl), WEIZENquellstärke, ROGGENmehl,
Acerola Fruchtpulver (Träger Maltodextrin), GERSTENmalz.

Enthält Senf, Schwefeldioxid/Sulfite (>10mg/kg), Weizen, Roggen, Gerste, Milch.

Vollkornbrötli Spital Schinken

Salz 2.2

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
30

9.6
5.4

4.9

268 kcal
1 119 kJ

12

<0.5

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENmehl, WEIZENkleie, Wasser, GREYERZER (MILCH) 22%, Hefe, BUTTER, Salz, Dextrose,
getrockneter ROGGENsauerteig (ROGGENmehl), getrockneter WEIZENsauerteig (WEIZENmehl,
WEIZENmalzmehl), WEIZENquellstärke, ROGGENmehl, Acerola Fruchtpulver (Träger Maltodextrin),
GERSTENmalz.

Enthält Weizen, Roggen, Gerste, Milch.

Vollkornsandwich Käse

Salz 1.6

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
27

12
4.9

4.3

277 kcal
1 160 kJ

12

<0.5

Verzeichnis der Zutaten
Salami [Schweinefleisch, Speck, Rindfleisch, Schwarte, Salz jodiert, Maltodextrin, Traubenzucker, Gewürze,
Säureregulator: Natriumcitrat, Antioxidationsmittel: Natriumascorbat, Konservierungsstoff: Kaliumnitrat]  29%
, WEIZENmehl, WEIZENkleie, Wasser, Hefe, BUTTER, Gurken, Branntweinessig, Zucker, Gewürze (enthält
SENFKÖRNER), Konservierungsstoffe (Natriumbenzoat, KaliummetabiSULFIT), Kräuter, Dextrose,
getrockneter ROGGENsauerteig (ROGGENmehl), getrockneter WEIZENsauerteig (WEIZENmehl,
WEIZENmalzmehl), WEIZENquellstärke, ROGGENmehl, Acerola Fruchtpulver (Träger Maltodextrin),
GERSTENmalz, natürliches Aroma, Zwiebeln, Curcumaextrakt.

Enthält Senf, Schwefeldioxid/Sulfite (>10mg/kg), Weizen, Roggen, Gerste, Milch.

Vollkornsandwich Salami

Salz 1.2

g
g
g
g
g
g
g
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Energie pro 100g

Liste Rezepte
Artikel: Nährwerte pro 100g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
27

2.9
1.3

4.4

192 kcal
803 kJ

12

<0.5

Verzeichnis der Zutaten
Sandwich-Hinterschinken [Schweinestozen CH, Wasser, Nitritpökelsalz (Salz, Konservierungsmittel
(Natriumnitrit)), Schweineprotein, Glucose, Maltodextrin, Stabilisator (Diphosphate, Triphosphate),
Säuerungsmittel (Natriumcitrat), Antioxidationsmittel (Natriumascorbat), Gewürzextrakte]  29% ,
WEIZENmehl, WEIZENkleie, Wasser, Hefe, BUTTER, Gurken, Branntweinessig, Zucker, Gewürze (enthält
SENFKÖRNER), Konservierungsstoffe (Natriumbenzoat, KaliummetabiSULFIT), Kräuter, Dextrose,
getrockneter ROGGENsauerteig (ROGGENmehl), getrockneter WEIZENsauerteig (WEIZENmehl,
WEIZENmalzmehl), WEIZENquellstärke, ROGGENmehl, Acerola Fruchtpulver (Träger Maltodextrin),
GERSTENmalz, natürliches Aroma, Zwiebeln, Curcumaextrakt.

Enthält Senf, Schwefeldioxid/Sulfite (>10mg/kg), Weizen, Roggen, Gerste, Milch.

Vollkornsandwich Schinken

Salz 1.7

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
40

1.3
0.3

6.4

217 kcal
907 kJ

7.9

<0.5

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENmehl, Wasser, WEIZENkleie, Hefe, Salz, Dextrose, getrockneter ROGGENsauerteig
(ROGGENmehl), getrockneter WEIZENsauerteig (WEIZENmehl, WEIZENmalzmehl), WEIZENquellstärke,
ROGGENmehl, Acerola Fruchtpulver (Träger Maltodextrin), GERSTENmalz.

Enthält Gerste, Roggen, Weizen.

Vollkornsandwiches

Salz 1.5

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
40

1.3
0.3

6.4

217 kcal
907 kJ

7.9

<0.5

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENmehl, Wasser, WEIZENkleie, Hefe, Salz, Dextrose, WEIZEN und ROGGENsauerteig getrocknet,
WEIZENquellstärke, ROGGENmehl, Acerola Fruchtpulver, GERSTENmalz.

Enthält Gerste, Roggen, Weizen.

Vollkorntoast 10 x 10

Salz 1.5

g
g
g
g
g
g
g
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Energie pro 100g

Liste Rezepte
Artikel: Nährwerte pro 100g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
40

1.3
0.3

6.4

217 kcal
907 kJ

7.9

<0.5

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENmehl, WEIZENkleie, Wasser, Hefe, Salz, Dextrose, getrockneter ROGGENsauerteig
(ROGGENmehl), getrockneter WEIZENsauerteig (WEIZENmehl, WEIZENmalzmehl), WEIZENquellstärke,
ROGGENmehl, Acerola Fruchtpulver (Träger Maltodextrin), GERSTENmalz.

Enthält Gerste, Roggen, Weizen.

Vollkorntoast 9 x 9 x 40 KS

Salz 1.5

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
12

11
8.7

1.0

172 kcal
719 kJ

5.0

11

Verzeichnis der Zutaten
MAGERQUARK aus pasteurisierter MAGERMILCH 23%, Teilentrahmte MILCH, Fruchtpüree Walderdbeere
20%, Himbeeren 10%, pflanzliche Fette teilweise gehärtet (Palmkern, Kokos, Palm), Zucker, EIGELB,
Invertzuckersirup, Schweinegelatine, Modifizierte Särke, Aroma, Emulgator: E471, E477, Farbstoff: E160a,
Schaumverhüter: E472b, E472e, Stabilisator: E407, E412, E415.

Enthält Eier, Milch.

Waldbeerquarkherzli

Salz <0.5

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
48

8.3
4.8

2.5

297 kcal
1 245 kJ

7.2

2.9

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENmehl, Wasser, BUTTER, MAGERMILCHPULVER, Hefe, Salz, WEIZENgluten, Dextrose,
GERSTENmalzmehl, Acerolafruchtpulver.

Enthält Gerste, Weizen, Milch.

Weggli

Salz 2.6

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
36

37
22

<0.5

494 kcal
2 067 kJ

4.5

33

Verzeichnis der Zutaten
Weisse Schokoladen-Couverture (Zucker, Kakaobutter, VOLLMILCHPULVER, MAGERMILCHPULVER,
Emulgator (SOJALECITHIN), Aroma (Vanillin)) 60%, VOLLRAHM, Glucosesirup, Feuchthaltemittel
(Sorbitsirup enthält WEIZEN), Kirsch (aus Schweizer Kirschen, 40% Vol.), Verdickungsmittel (E407).
Kakao: 36% mindestens in der weissen Schokoladen-Couverture. Enthält Alkohol.

Enthält Weizen, Soja, Milch.
Kann Spuren von Nüsse enthalten.

Weisse - Truffes

Salz <0.5

g
g
g
g
g
g
g
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Energie pro 100g

Liste Rezepte
Artikel: Nährwerte pro 100g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
34

35
21

<0.5

485 kcal
2 030 kJ

4.3

32

Verzeichnis der Zutaten
Milchschokoladen-Couverture (Zucker, Kakaobutter, VOLLMILCHPULVER, Kakaomasse, MILCHZUCKER,
MAGERMILCHPULVER, GERSTENMALZEXTRAKT, Emulgator (SOJALECITHIN), Aroma (Vanillin)),
VOLLRAHM, Weisse Schokoladen-Couverture (Zucker, Kakaobutter, VOLLMILCHPULVER,
MAGERMILCHPULVER, Emulgator (SOJALECITHIN), Aroma (Vanillin)), Whisky 6%, Glucosesirup,
pasteurisierter RAHM, Feuchthaltemittel (Sorbitsirup enthält WEIZEN), Verdickungsmittel (E407).
Kakao: 37% mindestens in der Milchschokoladen-Couverture und 36% mindestens in der weissen
Schokoladen-Couverture. Enthält Alkohol.

Enthält Weizen, Gerste, Soja, Milch.
Kann Spuren von Nüsse enthalten.

Whiskey - Truffes (weiss-grün)

Salz <0.5

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
36

33
20

0.8

482 kcal
2 017 kJ

2.1

36

Verzeichnis der Zutaten
VOLLRAHM, Feinkristallzucker, pasteurisierter RAHM, Schokoladen-Couverture (Zucker, Kakaomasse,
Kakaobutter, eingesottene BUTTER, Emulgator (SOJALECITHIN), Aroma (Vanillin)) 14%,
Milchschokoladen-Couverture (Zucker, Kakaobutter, VOLLMILCHPULVER, Kakaomasse, MILCHZUCKER,
MAGERMILCHPULVER, GERSTENMALZEXTRAKT, Emulgator (SOJALECITHIN), Aroma (Vanillin)), Single
Malt Whisky 9%, Verdickungsmittel (E407).
Kakao: 47% mindestens in der Schokoladen-Couverture und 37% mindestens in der
Milchschokoladen-Couverture. Enthält Alkohol.

Enthält Gerste, Soja, Milch.
Kann Spuren von Nüsse enthalten.

Whiskey - Truffes Vanille/rot special edition

Salz <0.5

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
27

35
22

<0.5

464 kcal
1 942 kJ

3.5

26

Verzeichnis der Zutaten
Milchschokoladen- und weisse Schokoladen- Couverture (Zucker, Kakaobutter 26, VOLLMILCHPULVER,
BUTTERREINFETT, MILCHZUCKER, Kakaomasse, MAGERMILCHPULVER, Emulgator (SOJALECITHIN),
GERSTENMALZEXTRAKT, Aroma (Vanillin)) 48%, VOLLRAHM, Whisky 11%, pasteurisierter RAHM,
Verdickungsmittel (E407).
Kakao: 26% mindestens in der Milchschokoladen- und weisse Schokoladen- Couverture. Enthält Alkohol.

Enthält Soja, Milch, Gerste.

Whiskey - Truffes Vanille/weiss special edition

Salz <0.5

g
g
g
g
g
g
g
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Energie pro 100g

Liste Rezepte
Artikel: Nährwerte pro 100g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
34

35
21

<0.5

480 kcal
2 011 kJ

4.3

32

Verzeichnis der Zutaten
Milchschokoladen-Couverture (Zucker, Kakaobutter, VOLLMILCHPULVER, Kakaomasse, MILCHZUCKER,
MAGERMILCHPULVER, GERSTENMALZEXTRAKT, Emulgator (SOJALECITHIN), Aroma (Vanillin)),
VOLLRAHM, Weisse Schokoladen-Couverture (Zucker, Kakaobutter, VOLLMILCHPULVER,
MAGERMILCHPULVER, Emulgator (SOJALECITHIN), Aroma (Vanillin)) 28%, Whisky 6%, Glucosesirup,
pasteurisierter RAHM, Feuchthaltemittel (Sorbitsirup enthält WEIZEN), Verdickungsmittel (E407).
Kakao: 37% mindestens in der Milchschokoladen-Couverture und 26% mindestens in der weissen
Schokoladen-Couverture. Enthält Alkohol.

Enthält Weizen, Gerste, Soja, Milch.
Kann Spuren von Nüsse enthalten.

Whiskey - Truffes weiss/grün (special edition)

Salz <0.5

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
40

7.1
2.8

2.2

252 kcal
1 056 kJ

7.6

0.8

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENmehl, Wasser, Rindsfleisch gehackt, VOLLEI, Paniermehl (enthält WEIZEN), Salz, Kalbfleisch,
Schweinefett, Rinderfett, Palmfett gehärtet, Rapsöl, Gemüse, SENF, GERSTENmalz, WEIZENSTÄRKE,
pflanzliches Eiweiß (Wasser, WEIZENprotein, Säuerungsmittel (Citronensäure), Gewürze, Aromen (enthält
WEIZEN), Gewürze, Salz), Geschmacksverstärker (E621; E631), Zucker
Antioxidationsmittel: E310, E320.

Enthält Eier, Senf, Gluten, Weizen, Gerste.
Kann Spuren von Soja, Erdnüsse enthalten.

Wurstweggen

Salz 1.6

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
48

8.3
4.8

2.5

297 kcal
1 245 kJ

7.2

2.9

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENMEHL, Wasser, BUTTER, MAGERMILCHPULVER, Hefe, Salz, WEIZENgluten, Dextrose,
GERSTENmalzmehl, Acerolafruchtpulver.

Enthält Gerste, Weizen, Milch.

Zaggenweggli

Salz 2.6

g
g
g
g
g
g
g
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Energie pro 100g

Liste Rezepte
Artikel: Nährwerte pro 100g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
35

13
6.6

1.8

288 kcal
1 206 kJ

8.0

2.3

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENMEHL, Fleischkäse [Speck CH, Schweinefleisch CH 22%, Wasser, Schwarten CH, Rindfleisch CH
9%, Kalbfleisch CH 3%, Gewürzzubereitung (enthält Stabilisatoren (Diphosphate, Triphosphate)
Säuerungsmittel (Natriumcitrat, Citronensäure), Geschmacksverstärker (Natriumglutamat),
Antioxidationsmittel (Ascorbinsäure), Nitritpökelsalz (Salz, Konservierungsstoff (Natriumnitrit),
Säureregulator (Natriumlactat), Würze(enthält Palmfett)]  27% , Wasser, BUTTER, MAGERMILCHPULVER,
Hefe, Salz, WEIZENgluten, Dextrose, GERSTENmalzmehl, Acerolafruchtpulver.

Enthält Gerste, Weizen, Milch.

Zaggenweggli mit Fleischkäse

Salz 2.5

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
56

9.9
3.0

2.1

340 kcal
1 421 kJ

6.0

29

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENMEHL, Wasser, Zucker, Invertzucker, Kakaopulver, HASELNÜSSE 9%, BUTTER, VOLLEI, Zimt,
Hefe, MAGERMILCHPULVER, MANDELN 1%, Salz, Kartoffelflocken (Kartoffeln; Emulgatoren: E471 und
E450, Antioxidationsmittel: E300, E304, NATRIUMMETABISULFIT, Gewürz), Mod.Stärke (E1412),
Konservierungsmittel (E202), GERSTENmalz, WEIZENgluten, Dextrose, Rapsöl, Aroma, Säuerungsmittel
(Citronensäure).

Enthält Schalenfrüchte, Schwefeldioxid/Sulfite (>10mg/kg), Gluten, Gerste, Eier, Milch, Weizen.

Zimtschnecken

Salz 0.64

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
62

18
1.4

5.0

434 kcal
1 817 kJ

7.1

62

Verzeichnis der Zutaten
Zucker, MANDELN, EIWEISS, Zimt 1%, Aroma.

Enthält Mandeln, Eier.

Zimtstengel

Salz <0.5

g
g
g
g
g
g
g
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Energie pro 100g

Liste Rezepte
Artikel: Nährwerte pro 100g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
27

24
12

1.4

369 kcal
1 546 kJ

10

2.2

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENmehl, Salami [Schweinefleisch, Speck, Rindfleisch, Schwarte, Salz jodiert, Maltodextrin,
Traubenzucker, Gewürze, Säureregulator: Natriumcitrat, Antioxidationsmittel: Natriumascorbat,
Konservierungsstoff: Kaliumnitrat]  27% , BUTTER, Wasser, EIER, Spargel, MAGERMILCHPULVER, Hefe,
Gurken, Zucker, Branntweinessig, Gewürze (enthält SENFKÖRNER), Konservierungsstoffe
(Natriumbenzoat, KaliummetabiSULFIT), Kräuter, WEIZENgluten, Dextrose, Malzmehl (GERSTE),
Acerolafruchtpulver, natürliches Aroma, Zwiebeln, Curcumaextrakt.

Enthält Senf, Schwefeldioxid/Sulfite (>10mg/kg), Weizen, Gerste, Eier, Milch.

Zöpfli Salami

Salz 1.8

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
48

10
5.9

2.5

316 kcal
1 322 kJ

7.4

3.4

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENMEHL, Wasser, BUTTER, EIER, MAGERMILCHPULVER, Hefe, Salz, Zucker, WEIZENgluten,
Dextrose, GERSTENmalzmehl, Acerolafruchtpulver.

Zöpfli Sandwiches leer

Salz 2.1

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
26

15
8.6

1.4

282 kcal
1 179 kJ

11

1.9

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENmehl, Sandwich-Hinterschinken [Schweinestozen CH, Wasser, Nitritpökelsalz (Salz,
Konservierungsmittel (Natriumnitrit)), Schweineprotein, Glucose, Maltodextrin, Stabilisator (Diphosphate,
Triphosphate), Säuerungsmittel (Natriumcitrat), Antioxidationsmittel (Natriumascorbat), Gewürzextrakte]
30% , BUTTER, Wasser, EIER, Spargel, MAGERMILCHPULVER, Hefe, Gurken, Zucker, Branntweinessig,
Gewürze (enthält SENFKÖRNER), Konservierungsstoffe (Natriumbenzoat, KaliummetabiSULFIT), Kräuter,
WEIZENgluten, Dextrose, Malzmehl (GERSTE), Acerolafruchtpulver, natürliches Aroma, Zwiebeln,
Curcumaextrakt.

Enthält Senf, Schwefeldioxid/Sulfite (>10mg/kg), Weizen, Gerste, Eier, Milch.

Zöpfli Schinken

Salz 2.4

g
g
g
g
g
g
g
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Energie pro 100g

Liste Rezepte
Artikel: Nährwerte pro 100g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
48

10
5.8

2.5

314 kcal
1 315 kJ

7.4

3.4

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENmehl, Wasser, BUTTER, EIER, MAGERMILCHPULVER, Hefe, Salz, Zucker, WEIZENgluten,
Dextrose, GERSTENmalzmehl, Acerolafruchtpulver.

Enthält Gerste, Eier, Weizen, Milch.

Zopf gross 900g

Salz 2.1

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
48

10
5.8

2.5

314 kcal
1 315 kJ

7.4

3.4

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENmehl, Wasser, BUTTER, EIER, MAGERMILCHPULVER, Hefe, Salz, Zucker, WEIZENgluten,
Dextrose, GERSTENmalzmehl, Acerolafruchtpulver.

Enthält Gerste, Eier, Weizen, Milch.

Zopf klein 260 g

Salz 2.1

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
48

10
5.8

2.5

314 kcal
1 315 kJ

7.4

3.4

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENmehl, Wasser, BUTTER, EIER, MAGERMILCHPULVER, Hefe, Salz, Zucker, WEIZENgluten,
Dextrose, GERSTENmalzmehl, Acerolafruchtpulver.

Enthält Gerste, Eier, Weizen, Milch.

Zopf mini

Salz 2.1

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
48

10
5.8

2.5

314 kcal
1 315 kJ

7.4

3.4

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENmehl, Wasser, BUTTER, EIER, MAGERMILCHPULVER, Hefe, Salz, Zucker, WEIZENgluten,
Dextrose, GERSTENmalzmehl, Acerolafruchtpulver.

Enthält Gerste, Eier, Weizen, Milch.

Zopf mittel 500 g

Salz 2.1

g
g
g
g
g
g
g
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Energie pro 100g

Liste Rezepte
Artikel: Nährwerte pro 100g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
48

10
5.8

2.5

314 kcal
1 315 kJ

7.4

3.4

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENmehl, Wasser, BUTTER, EIER, MAGERMILCHPULVER, Hefe, Salz, Zucker, WEIZENgluten,
Dextrose, GERSTENmalzmehl, Acerolafruchtpulver.

Enthält Gerste, Eier, Weizen, Milch.

Zopfbrot (Winston)

Salz 2.1

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
48

10
5.8

2.5

314 kcal
1 315 kJ

7.4

3.4

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENmehl, Wasser, BUTTER, EIER, MAGERMILCHPULVER, Hefe, Salz, Zucker, WEIZENgluten,
Dextrose, GERSTENmalzmehl, Acerolafruchtpulver.

Enthält Gerste, Eier, Weizen, Milch.

Zopfteig Schildkrötli

Salz 2.1

g
g
g
g
g
g
g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
53

10
5.4

2.6

340 kcal
1 422 kJ

7.7

8.5

Verzeichnis der Zutaten
WEIZENMEHL, BUTTER, Wasser, Zucker, Hefe, VOLLEI, MAGERMILCHPULVER, MANDELN, Salz jodiert,
Invertzucker, GERSTENmalz, Aroma, WEIZENgluten, Dextrose, Malzmehl (Gerste), Acerolafruchtpulver,
Konservierungsstoff (E202), Säuerungsmittel (Citronensäure).

Enthält Eier, Mandeln, Gluten, Weizen, Gerste, Milch.
Kann Spuren von Sulfite (<10mg/kg), Soja enthalten.

Zucker-Igeli

Salz 1.1

g
g
g
g
g
g
g
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Energie pro 100g

Liste Rezepte
Artikel: Nährwerte pro 100g

Kohlenhydrate

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

Ballaststoffe
Eiweiß

davon Zucker
34

18
11

2.2

355 kcal
1 486 kJ

3.0

30

Verzeichnis der Zutaten
Pflaumen 32%, Dunkle Schokoladen-Couverture (Zucker, Kakaomasse, Kakaobutter, Emulgator
(SOJALECITHIN), Aroma (Vanillin)), VOLLRAHM, Zwetschgenbrand 15%, Milchschokoladen-Couverture
(Zucker, Kakaobutter, VOLLMILCHPULVER, Kakaomasse, MILCHZUCKER, MAGERMILCHPULVER,
GERSTENMALZEXTRAKT, Emulgator (SOJALECITHIN), Aroma (Vanillin)), Glucosesirup,
Konservierungsmittel (E202), Verdickungsmittel (E407).
Kakao: 52% mindestens in der Dunkle Schokoladen-Couverture und 37% mindestens in der
Milchschokoladen-Couverture. Enthält Alkohol.

Enthält Gerste, Soja, Milch.
Kann Spuren von Erdnüsse, Sesam, Nüsse enthalten.

Zwetschgen - Truffes

Salz 0.65

g
g
g
g
g
g
g

Gedruckt am  03.12.20    Bäckerei Bangerter AG, Unterdorfstrasse 16, 4415 Lausen Seite 104


